
Ljubite jedni druge!
Glasilo ne samo za mladež  •  GOD. XII (2013)

Pročitaj i daruj drugima

ISSN 1847-2281



[ Ljubite jedni druge ]2

[ Ljubite jedni druge ]

Korice: Beatifikacijska i kanonizacijska slika sv. Faustine, rad Helene 
Tchórzewske (1939. - 1998.), smještena u kapelici Družbe sestara 

Naše Gospe od Milosrđa u varšavskom Grochówu.



Predgovor
	 Isuse, uzdam se u Tebe!	 4

Božje milosrđe
	 Biskup Bogović na svetkovini 	 5 
	 Božjeg milosrđa u Trnovčici
	 Propovijed biskupa Mile Bogovića	 6 
	 na nedjelju Božjeg milosrđa
	 Održan susret predstavnika zajednica	 10 
	 štovatelja Božjeg milosrđa
	 Susret komisije za usuglašavanje	 11 
	 pobožnosti Božjem milosrđu

Pobožnost Milosrdnom Isusu i sv. Faustini
	 Litanije u čast svete Faustine	 12
	 Devetnica u čast Božjem milosrđu	 14
	 Zavjetna misa o Božjem milosrđu	 17

Sveta Faustina
	 Poslanje sv. Faustine traje i dalje…	 19

Euharistija
	 Sokołka – poljski Lanciano	 22
	 Kristova ozdravljujuća snaga – Sokołka	 26
	 Bez nedjeljne Euharistije ne možemo živjeti	 28

Vjera
	 Pronašao sam Istinu!	 30
	 Katolička Crkva je u pravu	 33
	 Biti ateist? Potrebna je snažna vjera!	 34
	 Gdje te zateknem, ondje ću te osuditi…	 38
	 Apel na savjest Jehovnih svjedoka…	 40
	 Zdravlje pod svaku cijenu?	 42
	 Zamka okultizma	 45

Obitelj
	 Ljubav i plodnost	 48
	 Neprocjenjivo blago	 50
	 Pobačaj zbog lijeka?	 52
	 Pouzdajte se bezgranično!	 53
	 Dar Šimuna	 54

Mladima
	 Obraniti ljubav	 55
	 Biti svet	 59
	 Kako pobijediti homoseksualnost?	 60
	 Sijao sam propast, plač i užas	 64

U Godini vjere
	 Dekret o oprostima	 66
	 Sv. Hildegarda iz Bingena	 68
	 Litanije bl. Ivanu Pavlu II.	 70

Nakladnik: RKT Župa B. D. Marije Majke Crkve i sv. Maksimilijana Kolbea,  
Trnovčica – Zagreb, Tomaševa 22  •  Prema poljskom izvorniku: Miłujcie się 
(izdavač: Družba Kristovih misionara – TCHr)  •  Odgovara: p. Andrzej Wośko 
SCJ, župnik  •  Urednica: Jelena Vuković (jelenahdm@gmail.com)  •  Prijevod s 
poljskog: Jelena Vuković  •  Lektura: Marija Vuković  •  Grafičko uređenje: To-
mislav Košćak  •  Tisak: Grafocentar  •  Donator: Štovatelji Božjeg milosrđa, 
Faustinum, RKT Župa B. D. Marije Majke Crkve, Trnovčica – Zagreb  •  Broj 
je besplatan i izlazi jednom godišnje  •  Broj posvećujemo sv. Faustini u Godi-
ni vjere (11. 10. 2012. – 24. 11. 2013.), sv. Hildegardi te svim hrvatskim svecima 
i blaženicima  •  www.scj.hr  •  Dobrovoljne priloge za potporu Glasilu moguće 
uplatiti na žiro račun: 2360000-1101363311 (s naznakom: za Ljubite jedni druge!)

[   sadržaj   ]Sadržaj



[ Predgovor ]

4

Isuse, uzdam se u Tebe!
Dragi čitatelji glasila Ljubite jedni druge! Srdačno vas pozdravljam! 

Drugi je razlog – sv. Faustina. Naime, ove godi-
ne obilježavamo 20. obljetnicu njezina proglašenja 
blaženom (18. travnja 1993.) i 75. obljetnicu njezine 
smrti (5. listopada 1938.). 

Blaženom i svetom proglasio ju je u ime cijele 
Crkve danas bl. Ivan Pavao II. Ovim putem prepo-
ručam vam od srca da nabavite i češće čitate Dnev-
nik sv. Faustine. Posebno dijelove u kojima govori 
o svetoj ispovijedi i o duhovnom vodstvu. Naime, u 
Godini vjere te su teme preporučene od pape i na-
ših biskupa. Uz vršenje crkvenih zapovijedi, katehe-
zu – evangelizaciju, življenje sakramenata, brigu za 
obitelj, Crkva nudi i preporuča vjernicima duhovno 
vodstvo i redovitu, dublju svetu ispovijed. Ako ništa 
drugo onda barem ove Godine vjere. Ako duša želi 
napredovati u ljubavi prema Bogu i bližnjemu mora 
koristiti pomoć duhovnog vođe. A o tome je toliko 
divnih stvari zapisala sv. Faustina. 

Ove se godine, točnije 5. listopada, planira i želi 
obilježiti 75. obljetnica smrti sv. Faustine te 20. 
obljetnica njene beatifikacije. I o tome u kratkim cr-
tama možete čitati u časopisu, a bit će prilike o sve-
mu čuti i preko drugih crkvenih medija.

Treći je razlog – 12. u nizu Ljubite jedni druge! 
U njemu kao i dosada donosimo sve potrebne mo-
litve za štovanje Božjeg milosrđa, uz napomenu da 
su se 23. rujna 2012. u Zagrebu susreli predstavnici 
zajednica, pokreta i udruga štovatelja Božjeg milo-
srđa iz brojnih gradova Domovine s ciljem poraditi 
na zajedničkom prijedlogu ujednačenog načina mo-
ljenja pobožnosti na hrvatskom jeziku, a s nakanom 
da svi budemo jedno i u štovanju Božjeg milosrđa. U 
tom duhu ćete u glasilu pronaći i odredbe u svezi sa 
slavljenjem sv. Mise u čast Božjeg milosrđa koje bi ite-
kako vrijedilo koristiti. Više na sljedećim stranicama.

Iako se vide određeni pomaci, ipak ima i onih koji 
i dalje ne vide potrebu za ujednačavanjem termino-
logije vezane uz štovanje Božjeg milosrđa, što me 
rastužuje. Pozivam sve izdavače i nakladnike koji 
objavljuju različite knjige, brošure, kalendare, direk-
torije za potrebe svećenika i ostalih „na terenu“, da 
konačno jasno naznače blagdan Božjeg milosrđa 
koji se treba slaviti na prvu nedjelju po Uskrsu. 
Neka vam na prvom mjestu ne bude zarada već ko-
rist od svega što nudite vjernicima. Vjerujem da će 
nam svima pomoći Uskrsnuli Gospodin. Aleluja! 

Sa željom da svima bude dobro, podjeljujem svoj 
svećenički blagoslov u ime Oca i Sina i Duha Svetoga. 
Amen. 

p. Andrzej Wośko, SCJ, župnik u Trnovčici, Zagreb

Glasilo koje držite upravo u svojim rukama 
sadrži štivo vezano uz štovanje Božjeg mi-
losrđa, sv. Faustine, ali naravno i uz Godinu 

vjere u kojoj se nalazimo.
Ova je godina za štovatelje Božjeg milosrđa ve-

oma znakovita, osobito bogata Božjim milostima 
i puna radosti. Navest ćemo nekoliko razloga zbog 
kojih možemo i trebamo biti radosni i sretni.

Prvi je razlog: Godina vjere (11. listopada 2012. 
– 24. studenoga 2013.) koja od nas kršćana, katolika 
traži istinito svjedočenje vjere. Ne negdje u zakutci-
ma svojih kuća ili sakristija već javno i pred svima. 
Od nas se traži da budemo Kristovi svjedoci, ako 
je to potrebno, i po cijenu vlastitog života. Inače će 
nas „neprijatelji“ Križa i Božjeg milosrđa „baciti u 
tamu“. S Godinom vjere povezane su velike milosti. 
Govorim ovdje o oprostima koje Crkva proglašava i 
dijeli u Kristovo ime. Na stranicama ovog glasila sto-
ga donosimo Dekret o oprostima. Čini mi se da tako 
malo crpimo iz toga izvora Božje dobrote kad se radi 
o oprostima koje Crkva daje. Premalo o tome znamo, 
štoviše mnogi među nama ne razumiju govor Crkve 
o oprostima niti koriste njezino blago. Ne čujem baš 
često da se preko crkvenih medija ili preko oltara o 
tome jasno i glasno govori. Šteta!

Preporučam svima nama da češće pročitamo sve 
o oprostima. I da se u duhu tih uputa i ponašamo. 
Vrijeme teče, vječnost čeka!!!
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Biskup Bogović na svetkovini 
Božjeg milosrđa u Trnovčici
Svetkovina Božjeg milosrđa, u nedjelju 15. travnja 2012. u 15 sati, svečano je proslavljena 
u župi BDM Majke Crkve i sv. Maksimilijana Kolbea u zagrebačkoj Trnovčici. 

Euharistijsko slavlje predvodio je mons. dr. 
Mile Bogović, biskup gospićko-senjski, a u 
koncelebraciji su bili o. Andrzej Wośko, SCJ, 

župnik župe u Trnovčici, vlč. Hinko Goričanec, žu-
pnik župe sv. Benedikta u Blaškovcu, fra Draženko 
Tomić, OFM, gvardijan hercegovačkih franjevaca u Za-
grebu, vlč. Antonio Čutura, župnik Cvitovića i Lađevca, 
Danijel Hranilović, grkokatolički svećenik Križevač-
ke eparhije te o. Marko Šop, župni vikar u Trnovči-
ci. Vjernicima je u ispovjedaonici na raspolaganju 
bio vlč. Josip Žagar, župnik župe bl. Ivana XXIII. U 
liturgiji je djelatno sudjelovalo oko pedesetak mini-
stranata te Zbor mladih i odraslih sv. Maksimilijana 
Kolbea koji je predvodio pjevanje.

Uvod u svečano euharistijsko slavlje bila je kratka 
pobožnost u čast Božjeg milosrđa koju je predvodio 
o. Wośko. On je, oko dvije tisuće okupljenih vjerni-
ka, podsjetio na riječi obećanja koje je Milosrdni Isus 
uputio u svojim objavama sv. Faustini Kowalskoj, tri-
desetih godina 20. stoljeća, izražavajući smisao ovog 

zajedništva na dan svetkovine: „Želim da moje milo-
srđe bude svečano proslavljeno u prvu nedjelju po 
Uskrsu. Toga dana biti će otvorene najdublje dubine 
moga milosrđa kao utočište za sve. Svi koji se ispo-
vjede i pričeste toga dana, dobit će ne samo oprost 
grijeha nego i oprost od svih kazni koje su zaslužili 
za svoje grijehe…“

Prigodnu homiliju biskup Bogović prožeo je mi-
šlju o dva otajstva, dvije stvarnosti – mučeništvu i 
Božjem milosrđu – kroz uspomenu na baštinu koju 
je ostavio bl. Ivan Pavao II. Istaknuo je: „Draga bra-
ćo i sestre, dragi štovatelji Božjeg milosrđa. Prvoj 
nedjelji po Uskrsu, Bijeloj nedjelji, papa Ivan Pavao 
II. dao je dodatno značenje – ona je nedjelja Božjega 
milosrđa. (…) Time je Papa poslao jasnu poruku što 
je spasonosno u vremenu koje stoji pred čovjekom 
i svijetom. Taj apostol novoga vremena, poslao je s 
praga trećega tisućljeća još jednu poruku svim na-
rodima, a ta je da ne prepuste zaboravu one koji su 
pretrpjeli mučeništvo.“ Upravo u činjenici da devet-
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nica u čast Božjeg milosrđa započinje na Veliki pe-
tak, na dan Kristove muke, pronalazimo povezanost 
između mučeništva i Božjega milosrđa. Biskup Bo-
gović je nastavio: „Te dvije poruke velikog Pape, mi-
losrđe i mučeništvo, pale su na plodno tlo i u našemu 
narodu“ i kao primjere naveo župu u Trnovčici, kao 
mjesto gdje se na poseban način štuje Božje milosrđe 
te Crkvu hrvatskih mučenika u Udbini. 

U vremenima kada je čovjek sklon osuditi, osobito 
nepravedno osuđivati svoga bližnjeg, a ta osuda ima 
„mržnju za pogonsko gorivo“, Krist toj osudi suprot-
stavlja svoje neizmjerno milosrđe. To je milosrđe svo-
jim pontifikatom naviještao bl. Ivan Pavao II., stavlja-
jući nam brojne svece i blaženike za uzore koje treba 
nasljedovati. Blaženik je pozvao i mjesne Crkve da 
popišu svoje mučenike, svjedoke vjere i čovječnosti, 
koji su za svoju vjeru bili spremni žrtvovati i vlastiti 
život i tako ih otrgne zaboravu i stavi kao uzore na-
sljedovanja, dodao je Bogović. „Da bismo tu njegovu 
poruku učinili čujnom i prisutnijom u našemu naro-
du krenuli smo u gradnju Crkve hrvatskih mučenika. 
Naš narod koji ju je gradio raduje se tom utjelovljenju 
te Papine poruke kao što se ovdje prisutni raduju što 
je na ovom mjestu nastala crkva koja na poseban na-
čin širi njegovu poruku o Božjem milosrđu. (…) Daka-
ko, nije dobro kad bi samo ova zajednica i ona koja se 

okuplja na Udbini imala osjećaj za Božje milosrđe i za 
mučeništvo. I ova crkva i Crkva na Udbini nisu jedina 
mjesta gdje se milosrđe i mučeništvo uzdižu kao kr-
šćanske vrline. Te vrline trebaju biti bitne sastavnice 
svakoga kršćanina, bez obzira na prostor i vrijeme 
i naciju i državu u kojoj kršćanin živi. Te vrline bile 
su prisutne u djelima prve kršćanske zajednice kako 
smo to čuli i u današnjim čitanjima. Te vrline imao 
je Ivan Pavao II. (…) Bio je on ona iskra, kako reče sv. 
Faustina, koja je svojim bljeskom osvijetlila svijetu put 
prema njegovoj budućnosti“ – zaključio je homiliju bi-
skup Bogović. 

Na završetku misnog slavlja o. Wośko je zahva-
lio biskupu Bogoviću te mu u ime vjernika darovao 
uspomenu, sliku Božjeg milosrđa, ističući važnost 
ovoga dana za povijest Crkve u Hrvata s obzirom na 
činjenicu da je ovo prvi put da jedan biskup predsla-
vi misno slavlje u čast Božjeg milosrđa upravo u satu 
Božjeg milosrđa – u 15 sati.

Za svetkovinu su se vjernici župe i štovatelji Bož-
jeg milosrđa pripremali devetnicom u čast Božjeg 
milosrđa, od Velikog petka do subote uoči svetkovi-
ne, a tim povodom izišao je i 11. broj glasila koje pro-
miče štovanje milosrđa Božjeg Ljubite jedni druge!

Euharistijsko slavlje prenosila je i Radio Marija.
Jelena Vuković

Propovijed biskupa Mile Bogovića na nedjelju Božjeg milosrđa
15. travnja 2012., Trnovčica – Zagreb

Milosrđe Božje i mučeništvo
Prvoj nedjelji po Uskrsu ili Bijeloj nedjelji papa 

Ivan Pavao II. dao je dodatno značenje: ona 
je nedjelja Božjeg milosrđa. Znakovito je da je 

on to proglasio na pragu trećeg tisućljeća, jubilarne 
2000. godine i da je u isto vrijeme proglasio svetom 
širiteljicu pobožnosti prema Božjem milosrđu u Isu-
su Kristu, s. Faustinu Kowalsku. Time je poslao jasnu 
poruku što je spasonosno u vremenu koji stoji pred 
čovjekom i svijetom: čovjeku nema budućnosti ako 
izgubi osjećaj za milosrđe prema svome bratu. Da i 
sadašnji Papa želi tim putem nastaviti, vidi se i po 
tome što je deset godina nakon proglašenja nedjelje 
Božjeg milosrđa proglasio blaženim svoga prethod-
nika Ivana Pavla II. koji je taj blagdan uveo. 

Taj apostol novoga vremena poslao je s praga tre-
ćeg tisućljeća još jednu poruku svim narodima da 
ne prepuste zaboravu one koji su pretrpjeli muče-
ništvo. 

U ovoj župi obavljena je devetnica prije današnje 
proslave. Devetnica je počela na Veliki petak. Na taj 

način povezana su ta dva dana: dan Kristova muče-
ništva i dan Božjeg milosrđa. Doista je to dobra pove-
znica jer se u slavlju muke Isusove najjasnije očituje 
nemilosrdnost ovoga svijeta i milosrđe Boga našega 
u Kristu Isusu. 

Te dvije poruke velikoga Pape: milosrđe i muče-
ništvo, pale su na plodno tlo u našem narodu. Prva, 
o milosrđu, među ostalim i po ovoj crkvi i župi na Tr-
novčici, u hrvatskoj metropoli, gdje se posebno štuje 
i razvija pobožnost Božjem milosrđu. Druga poruka, 
o mučeništvu, vidljiva je u zemljopisnom središtu 
Hrvatske, u Crkvi hrvatskih mučenika na Udbini. 

Došao sam ovamo kako bih vjernicima poručio 
da su te dvije Papine poruke međusobno povezane, 
predstavljaju dva odvojka jednog te istog izvora: lju-
bavi Božje prema čovjeku kakva se pokazala u Isusu 
Kristu. Mučeništvo i Božje milosrđe dvije su ključne 
teme pontifikata Ivana Pavla II. 

Apostol naših vremena Ivan Pavao II. dao je kr-
šćanskom svijetu prava usmjerenja. Bio je vjerni 
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glasnik Božjeg milosrđa. On je svoj pontifikat otvo-
rio enciklikom Dives in misericordia. To znači da je 
vidio koliko je grijeha u svijetu, ali je osjetio koliko je 
Božje milosrđe. Ono ide tako daleko da je i Sin Božji, 
potaknut milosrđem, položio mučenički svoj život 
zato da bi drugi imali život po njemu. 

Ono što se dogodilo u vrijeme muke Isusove, nje-
gova mučeništva, događa se na razne načine i danas 
u svijetu, a događat će se do konca svijeta. Možemo 
reći da i danas postoje u odnosu na čovjeka dva stava 
ili pogleda. Jedan je spreman i pravednika bez milo-
srđa osuditi, a drugi milosrdno gleda kako i grješni-
ka spasiti. 

1 Osuditi. Nemilosrdni i osuđivački duh svijeta 
najjasnije se očitovao u osudi Isusa Krista jer je 

on samo milosrđe i dobrota, jedini savršeni praved-
nik, ali je zloća svijeta imala toliko snage da je i njega 
osudila kao zločinca. 

Kod Isusova suđenja tužiteljima je glavni i jedini 
cilj: osuditi ga. U tom slučaju ne traže se svjedoci koji 
stvari dobro poznaju; traže se oni koji će potkrijepi-
ti već sročenu osudu. Dobro su došli i krivi svjedoci. 
To je mržnja kojoj nisu potrebni razlozi nego samo 
eventualna izlika i traženje načina kako tu mržnju 
prikriti. Mržnja spretno pronalazi svoje razloge i 
zakone u prilog osude. Ne zanimaju je ljudsko dosto-

janstvo i zasluge osobe. Valja isticati samo krivnju. 
Ona se rado predstavlja kao glasnik pravde i zaštite 
ugroženih; kao da želi uspostaviti red. Mržnja je to-
liko ohola – kako reče ovih dana Papa – da želi svo-
jim pravorijekom formulirati „novu pravdu“, novi 
poredak, novi moral. Sebe želi postaviti kao normu 
života. Normala je ono što ona odredi i definira kao 
takvo. To je onaj stav koji za svoje preživljavanje traži 
uvijek nove krivce. Očituje se u gladi i žeđi za osuda-
ma. Kada ne nalazi dovoljno krivaca izvan svojih re-
dova, traži ih među svojima. Očituje se nezasitna po-
treba sustava koji ima mržnju za pogonsko gorivo. To 
je dobro izrazila kršćanska predaja u liku zmaja koji 
se nastanio u jednom mjestu i traži stalno nove žrtve 
svojoj pohlepi. Znakovito je da ljudi donose hranu toj 
nemani (zlu). No ona se time jača i njezini zahtjevi 
postaju sve veći. Nikako da utaži glad da druge uni-
štava. Gdje je mržnja na djelu, tu se ljudi ne žrtvuju 
za druge. Druge su spremni žrtvovati za sebe. 

Takvom nemilosrdnom sudu bio je podvrgnut 
Isus. Unaprijed je skovana osuda, tražili su se lažni 
svjedoci, narodu je Isus predstavljen kao onaj koji 
mu ne želi dobro, koji bi svojim radom mogao na-
nijeti veliku štetu. Takvim sudovima podvrgnuti su i 
danas mnogi ljudi: kršćani i nekršćani, kada moćni 
sude svojim protivnicima. Ne bi bilo teško navesti 
dosta primjera, ali nije ovo ni mjesto ni prilika za 
takvo nešto. 
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No taj način osuđivanja sveprisutan je u svijetu 
i izvan sudovanja. Svaki od nas osjeća tu sklonost 
jer smo i mi svi zaraženi ohološću i mržnjom koje 
traže da drugi bude manji, da bude gori od nas. Pro-
motrimo katkada svoje razgovore! Kada se govori 
o drugim ljudima rado se polazi od onoga što nije 
dobro, kada se govori o drugim narodima, isto tako, 
o drugim vjerama, o drugima u poduzeću, na rad-
nom mjestu. Najopasnije je kada se takav stav uvuče 
u odgoj i obrazovanje u školu i obitelj. Te zajednice u 
naše vrijeme jako su napadnute i to sustavnim traže-
njem prava pojedinaca na štetu šire zajednice. 

Treba ipak reći da nitko nije obuzet tim duhom 
bez milosrđa 100%. Ni u jednom čovjeku dobrota nije 
potpuno stradala. Svatko ima prema Kristu svoj pro-
zorčić kroz koji može probiti zraka Božjeg milosrđa. 

2 Spasiti. Drugi stav prema čovjeku i svijetu for-
muliralo je Božje milosrđe u Isusu Kristu. Prošlih 

dana smo razmišljali o tome kako je Isus prihvatio 
muku i smrt radi spasenja čovjeka. On druge ob-

daruje svime što ima i što jest. On je zapravo došao 
„radi nas i radi našega spasenja“. I u času kada je 
bio okružen mržnjom, udarcima, vrijeđanjima, pri-
bijanju na križ, u milosrdnom srcu Isusovu nije ni-
kla klica mržnje ili osvete. I tada je u tom srcu bila 
snažna milosrdna ljubav i prema onima koji su ga 
mučili. Simbolički to izražavaju zrake na slici Milo-
srđa Božjega koje izviru najsnažnije upravo iz Kri-
stovih rana. 

To je stav koji u svim prilikama za svakog čovjeka 
traži načina da mu se pomogne i da ga se spasi. Ne 
treba pri tome tražiti neka lažna opravdanja. Svaki 
čovjek po sebi zaslužuje da ga se voli, da mu se po-
mogne. Nema čovjeka na zemlji koji to ne zaslužuje. 
Njegovo dostojanstvo i vrijednost ne stoji samo na 
onome što je učinio; stoje prvenstveno na tome što 
je čovjek stvorenje Božje, stvoren na sliku Božju. Tu 
sliku ne smije se uništiti ni kod koga nego spasiti i 
obnoviti. Nema čovjeka na zemlji koji ne zavrjeđuje 
da ga se spasi, da mu se pomogne, da mu se smiluje, 
iskaže milosrđe. To je stav Božjega milosrđa, taj stav 
treba Crkva naviještati svijetu. Prema tome, svaki 
čovjek zavrjeđuje da ga se ne odbaci i osudi ni onda 
kada je sagriješio. 

Koji Krista slijede spremni su žrtvovati se za dru-
ge, a ne žrtvovati druge. 

Bez milosrđa, kako rekoh, nema čovjeku života. 
Svakoga se može pravedno osuditi jer smo svi grješ-
nici. Mogao je Isus optužiti Pilata i Heroda, farizeje i 
Saduceje, pa i svoje najbliže. Kada bi mu bilo do osu-
de, lako bi je potkrijepio. Sud bi bio pravedan. No, mi-
losrđu pripada prednost pred sudom (usp. Jak 2, 13). 
Isus je rekao da nije došao da osudi svijet nego da ga 
spasi (Iv 12, 47). Ima mnogo mjesta u Svetom Pismu 
koje bismo ovdje mogli navesti da to potkrijepimo. 
Sveti Pavao kaže da je Krist za nas umro dok još bija-
smo grešnici (Rim 5, 8). Farizeji su Isusu prigovarali 
da se druži s grješnicima, a on im odgovara da nije 
došao tražiti pravedne nego grješnike (Mt 9, 13). On 
se nije družio s njima da vidi gdje bi ih mogao optu-
žiti. On je poput pastira koji traži izgubljenu ovcu i 
radostan je na ramenima nosi kada je nađe (usp. Lk 
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15, 3-7). Poput Samarijanca koji se saginje nad izra-
njenim čovjekom, ne pitajući ga je li nešto skrivio. 
Bog u svim okolnostima traži načina kako nikoga ne 
osuditi, kako djelovati kao spasitelj. Isus je utjelovlje-
nje toga odnosa Božjega prema čovjeku. Ni u jednom 
času on nije odstupio od takvog odnosa, pa ni onda 
kada je sa svih strana bio okružen mržnjom, kada je 
nahuškani narod mahnito vikao: Propni ga, propni! 

Svijet je nemilosrdan. Neki na milosrđe gledaju 
kao na slabost a na nemilosrdnost kao na junaštvo. 
Sjećamo se često ponavljane izreke jednoga osuđe-
noga: „Milost ne tražim, niti bi vam je dao!“ 

3 Mučenici. Vratimo se na poruku Velikog petka, 
na mučeništvo. Svi smo na prijelazu iz drugog u 

treće tisućljeće razmišljali što je potrebno prenijeti 
preko tog praga, a što bi bilo dobro ostaviti da ne 

ugrožavamo budućnost svijeta onim što je opasno. 
Nisu u pitanju samo bombe i tenkovi, u pitanju je i 
usmjerenje čovjeka. Ima li on jasan i ispravan cilj? 
Koji su mu uzori? 

Tu je papa Ivan Pavao II. uvidio opasnost. Svijetu 
se nameću loši uzori. I prije je bilo loših ljudi u druš-
tvu, ali su oni na vrijednosnoj ljestvici društva bili 
niže. Loše je kad oni koji su siromašni u ljudskosti, 
ma koliko u nekom pogledu otišli naprijed, uživaju 
visoku cijenu na toj ljestvici. Nije riječ o tome da se 
nekoga spusti niže snagom nekog zakona, nego da se 
na pozornicu dovedu prave vrjednote, pravi uzori.

Čemu li se sve danas ne osigurava promocija i 
gromoglasna promidžba? Zato je Ivan Pavao II. išao 
svijetom i proglašavao svete i blaženike da pokaže 
koji su pravi uzori. Kako rekoh, u jubilarnoj 2000. go-
dini proglašava svetom Faustinu Kowalsku, glasnicu 
Božjeg milosrđa. Na prijelazu u novo tisućljeće po-
zvao je cijeli svijet, pa i naš narod, da popišemo svoje 
svjedoke vjere i čovječnosti i da njih stavimo preda 
se kao uzore. „Potrebno je da mjesne Crkve učine sve 
da ne prepuste zaboravu spomen onih koji su pretr-
pjeli mučeništvo“, poručuje svima prorok našeg vre-
mena Ivan Pavao II. (Apostolsko pismo Tertio mille-
nio adveniente, br. 37). Tek ako imamo prave uzore, 
one koji su poput Krista spremni i umrijeti za braću, 
naša nada u ovom tisućljeću ima prave temelje. Vi-
dio je Papa kako je čovjek stvorio mnogo sredstava 
kojima može svome bratu nauditi, mnogo eksploziva 
koji može u novom tisućljeću svijet raznijeti. Potreb-
no se ugledati na one koji su spremni svoje snage i 
sami sebe ugraditi da bi nadolazećim generacijama 
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Na zagrebačkom Svetom Duhu, u samosta
nu franjevaca konventualaca, održan je, 
u nedjelju 23. rujna 2012., 2. susret pred

stavnika zajednica, pokreta i udruga koje na oso-
bit način njeguju pobožnost u čast Božjeg milo-
srđa. Susret je okupio predstavnike iz različitih 
krajeva Hrvatske: Splita, Zagreba, Karlovca (Mala 
Jelsa), Ovčare, Pule, Rijeke i Vodnjana, odnosno 
zajednica i udruga, među kojima su „Male duše“, 
Pokret Božanskog Milosrđa, Faustinum – štova-
telji Božjeg milosrđa, Tješitelji Milosrdnog Isusa, 
Treće Srce, Štovatelji Božanskog milosrđa, udru-
ga Radnici Milosrdnog Isusa, udruga Misionari 
Milosrdnog Isusa, Pokret krunice za obraćenje 
i mir te sestre Milosrdnog Isusa iz Pule. Susretu 
su prisustvovali i vlč. Marin Knežević, p. Andrzej 

Održan susret predstavnika 
zajednica štovatelja Božjeg milosrđa

osigurali bolji i sigurniji svijet. To su ponajprije oni 
ljudi koji su bili spremni za svoga bližnjega, za svo-
je uvjerenje, za svoju vjeru staviti na kocku i vlastiti 
život. Da bismo tu njegovu poruku učinili čujnijom 
i prisutnijom, krenuli smo u gradnju Crkve hrvat-
skih mučenika. Ona je prošle godine posvećena. Naš 
narod, koji ju je gradio, raduje se tom utjelovljenju 
Papine poruke, kao što se ovdje prisutni raduju što je 
na ovom mjestu nastala crkva koji na poseban način 
širi njegovu poruku o Božjem milosrđu.

Glavno slavlje u Crkvi hrvatskih mučenika od ove 
godine bit će na zadnju subotu u kolovozu. Na taj na-
čin ono će biti između Dana žrtava svih totalitarnih 
režima i dana Krbavske bitke 9. rujna (1493.). Time 
su na simboličan način povezani naši mučenici i žr-
tve iz daljnje i bliže prošlosti. O svim žrtvama objav-
ljujemo časopis Hrvatska vjernost koji ćete danas 
moći uzeti zajedno sa župskim listom Ljubite jedni 
druge!. Jedno i drugo glasilo nastali su na temelju 
poruka Ivana Pavla II., najvećeg Poljaka i najvećeg 
prijatelja Hrvata na papinskoj stolici. Dakako, ni ova 
crkva ni Crkva hrvatskih mučenika na Udbini nisu 
jedina mjesta gdje se milosrđe i mučeništvo uzdižu 
kao kršćanske vrline. Te vrline trebaju biti bitne sa-
stavnice svakog kršćanina, bez obzira na prostor i 
vrijeme u kojem on živi. Te vrline bile su prisutne i 
u djelima prve kršćanske zajednice, kako smo čuli u 
današnjim čitanjima. 

Te vrline imao je Ivan Pavao II. Oprostio je i svom 
atentatoru. Njegova putovanja bila su za njega prava 

mučeništva koje je prinosio za svijet. Bio je on ona 
iskrica koja je svojim bljeskom osvijetlila mu put 
prema boljoj budućnosti. 

Želim vam svima radosne ove vazmene blagdane 
i Dan Božjeg milosrđa. Amen.
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Koordinacija zajednica, pokreta i udruga  
štovatelja Božjeg milosrđa
•  Družba sestara Milosrdnog Isusa – Pula  
•  Zajednica štovatelja Božjeg milosrđa  „Male duše“ – Split  
•  Pokret Božanskog Milosrđa – Ovčara  
•  Treće Srce – Karlovac  
•  Mala Jelsa  
•  Udruga Radnici Milosrdnog Isusa – Pula, Vodnjan  
•  �Zajednica štovatelja Božanskog milosrđa – Pula, Vodnjan i Rijeka  
•  Zajednica štovatelja Božjeg milosrđa – Retkovec
•  Udruga Misionari Milosrdnog Isusa  
•  �Zajednica štovatelja Božjeg milosrđa župe sv. Josipa – Trešnjevka  
•  Tješitelji Milosrdnog Isusa župe sv. Blaža – Zagreb  
•  Pokret Krunice za obraćenje i mir – Siget  
•  �Zajednica Faustinum – štovatelja Božjeg milosrđa župe BDM 
Majke Crkve i sv. Maksimilijana Kolbea, Trnovčica i dr., 

te duhovnici zajednica: 
fra Tomislav Cvetko OFMConv – koordinator, 
vlč. Marin Knežević, duhovnik Pokreta Božanskog Milosrđa,  
fra Smiljan Kožul, duhovnik Pokreta Krunice za obraćenje i mir, 
p. Andrzej Wośko SCJ, duhovnik zajednice Faustinum – štovatelja 
Božjeg milosrđa župe BDM Majke Crkve i sv. Maksimilijana Kolbea, 
Trnovčica.

Komisija za usuglašavanje pobožnosti Božjem 
milosrđu susrela se u ponedjeljak, 19. stu-
denoga 2012., u dvorani Milosrdnog Isusa 

Pokreta krunice za obraćenje i mir, u Sigetu. Prema 
odluci donesenoj na sastanku Koordinacije zajedni-
ca, pokreta i udruga štovatelja Božjeg milosrđa, 23. 
rujna 2012., Komisija djeluje u sastavu: vlč. Marin 
Knežević, duhovnik Pokreta Božanskog Milosrđa, 
Ovčara, fra Smiljan Kožul OFM, duhovnik Pokreta 
krunice za obraćenje i mir, Zagreb, o. Andrzej Wośko 
SCJ, duhovnik zajednice Faustinum – štovatelji Bož-
jeg milosrđa, Zagreb-Trnovčica i Jelena Vuković 
(koordinatorica Komisije). Susretu je nazočio i fra 
Tomislav Cvetko OFMConv kao glavni koordinator 
Koordinacije zajednica, pokreta i udruga štovatelja 
Božjeg milosrđa.

Radu Komisije prethodilo je savjetovanje s teolo-
zima i jezičnim stručnjacima (među inima prof. dr. 
sc. Ivica Raguž, Katolički bogoslovi fakultet u Đako-
vu, Dražen Marija od Milosrdnog Isusa Vargašević, 

Susret Komisije za usuglašavanje 
pobožnosti Božjem milosrđu

OCD) kao i ustrajna molitva na nakanu za uvođenje 
jednoobrazne forme molitava i pobožnosti Božjem 
milosrđu na hrvatskom govornom području. 

Na sastanku Komisije razmatrala su se sljedeća 
pitanja: 

Božansko ili Božje milosrđe?, 
načini moljenja krunice Božjeg milosrđa, 
usklik/natpis ispod slike Milosrdnog Isusa, 
zazivi Božjem milosrđu.
Zaključci Komisije proslijeđeni su na razmatranje 

Biskupskoj komisiji HBK za liturgiju. Njeno  se mi-
šljenje očekuje kroz neko vrijeme.

Po donošenju mišljenja i preporuke Hrvatske 
biskupske komisije Zaključci će biti usklađeni sa 
smjernicama Komisije HBK i predočeni Koordinaciji 
zajednica, pokreta i udruga štovatelja Božjeg milosr-
đa i svim vjernicima hrvatskog govornog područja. 
Želja nam je donesene Zaključke u duhu misli sint 
unum – da svi budu jedno – uvesti u vjerničku praksu.

Jelena Vuković

Wośko SCJ te fra Tomislav Cvetko OFMConv, or-
ganizator i voditelj susreta.

Svrha okupljanja je ostvarenje ideje usuglaša-
vanja načina moljenja na hrvatskom jeziku po-
božnosti u čast Božjeg milosrđa, dakle nazivlja 
vezanog uz Božje („Božansko“) milosrđe, molitava 
(Krunice, Zaziva, odnosno litanija u čast Božjeg 
milosrđa), te samog usklika potpisanog na slici Mi-
losrdnog Isusa koju je po objavi dala naslikati sv. 
Faustina Kowalska, tajnica Božjeg milosrđa. Drugi 
cilj je organizacija zajedničkog susreta svih štova-
telja Božjeg milosrđa - zajednica, pokreta i udruga 
iz čitave Domovine. Radosno je prihvaćen prijed-
log te za datum tog susreta određen 5. listopada 
2013. – blagdan sv. Faustine Kowalske – kada bi 
na svečan način bila obilježena 75. obljetnica 
njene smrti te 20. obljetnica beatifikacije. Mje-
sto održavanja tog susreta bio bi Zagreb. 

Susret predstavnika zajednica štovatelja Bož-
jeg milosrđa završio je pobožnošću u čast Božjeg 
milosrđa i euharistijskim slavljem koje je pred-
vodio vlč. Marin Knežević. (jv)
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LITANIJE U ČAST SVETE FAUSTINE

Gospodine, smiluj se! 
Kriste, smiluj se!
Gospodine, smiluj se!

Kriste, čuj nas! 
Kriste, usliši nas!

Oče nebeski, Bože, smiluj nam se!
Sine, Otkupitelju svijeta, Bože, smiluj nam se!
Duše Sveti, Bože, smiluj nam se!
Sveto Trojstvo, jedan Bože, smiluj nam se!

Sveta Marijo, moli za nas!

Sveta Faustino, živi svjedoče milosrdnog Nebeskog Oca, moli za nas!
Sveta Faustino, ponizna službenice Isusa – Utjelovljenog milosrđa, 	
Sveta Faustino, poslušno oruđe Duha Posvetitelja,
Sveta Faustino, pouzdana kćeri Majke milosrđa,
Sveta Faustino, posrednice poruke o Božjem milosrđu,
Sveta Faustino, vjerna tajnice riječi Isusa Milosrdnog,
Sveta Faustino, ključarice Boga bogatog milosrđem, 
Sveta Faustino, dare Božji za čitav svijet,
Sveta Faustino, koja si vidjela Božju dobrotu u svakom stvorenju, 
Sveta Faustino, koja veličaš Boga u otajstvu Njegova Utjelovljenja,
Sveta Faustino, sudionice Gospodinove Muke i Uskrsnuća,
Sveta Faustino, predvoditeljice na Isusovom Križnom putu,
Sveta Faustino, koja si susretala Isusa u svetim sakramentima,
Sveta Faustino, sjedinjena sa Zaručnikom u svojoj duši,
Sveta Faustino, očarana milosrđem Boga u životu Blažene Djevice Marije,
Sveta Faustino, koja ljubiš Crkvu – Mistično Tijelo Kristovo,
Sveta Faustino, jaka pravom vjerom, 
Sveta Faustino, ustrajna neslomljivom nadom,
Sveta Faustino, goruća vrućom ljubavlju,
Sveta Faustino, lijepa istinitom poniznošću,
Sveta Faustino, jednostavna djetinjim pouzdanjem,
Sveta Faustino, uzore vršenja volje Božje,
Sveta Faustino, primjeru požrtvovne službe,
Sveta Faustino, čuvarice svećeničkih i redovničkih duša,
Sveta Faustino, zaštito mladih i duša male djece pred Zlim,
Sveta Faustino, nado palih i očajavajućih duša,
Sveta Faustino, jakosti bolesnika i patnika,
Sveta Faustino, koja jačaš pouzdanje u srcima umirućih,
Sveta Faustino, žrtvo za grešnike,
Sveta Faustino, zabrinuta za spasenje svih ljudi,
Sveta Faustino, posrednice duša u čistilištu,
Sveta Faustino, koja moliš milosrđe Božje za cijeli svijet,
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Jaganjče	Božji,	koji	oduzimaš	grijehe	svijeta,	
oprosti	nam,	Gospodine!

Jaganjče	Božji,	koji	oduzimaš	grijehe	svijeta,	
usliši	nas,	Gospodine!

Jaganjče	Božji,	koji	oduzimaš	grijehe	svijeta,	
smiluj	nam	se,	Gospodine!

Moli	za	nas	sveta	Faustino,	
…	da	životom	i	riječima	naviještamo	divna	
djela	i	poruku	Božjeg	milosrđa.	

Pomolimo	se!	
Milosrdni	Bože,	primi	našu	zahvalu	
za	dar	života	i	djelo	svete	Faustine	i	po	
njezinu	zagovoru	pomozi	nam	rasti	u	nadi	
prema	tebi	i	milosrđu	spram	bližnjih.	
Po	Kristu	Gospodinu	našemu.	
Amen.	

Molitva pape Ivana Pavla II.
svetoj Faustini
Sveta Faustino, Božji dare našem vremenu, dare 
za cijelu Crkvu, isprosi nam da mognemo shvatiti 
dubinu Božjeg milosrđa i pomozi nam da ga osobno 
doživimo i svjedočimo našoj braći. Tvoja poruka 
svjetlosti i ufanja neka se širi po čitavom svijetu, 
neka vodi grešnike obraćenju, neka ublaža va svađe 
i mržnju, neka daruje svim narodima snagu za 
djelatnu ljubav i međusobnu solidarnost. Mi, danas 
promatrajući zajedno s tobom lice Krista Uskrsloga, 
ponavljamo tvoje riječi pune povjerenja i pouzdanja: 
Isuse, uzdam se u Tebe!

Molitva svete Faustine Božjem milosrđu
Toliko često kao što dišu moje grudi, toliko često kao što bije moje srce, toliko često 
kao što krv pulsira mojim tijelom, toliko tisuća puta slavim tvoje milosrđe, o Presveto Trojstvo. 
Želim se sva pretvoriti u tvoje milosrđe da bih tako bila živa tvoja slika. 
O, Gospodine, ovo najveće Božje svojstvo, tvoje neizmjereno milosrđe, 
neka dospije do mog bližnjeg kroz moje srce i moju dušu.
Pomozi mi, o Gospodine, da moje oči gledaju milosrdno, da nikada ne sumnjičim 
i ne sudim po vanjštini, nego spoznajem što je lijepo u dušama mojih bližnjih i pomažem im.
Pomozi mi, da moje slušanje bude milosrdno, da budem naklonjena potrebama svojih bližnjih, 
da moje uši ne ostanu ravnodušne za boli i žalopojke bližnjih.
Pomozi mi, Gospodine, da moj jezik bude milosrdan, da nikad prezirno ne govorim 
o svojim bližnjima, nego da za svakog imam riječ utjehe i praštanja.
Pomozi mi, Gospodine, da moje ruke budu milosrdne i pune dobrih djela, 
da svojim bližnjima činim samo dobro, a teže i mučnije poslove uzimam na sebe.
Pomozi mi, da moje noge budu milosrdne, da mojim bližnjima žure uvijek u pomoć 
i svladavaju vlastitu iznemoglost i umornost. 
Moj pravi odmor neka je u službi bližnjima.
Pomozi mi, Gospodine, da moje srce bude milosrdno, da osjećam sve patnje bližnjeg, da nikom ne 
uskratim svoje srce, da iskreno susrećem i one za koje znam da će zloupotrijebiti moju dobrotu.
Ja sama zatvorit ću se u Srce Milosrdnog Isusa.
O vlastitim patnjama šutjet ću.
O, moj Gospodine, neka tvoje milosrđe počiva u mom srcu.
Ti Sam zapovijedaš mi da se vježbam u tri stupnja milosrđa:
Prvo: djelo milosrđa – svake vrste.
Drugo: milosrdna riječ – što djelom ne mogu izvršiti neka se ostvari riječima.
Treće: molitva – što ne mogu ostvariti ni djelom niti milosrdnom riječju, to uvijek mogu molitvom.
Svoju molitvu proširujem tamo, kamo ne mogu dospjeti tjelesno.
O, moj Isuse, promijeni me u sebe, jer ti sve možeš. (Dn. 163)
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Isus:  �Želim da tijekom devet dana dovodiš duše izvoru mojega milosrđa 
kako bi crpile snagu, utjehu i svekolike milosti koje trebaju u životnim 
mukama, osobito u času smrti. Svakoga ćeš dana molit mojega Oca 
milosti za njihove duše po mojoj pregorkoj muci (Dn 1209).

DEVETNICA U ČAST BOŽJEM MILOSRĐU

Prvi dan
Isus: �Dovedi mi danas cijelo čovječanstvo, a osobito 

sve grješnike i uroni ih u more mojega milosr-
đa. Time me tješiš u gorkoj žalosti u koju me 
utapa gubitak duša. (Dn 1210).

Drugi dan
Isus: �Danas mi dovedi duše svećenika i redovnika i 

uroni ih u moje neizmjerno milosrđe. One su 
mi dale snagu podnijeti pregorku muku. Po nji-
ma se kao kroz rukavce izlijeva moje milosrđe 
na čitavo čovječanstvo (Dn 1212).

Treći dan
Isus: �Danas mi dovedi sve pobožne i vjerne duše 

i uroni ih u more mojega milosrđa. Te su me 
duše tješile na križnome putu i bile kapi okrje-
pe usred mora gorčine (Dn 1214).

Četvrti dan
Isus: �Danas mi dovedi duše pogana i onih koji me još 

nisu upoznali. I na njih sam mislio u svojoj gor-
koj muci. Njihov je budući žar tješio srce moje. 
Uroni ih u more mojega milosrđa (Dn 1216). 

Peti dan
Isus: �Danas mi dovedi duše heretika i odmetnika i 

uroni ih u more mojega milosrđa. U gorkoj 
muci razdirale su mi tijelo i srce – moju Crkvu. 
Kada se vraćaju u jedinstvo Crkve, zacjeljuju 
moje rane i na taj mi način ublažavaju muke 
(Dn 1218).

Šesti dan
Isus: �Danas mi dovedi tihe i ponizne duše te duše 

male djece i uroni ih u more mojega milosrđa. 
Te su duše najsličnije mojemu srcu. One su me 
krijepile u mojoj gorkoj smrtnoj muci; vidio 
sam ih kao zemaljske anđele što bdiju uz moje 
oltare. Na njih izlijevam rijeke svojih milosti. 
Samo ponizna duša sposobna je primiti moje 
milosti. Poniznim dušama darujem svoje po-
vjerenje (Dn 1220).

Sedmi dan
Isus: �Danas mi dovedi duše koje posebno časte i sla-

ve moje milosrđe i uroni ih u moje milosrđe. Te 
su duše najčešće oplakivale moju muku i one su 
najdublje prodrle u moj duh. One su živo ogle-
dalo mojega milosrdnog srca. Te duše svijetlit 
će u budućemu životu posebnom svjetlošću. Ni 
jedna od njih ne će propasti u ognju pakleno-
mu, u času njihove smrti posebno ću se brinuti 
za svaku od njih (Dn 1224). 

Osmi dan
Isus: �Danas mi dovedi duše koje su u tamnici čistili-

šta i uroni ih u ponor mojega milosrđa. Neka 
rijeke moje krvi ohlade njihov oganj. Te duše 
posebno ljubim jer daju zadovoljštinu mojoj 
pravednosti. U tvojoj je moći donijeti im olakša-
nje. Uzmi iz blaga moje Crkve sve oproste i pri-
kazuj za njih… O, kada bi znala njihove muke, 
neprestano bi za njih prinosila duhovnu milo-
stinju i plaćala njihove dugove mojoj pravedno-
sti (Dn 1226).

 
Deveti dan
Isus: �Danas mi dovedi ozeble duše i uroni ih u ponor 

mojega milosrđa. Te duše najbolnije ranjavaju 
srce moje. Moja je duša u Maslinskome vrtu do-
živjela najveće gađenje zbog ozeble duše. One 
su bile povod mojim riječima: “Oče, ukloni ovaj 
kalež, ako je to volja Tvoja.” Za njih je moje mi-
losrđe posljednja slamka spasa (Dn 1228).
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Ovo je prijedlog načina moljenja krunice Božjeg milosrđa koji nije konačan niti obvezujući do donošenja mi-
šljenja i preporuka Hrvatske biskupske konferencije koja razmatra Zaključke Komisije za usuglašavanje po-
božnosti u čast Božjem milosrđu.

Krunica Božjeg milosrđa

Moli se na običnoj krunici. 

Znak križa:  
U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen.
Na prva tri zrnca:  
Oče naš…  
Zdravo Marijo…  
Vjerujem u Boga Oca…

Slijedi pet desetica. 

Velika zrnca
Vječni Oče, prikazujem ti tijelo i krv, dušu  
i božanstvo preljubljenoga Sina tvojega,  
Gospodina našega Isusa Krista, kao zadovoljštinu  
za grijehe naše i cijeloga svijeta. 

Mala zrnca (deset puta) 
Po njegovoj pregorkoj muci, budi milosrdan nama  
i cijelome svijetu.

Završetak Krunice 
Sveti Bože, sveti jaki Bože, sveti besmrtni Bože, 
smiluj se nama i cijelome svijetu! (3x)

Zaključna molitva
O krvi i vodo što potekoste iz Srca Isusova  
kao izvor milosrđa za nas, uzdam se u tebe!
Marijo, Majko milosrđa, moli za nas!
Isuse, uzdam se u tebe! (3 x)
Smiluj se nama i cijelome svijetu, Gospodine!

(…) Kad god čuješ otkucavanje trećeg sata, (…) 
uroni posve u moje milosrđe proslavljajući ga i 
hvaleći (…). U ovom času možeš izmoliti sve za 
sebe i za druge… (Dn. 1572) 

Neprestano moli Krunicu (Božjem milosrđu) koju 
sam te naučio. Ma tko god je bude molio, doživjet 
će u svom smrtnom času moje veliko milosrđe. 
Svećenici će ga pružati grešnicima kao posljed-
nje sidro spasa. Ukoliko bi bio najokorjeliji greš-
nik – ako samo jednom izmoli tu Krunicu, dobit 
će milost mog beskrajnog milosrđa. Neshvatljive 
milosti podijelit ću onim dušama, koje poklone po-
vjerenje mojem milosrđu. (Dn. 687) 

(…) U svakoj duši ostvarujem djelo milosrđa. Što 
veći grešnik, to veće pravo na moje milosrđe. Nad 
svakim djelom mojih ruku jest moje milosrđe. Tko 
se pouzdaje u moje milosrđe neće se izgubiti, jer 
sve njegove stvari su moje, a njegovi neprijatelji 
razbijaju se o podnožje mojih nogu. (Dn. 723) 

Svaku dušu, koja moli tu Krunicu, branit ću u času 
smrti kao svoju čast. I kad drugi tako mole kod 
umirućeg, primit će obećani oprost. Kad se ova 
molitva moli kod umirućeg ublažuje se Božja srdž-
ba i neiscrpivo milosrđe obuzima dušu. Dubine 
mojeg milosrđa pokreću se bolnim mukama mojeg 
Sina. (Dn. 811) 

O, kakve ću velike milosti podijeliti dušama koje 
će moliti ovu Krunicu. Središte mojeg milosrđa 

pokreće se za one koji mole ovu molitvu. Zapiši 
ove riječi, moja kćeri, propovijedaj svijetu moje 
milosrđe. Neka cijelo čovječanstvo upozna moje 
neiscrpivo milosrđe. To je znak konačnog vreme-
na. Zatim dolazi Dan pravednosti. Dokle je još vri-
jeme, neka se utječu izvoru mojeg milosrđa. Neka 
koriste krv i vodu što je za njih tekla. (Dn. 848) 

Reci dušama, neka ne postavljaju nikakav be-
dem u svojim srcima prema mojem milosrđu, jer 
ono želi djelovati u njima. Moje milosrđe djeluje 
u svim srcima koja otvore svoja vrata za njega. 
Kako grešnik, tako i pravednik treba moje milosr-
đe. Obraćenje, kao i ustrajnost u njemu, milost je 
mojeg milosrđa. (Dn. 1577) 

Duše, koje teže savršenosti, posebno trebaju sla-
viti moje milosrđe, jer punina milosti, koju im da-
rujem, teče iz mojeg milosrđa. Ja želim, da se te 
duše odlikuju neograničenim povjerenjem u moje 
milosrđe. Ja sâm bavim se posvećenjem takvih 
duša. Sve ću im dati što im je potrebno za njiho-
vo posvećenje. Iz mojeg milosrđa crpe se milosti 
samo jednom posudom – a to je povjerenje. Što se 
više duša pouzdaje, to ga ona više dobiva. Duše, 
koje se bezgranično pouzdaju, meni su velika ra-
dost, jer u takve duše izlijevam sva Svoja blaga 
milosti. Raduje me to, što one puno traže, jer je 
moja želja puno davati, i to vrlo puno. Žalosti me, 
naprotiv, kad duše malo traže i sužavaju svoje 
srce. (Dn. 1578) 

Iz Dnevnika…

15
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LITANIJE (ZAZIVI) BOŽJEM MILOSRĐU 
Gospodine, smiluj se! 
Kriste, smiluj se! 
Gospodine, smiluj se!

Kriste, čuj nas! 
Kriste, usliši nas!

Oče nebeski, Bože, smiluj nam se!
Sine, Otkupitelju svijeta, Bože, smiluj nam se!
Duše Sveti, Bože, smiluj nam se!
Sveto Trojstvo, jedan Bože, smiluj nam se!

Milosrđe Božje, što izlaziš iz krila Očeva, uzdam se u tebe! 
Milosrđe Božje, ti najveća Božja osobitosti,
Milosrđe Božje, ti neshvatljiva tajno,
Milosrđe Božje, izvore što izlaziš iz tajne Presvetoga Trojstva,
Milosrđe Božje, neistraživo razumom ljudi i anđela,
Milosrđe Božje, iz kojega teče sav život i sreća,
Milosrđe Božje, više od neba, 
Milosrđe Božje, izvore čuda i tajni,
Milosrđe Božje, što obuhvaća svemir,
Milosrđe Božje, došlo na svijet u osobi utjelovljene Riječi,
Milosrđe Božje, što izlazi iz otvorene Rane Srca Isusova,
Milosrđe Božje, što se za nas nalazi u Srcu Isusovu, a posebno za grešnike,
Milosrđe Božje, neistraživo u uspostavi Presvete Hostije,
Milosrđe Božje, u osnivanju svete Crkve,
Milosrđe Božje, u sakramentu svetoga Krštenja,
Milosrđe Božje, u našemu opravdanju po Isusu Kristu,
Milosrđe Božje, što nas posebno obuzima u času naše smrti,
Milosrđe Božje, što nam poklanja Vječni život,
Milosrđe Božje, što je uz nas u svakome trenutku našega života,
Milosrđe Božje, što nas zaštićuje od vatre pakla,
Milosrđe Božje, u obraćenju okorjelih grešnika,
Milosrđe Božje, čuđenje anđela i neshvatljivo svetima,
Milosrđe Božje, neistraživo u svim Božjim tajnama,
Milosrđe Božje, što nas podiže iz sve bijede, 
Milosrđe Božje, izvore naše sreće i radosti,
Milosrđe Božje, što nas poziva iz ništavila u život,
Milosrđe Božje, što obuhvaća sva djela njegovih ruku,
Milosrđe Božje, što kruni sve što jest i što će biti,
Milosrđe Božje, u koje smo svi uronjeni,
Milosrđe Božje, slatka utjeho izmučenih srdaca,
Milosrđe Božje, jedina nado očajnih duša,
Milosrđe Božje, odmore srdaca, mire usred užasa,
Milosrđe Božje, srećo i zanose svetih duša,
Milosrđe Božje, što budiš pouzdanje usprkos beznadnosti,

Jaganjče Božji, koji si iskazao najveće milosrđe u spasenju svijeta na križu, oprosti nam Gospodine!
Jaganjče Božji, koji se milosrdno žrtvuješ na svakoj svetoj Misi, usliši nas Gospodine!
Jaganjče Božji, koji nam opraštaš grijehe, smiluj nam se!
O neshvatljivo i neistraživo Božje milosrđe… smiluj se nama i cijelome svijetu!

Pomolimo se! 
O, Vječni Bože, čije je milosrđe neistraživo i čije je blago smilovanja neiscrpivo, milosno pogledaj na nas i umnoži 
u nama svoje milosrđe da u teškim vremenima ne očajavamo i ne budemo obeshrabreni, nego se predamo s 
velikim povjerenjem u tvoju svetu volju, koja je sama ljubav i smilovanje. Amen.
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ODLUKA
U naše vrijeme veoma je porasla duhovna osjetljivost kršćanskog puka za Božje milosrđe i za njegova čude-
sna djela te se pobožnost prema istom milosrđu jako širi u naše dane.

Tome je znatno pridonijela okružnica Dives in misericordia vrhovnog svećenika Ivana Pavla Drugoga od 
30. studenoga 1980., u kojoj se, kako je poznato, jasnim razlozima obrazlaže Božje milosrđe, čije očitovanje 
dosiže vrhunac u izvršenju Kristova vazmenog otajstva, a koje se sada u Crkvi ovjekovječuje u euharistijskom 
slavlju.

A da se Božje milosrđe na poseban način pokaže na svjetlu u euhologiji Rimskog misala, vrhovni svećenik 
Ivan Pavao Drugi blagohotno je naredio da se sastavi misa o Božjemu milosrđu i da se njezin obrazac smjesti 
među zavjetne mise Rimskoga misala za opću upotrebu u misnim slavljima.

Tekst ove mise, odobren od samoga Vrhovnog svećenika, sada se objavljuje, tako da se može upotrebljavati 
kao zavjetna misa prema rubrikama koje se nalaze u Rimskom misalu i koje uređuju upotrebu tih zavjetnih 
misa. Misa „o Božjemu milosrđu“ neka se uvrsti u iduće izdanje Rimskoga misala, i to među zavjetne mise.

Učinio Bog da slava Božjega milosrđa i ljubav prema njemu svakodnevno cvjetaju u kršćanskom puku sve 
dok se ono milosrđe, koje je od vječnosti, u punini ne uzveliča u vječnosti u nebu.

Sve što bi se ovome protivilo nema nikakve snage.
Iz sjedišta Zbora za bogoštovlje i disciplinu sakramenata, 1. rujna 1994.

III.

Zavjetna misa o Božjem milosrđu
ZBOR ZA BOGOŠTOVLJE I DISCIPLINU SAKRAMENATA

Prot. 1769/94/L

Dodatak Rimskom misalu

PREDSLOVLJE IV

Isus prolazi zemljom čineći dobro

Uistinu je dostojno i pravedno, pravo i spasonosno
da vazda i svagdje zahvaljujemo tebi,
Oče milosrdni i Bože vjerni:
Ti si nam dao Isusa Krista, svoga Sina,
za Gospodina i otkupitelja.
On se uvijek pokazivao milosrdnim
prema malenima i siromašnima,
bolesnima i grešnima
i bližnjim se učinio
potlačenima i izmučenima.
Riječju i djelom svijetu je navješćivao
da si ti Otac 
i da se brineš za sve svoje sinove i kćeri.
i stoga s anđelima i sa svima svetima
hvalimo te i blagoslivljamo
i pjevamo pjesmu tvoje slave
govoreći bez prestanka:

Svet, svet, svet….

ZAGOVORNA MOLITVA

Dostoj se, Gospodine,  
usavršiti Crkvu svoju u vjeri i ljubavi,
zajedno s papom našim I., s biskupom našim I.,
sa svim biskupima, prezbiterima i đakonima
i svim narodom što si ga sebi stekao.
Otvori nam oči
da upoznamo potrebe braće:
nadahni nam riječi i djela
da jačamo potrebne i potlačene,
daj da im iskreno služimo,
po primjeru i zapovijedi Kristovoj.
Daj da tvoja Crkva bude živo svjedočanstvo
istine i slobode,
mira i pravednosti,
da u svim ljudima potakne novu nadu
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Dodatak Rimskom misalu

Ulazna pjesma (usp. Jr 31, 3; 1 Iv 2, 2)

Ljubavlju vječnom ljubi nas Bog:
Sina svog jedinorođenoga posla
kao pomirnicu za grijehe naše,
i ne samo naše nego i svega svijeta.

Ili: (Ps 88, 2)
O ljubavi Gospodnjoj pjevat ću dovijeka, 
kroza sva koljena vjernost ću tvoju naviještati.

Zborna

Bože, tvome milosrđu nema mjere
i tvoja je dobrota neizmjerno blago.
Umnoži milostivo vjeru svoga svetog puka
da svi odgovarajućim razumijevanjem shvate
kojom su ljubavlju stvoreni, 
kojom krvlju otkupljeni,
kojim Duhom preporođeni.
Po Gospodinu.

Darovna

Gospodine, milostivo primi naše prinose
i pretvori ih u sakrament otkupljenja,
spomen smrti i uskrsnuća tvoga Sina,
da snagom ove žrtve, 
uzdajući se trajno u Krista,
prispijemo vječnom životu.
Po Kristu.

Popričesna

Milosrdni Bože, pošto smo se 
nahranili tijelom i krvlju tvoga Sina,
daj da s pouzdanjem crpimo iz izvora milosrđa
i braći sve više i više
milosrdno predajemo sami sebe.
Po Kristu.

Dodatak Rimskom misalu

ČITANJA ZA SLUŽBU RIJEČI

ČITANJE IZ NOVOGA ZAVJETA
1 Pt 1, 3-9: 
Po velikom milosrđu svojemu Bog nas nanovo rodi 
uskrsnućem Isusa Krista

Blagoslovljen Bog i Otac…

PRIPJEVNI PSALAM: Ps 117, 2-4. 13-15. 22-24
	 Zahvaljujte Gospodinu jer je dobar,
	 Jer je vječna ljubav njegova!

ALELUJA I REDAK PRIJE EVANĐELJA
	 Gospodin je dobar
	 I milosrdan svim djelima svojim. 			 

Usp. Ps 144, 9

EVANĐELJA
Mt 20, 25b-28
“Sin je Čovječji došao da život svoj dade kao otkupni-
nu za mnoge.”

U ono vrijeme: Dozva Isus učenike svoje i reče: 
Znate da vladari…

Iv 15, 9-14
Veće ljubavi nitko nema od ove, da tko život svoj po-
loži za svoje prijatelje.

U ono vrijeme: Reče Isus učenicima svojim: Kao 
što je Otac ljubio mene…

Mogu se uzeti i čitanja za zavjetne mise o predrago-
cjenoj Krvi G. N. Isusa Krista (usp. OLM, br. 989-994) 
i o presvetom Srcu Isusovu (usp. OLM, br. 995-1000).

Priredilo Liturgijsko vijeće HBK.
Odobrila Hrvatska biskupska konferencija na 

9. plenarnom zasjedanju 12. – 14. ožujka 1996.
Potvrdio Zbor za bogoštovlje i disciplinu sakramenata 

21. lipnja 1996.
(Prot 744/96/L)



[ Ljubite jedni druge ]

19

Poslanje sv. Faustine traje i dalje…
Hvala ti, draga moja sestro Faustino…!, 
Sveta Faustino, zahvaljujem ti od srca za sve…, Draga moja, voljena moja,  
sv. sestro Faustino – zagovornice svih grešnika i onih koji tvoju pomoć traže… 

O 20. obljetnici proglašenja blaženom i 75. obljetnici smrti

Takvim i sličnim zapisima ispunjena je spo-
men-knjiga izložena u samostanu u Łagiewni-
kima 15. kolovoza 2011. godine. Toga dana, 

kada su krakovske bazilike izložile svaka svoje naj-
dragocjenije blago, sestre Družbe Naše Gospe od Mi-
losrđa javnosti su predstavile Dnevnik sv. Faustine 
Kowalske. Bilo je to prvi put u povijesti da su javno-
sti izloženi izvorni duhovni zapisi jedne od najvećih 
mističarki svijeta. Svi koji su željeli vidjeti Dnevnik 
stali su u dugi red koji se nije smanjivao ni u nared-
nih sedam sati koliko je bio izložen.

Šest bilježnica različite debljine s kockicama i cr-
tama, sestre iz Łagiewnika izložile su u staklenoj vi-
trini. Prvu su bilježnicu otvorile na stranici na kojoj 
s. Faustina opisuje viđenje Isusa od 22. veljače 1931. 
u Płocku, a šestu blježnicu na posljednjoj stranici. 
Prilaskom vitrini svaki razgovor u redu prestaje, na-
klon glavom u tišini, na licu se odražava sabranost, 
ponekad ganutost, a gotovo uvijek divljenje. Lijep, 
pravilan rukopis ni po čemu ne odaje da je spisate-

ljica završila jedva tri razreda osnovne škole. Tek u 
posljednjoj bilježnici, pisanoj nekoliko mjeseci pred 
smrt, vidljiva je promjena rukopisa: slova su veća, 
pisana drhtavom rukom. Ali ni ovdje, kao ni na svih 
477 stranica, nema ni križanja, ni ispravaka.

– Rukopis je u vrlo dobrom stanju i nije oštećen. 
Nedostaje u njemu samo jedna stranica koju je istr-
gnula nepoznata osoba, a što je u tiskanom izdanju i 
posebno naznačeno – objašnjava s. Elżbieta Siepak.

Većina onih koji su došli vidjeti original Dnevnika 
dobro poznaje njegov sadržaj. Izlaganje rukopisa za 
njih je, prije svega, bila prigoda izraziti sv. Faustini 
svoju ljubav i zahvalnost. U drugim su vitrinama 
sestre izložile nekoliko desetaka zanimljivih primje-
raka prijevoda Dnevnika na različite strane jezike. 
Osim onih ‘najpopularnijih’ bilo je i vrlo ‘egzotičnih’. 
Nitko, pa ni s. Elżbieta Siepak, koja, čini se, o štova-
nju Božjeg milosrđa zna sve, ne zna reći na koliko je 
jezika Dnevnik već preveden. Jedno je sigurno: Dnev-
nik je najprevođenija knjiga s poljskog jezika.

*  *  *
Postupak za proglašenje blaženom s. Faustine zavr-
šen je tek 1992., 27 godina nakon otvaranja, od čega 
se postupak gotovo četvrt stoljeća vodio u Rimu. 
Dana 7. ožujka 1992. godine, Ivan Pavao II. potpisao 
je dekret o herojskoj kreposti s. Faustine Kowalske, 
a 21. prosinca iste godine dekret o čudu po njezinu 
zagovoru. Čudo je za Crkvu znak, pečat s Neba, koji 
potvrđuje svetost kandidata za oltar. Možemo za-
ključiti da je prefekt Kongregacije za kauze svetaca 
kardinal Pietro Palazzini takav znak primio puno 
prije samog završetka procesa. Po zagovoru s. Fau-
stine Kowalske – tvrdi s. Piekut – ozdravila je njego-
va majka. No procedura je morala biti zadovoljena. 
Dokumentaciji beatifikacijskog procesa pridruženo 
je sto opisa slučajeva različitih ozdravljenja i milosti 
zadobivenih po zagovoru s. Faustine do 1966. godi-
ne. Bio je to samo uži izbor između stotina o kojima 
su sestre dobivale svjedočanstva od trenutka kada je 
započeo dijecezanski proces. Kongregacija nije iza-
brala niti jedan od tih slučajeva, nego čudo ozdrav-
ljenja Maureen Digan iz Sjedinjenih Država. Ona je 
godinama bolovala od limfedema, bolesti limfnih 
žlijezda. Do dvadeset i pete godine života pretrpje-

la je pedesetak kirurških zahvata. Amputirana joj je 
jedna noga, a vrlo je izvjesna bila i amputacija druge 
noge. Maureen je izgubila vjeru, ali je snažnu vje-
ru očuvao njen muž Bob. Nakon gledanja filma o s. 
Faustini i poruci o Božjem milosrđu bio je uvjeren 
da će s. Faustina ozdraviti njegovu ženu. Dana 28. 
ožujka 1981., doveo je suprugu i njihova osmogodiš-
njeg sina, koji je bolovao od cerebralne paralize, u 
Łagiewnike. Na grobu s. Faustine, Maureen Digan 
doživjela je najprije duhovno obraćenje, a zatim i 
tjelesno ozdravljenje. Bolest se povukla iznenada, 
trajno i, s medicinskog stajališta, na neobjašnjiv na-
čin. Ozdravio je i njihov sin Bobby, ali je nakon 3 go-
dine života kao zdrav dječak – umro.

Dana 18. travnja 1993., u prvu nedjelju po Uskr-
su, s. Faustina proglašena je blaženom. Dogodilo 
se to na Trgu Svetog Petra u Rimu. Ivan Pavao II. – 
prisjećajući se riječi s. Faustine: „Osjećam da moje 
poslanje neće završiti mojom smrću, već da će tada 
početi“ (Dn 281) – rekao je: „Tako se i dogodilo. Po-
slanje s. Faustine traje i donosi zadivljujuće plo-
dove. Na koji predivan način njena pobožnost 
Milosrdnom Isusu utire sebi put u svijetu i prido-

Sveta Faustina
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biva tolika ljudska srca! To je nesumnjivo znak 
vremena – znak našeg 20. st. Znak ovog stoljeća na 
izmaku, uz dostignuća koja su višestruko nadmaši-
la prethodne epohe, uključujući u sebi i duboku za-
brinutost za budućnost. Gdje će svijet pronaći spas 
i svjetlo nade ako ne u Božjem milosrđu? Ljudi koji 
vjeruju savršeno dobro to osjećaju!“

Beatifikacija s. Faustine otvorila je put njenom 
javnom štovanju. Mjesna Crkva u Poljskoj mogla se 
otada spominjati u liturgiji bl. Faustine Kowalske na 
dan 5. listopada, odnosno na dan njezina prelaska 
u život u Bogu. Beatifikacija je bila svečanost za što-
vatelje Božjeg milosrđa koji su ipak bili svjesni da će 
tek kanonizacija omogućiti širenje njezina štovanja 
po čitavom svijetu. Poljski su biskupi, nešto malo pri-
je same beatifikacije, izišli pred Papu s molbom za 
ustanovu svetkovine Božjeg milosrđa u prvu nedje-
lju po Uskrsu za Crkvu u Poljaka. Krakovska nadbi-
skupija, zahvaljujući zalaganju kardinala Francisze-
ka Macharskoga, velikog štovatelja Božjeg milosrđa, 
već je od 1985. slavila tu svetkovinu. Vatikanska kon-
gregacija za bogoštovlje i disciplinu sakramenata 
dala je, godine 1997., svoj pristanak da se svetkovina 
slavi u svim poljskim biskupijama. Tako se ispunilo 
ono što je poljski episkopat zatražio u Vatikanu još 
1946. godine. Ta je odluka značila da je samo pitanje 
vremena kada će se svetkovina Božjeg milosrđa sla-
viti u čitavoj Crkvi.

Nakon toga je Ivan Pavao II., za vrijeme svog še-
stog pohoda Poljskoj, 1997., posjetio i kapelicu u 
Łagiewnikima. Pred slikom Milosrdnog Isusa, pred 
kojom je molio i u vrijeme rata, i pred malim sarko-
fagom s posmrtnim ostacima bl. Faustine Kowalske, 
priznao je da mu je poruka Božjeg milosrđa uvijek 
bila bliska i draga. „Povijest kao da je upisala tu poru-
ku u tragične doživljaje Drugog svjetskog rata. U tim 
teškim godinama bila je ona osobito uporište i neiscr-
pno vrelo nade ne samo za stanovnike Krakova, nego 
i za čitav narod. Bio je to i moj osobni doživljaj koji 
sam sa sobom ponio na Petrovu Stolicu i koji na odre-

đen način oblikuje sliku ovoga pontifikata.“ Milosrđe 
Božje bilo je potrebno ljudima u vrijeme rata, bilo je 
izvor nade nakon rata, a to je i danas. Jer ljudima – 
kako je to primijetio Ivan Pavao II. u Łagiewnikima 
– „ništa nije tako potrebno kao Božje milosrđe – ova 
milosna ljubav, suosjećajna ljubav, koja čovjeka izdi-
že iznad njegovih slabosti prema beskrajnim visina-
na Božje svetosti.“ Zato – govorio je – „Crkva iznova 
iščitava poruku milosrđa kako bi je djelotvorno 
nosila naraštaju s kraja tisućljeća, kao i budućim 
generacijama kao svjetlo nade.“

Tri godine kasnije, u Godini velikog jubileja, Ivan 
Pavao II. podsjeća na tu poruku na Trgu Svetog Petra, 
kada 30. travnja 2000., u prvu nedjelju po Uskrsu, 
proglašava s. Faustinu svetom. U skladu sa Zakonom 
o kanonizaciji nije bilo potrebno voditi novi proces 
za priznavanje herojskih kreposti, već jedino proces 
za priznavanje čuda po zagovoru Blaženice. Kongre-
gacija je kao, s medicinskog stajališta neobjašnjiv 
slučaj, priznala ozdravljenje vlč. Ronalda Pytela iz 
Baltimorea iz Sjedinjenih Država. Njemu je bilo dija-
gnosticirano ozbiljno oštećenje srca, a s ugrađenim 
umjetnim srčanim zaliskom prognozirano najviše 
nekoliko godina života pod uvjetom da izbjegava 
bilo kakav napor. Ozdravljenje je nastupilo odjedan-
put i trajno 1995. godine. Papa je u homiliji rekao da 
kanonizacijom s. Faustine Kowalske želi navijestiti 
poruku milosrđa novom tisućljeću: „Naviještam je 
svim ljudima, kako bi što potpunije upoznali istin-
sko Božje lice i istinsko lice čovjeka.“ Ta ljubav tre-
ba nadahnjivati suvremenog čovjeka, suvremeno 
čovječanstvo, kako bi moglo nadvladati krize smisla 
života, svladati izazove povezane s različitim potre-
bama, a prije svega, kako bi mogla ispuniti obvezu 
obrane dostojanstva svake ljudske osobe.“Zahvalju-
jući televizijskom prijenosu u kanonizaciji su isto-
vremeno sudjelovali vjernici na Trgu Svetog Petra u 
Rimu i vjernici u Łagiewnikima. Pred oko 200.000 
vjernika okupljenih u oba grada i pred milijuni-
ma ljudi koji su kanonizaciju pratili putem tele-

Vlč. Ronald Pytel, župnik župe 
Kraljice sv. Krunice u Baltimoreu 
(SAD). Po zagovoru bl. Faustine 
Kowalske ozdravio od bolesti 
srca 5. listopada 1995. Ispitivano 
čudo u kanonizacijskom procesu.

Maureen Digan, 
ozdravljena Amerikanka 

od limfedema po zagovoru 
sl. B. Faustine Kowalske. 

Ispitivano čudo u 
beatifikacijskom procesu.
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vizijskih prijemnika, Ivan Pavao II. ustanovio je 
u sveopćoj Crkvi svetkovinu Božjeg milosrđa u 
prvu nedjelju po Uskrsu. U tom se trenutku ispu-
nila Isusova želja koju je izrekao s. Faustini u veljači 
1931. godine u Płocku. Nakon 69 godina.

U navještaju poruke i širenju štovanja Božjeg mi-
losrđa teško je zaobići ulogu Ivana Pavla II. Bez vlč. 
Michała Sopoćka s. Faustini ne bi uspjelo naslikati 
sliku Milosrdnog Isusa. Bez o. Andrasza ne bi joj 
uspjelo proširiti pobožnost Božjem milosrđu u svije-
tu. Bez osobnog zalaganja Ivana Pavla II., koji je čitav 
svoj pontifikat prožeo naukom o Božjem milosrđu, 
ne bi ono bilo poznato vjernicima čitavog svijeta. 
Papa, kao izvrstan poznavalac stanja u kojem se na-
lazi svijet i današnji čovjek, bio je svjestan da je ono 
što čovjeku danas najviše treba upravo Božje milosr-
đe. Naviještao ga je u stotinama homilija, nagovora, 
u poslanicama, pozivao je prihvaćati milosrđe i no-
siti ga drugim ljudima, čitavom svijetu. Smatrao je 
to jednim od glavnih zadataka Crkve u suvremnom 
svijetu „u kojem je tako puno zla, kako fizičkog tako 
i moralnog“, opasnosti koje idu protiv ljudske slo-
bode, savjesti, vjere. Sve to, isticao je, u ljudima i 
u svijetu izaziva snažan nemir i zabrinutost – za 
budućnost čovjeka i svijeta, za smisao čovjekova 
postojanja. Odgovor na to – rekao je – je Božje 
milosrđe. Jer „u Božjem milosrđu svijet će prona-
ći mir, a čovjek sreću.“ Dogodilo se to u kolovozu 
2002. godine kada je Papa, tada već vrlo bolestan, još 
jednom došao u Łagiewnike. Mada se sve protivilo 
tom putovanju, htio je osobno posvetiti novu bazi-
liku kao svjetsko središte štovanja Božjeg milosrđa. 
„Uvjeren sam, naime, da je ovo posebno mjesto koje 
je Bog sebi odabrao kako bi odavde izlijevao milost 
svoga milosrđa“ – rekao je 17. kolovoza 2002. godine. 
„Želim da poruka o milosrdnoj Božjoj ljubavi, koja je 
ovdje naviještena posredstvom s. Faustine, dopre do 
svih stanovnika zemlje i ispuni njihova srca nadom. 
Neka se ta poruka proširi s ovoga mjesta (…) na čitav 
svijet. Neka se ispuni obvezujuće Isusovo obećanje 
da otuda ima izići ‘iskra koja će pripraviti svijet na 
njegov konačni dolazak’“ – rekao je Ivan Pavao II.

Dana 8. svibnja 1938., s. Faustina imala je viđenje 
koje je u Dnevniku opisala ovako: „Danas sam vidjela 
u zemlju zabijena dva stupa, vrlo velika. Jedan sam 
zabila ja, drugi jedna druga osoba, S. M. (Michał So-
poćko, nap. ur. polj. izd.), s neshvatljivim naporom, 
mukom i trudom. A kada sam postavila ovaj stup, ču-
dila sam se sama sebi otkuda mi tolika snaga. I shva-
tila sam da nisam to učinila vlastitom jakošću već 
snagom odozgora. Ta dva stupa bila su blizu jedan 
drugome u širini slike. I vidjela sam tu sliku obješenu 
na ta dva stupa, vrlo visoko. U jednom trenutku na ta 
dva stupa uzdigla se velika crkva, i iznutra i izvana. 
Vidjela sam ruku koja je dovršila tu crkvu, ali osobu 
nisam vidjela. Veliko mnoštvo ljudi bilo je u crkvi i 

izvan nje, a zrake koje su izvirale iz najmilosrdnijeg 
Isusova Srca razlijevale su se na sve.“ (Dn 1689)

Je li slika koju je vidjela u tom viđenju, a iz koje je 
iznikla crkva, slika Milosrdnog Isusa? Je li velika cr-
kva bazilika u Łagiewnikima? Je li „ruka koja je do-
vršila tu crkvu“ pripadala Ivanu Pavlu II.? To su pita-
nja koja ne nalaze odgovora, i unatoč spoznaji da je 
najveći plod pontifikata Ivana Pavla II. da su milijuni 
vjernika otkrili Božje milosrđe. Zasluga Pape Poljaka 
je uključivanje štovanja Božjeg milosrđa u središte 
vjerskog života, njegov razvoj i produbljivanje nau-
ka o Božjem milosrđu.

Zar je pontifikat Ivana Pavla II., obilježen navije-
štanjem Božjeg milosrđa, mogao završiti drugačije 
nego u vigiliju te svetkovine, 2. travnja 2005. godine? 
Ako ne Božjim, onda je ljudskim dekretom beatifi-
kacija pape Ivana Pavla II. bila 1. svibnja 2011., na 
svetkovinu Božjeg milosrđa. Tako je Ivan Pavao II. 
još jednom preusmjerio pogled drugih sa sebe pre-
ma Bogu koji je samo milosrđe.

Svetište u Łagiewnikima, u kojem se nalaze slika 
Milosrdnog Isusa i grob sv. Faustine Kowalske, godiš-
nje posjeti oko dva milijuna hodočasnika iz preko 20 
zemalja svijeta. Poslanje sv. Faustine nije završilo. 
Ono traje…

Preuzeto iz knjige: Ewa K. Czaczkowska, Siostra 
Faustina. Biografia świętej, Wydawnictwo Znak, 

Krakov, 2012., prijevod izdanja na hrvatski jezik u 
pripremi Kršćanske sadašnjosti, 2013.*

* Uredništvo glasila Ljubite jedni druge! zahvaljuje nakladniku 
Kršćanska sadašnjost na dopuštenju objaviti ovaj ulomak iz 
knjige u pripremi o sv. Faustini Kowalskoj, kao i fotografije 

koje prate spomenuti ulomak.

Dokumente o dovršetku informativnog procesa o životu i krepostima 
sl. B. s. Faustine Kowalske, 20. rujna 1967., potpisuje krakovski kardinal 
Karol Wojtyła.
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Sokołka – poljski Lanciano
U listopadu 2008., u župnoj crkvi sv. Antuna Padovanskog u poljskom mjestu Sokółka,  
zbio se čudesan događaj. Posvećena Hostija promijenila se u ljudsko srčano mišićno tkivo,  
koje živi, ali i neizmjerno trpi, u srce koje je u stanju agonije.

Promjena Hostije
U nedjelju, 12. listopada 2008. godine, u spomenutoj 
župnoj crkvi u 8.30 sati sv. Misu služio je vlč. Filip 
Zdrodowski. Vlč. Jacek Ingielewicz došao mu je po-
moći pričešćivati i u jednom mu je trenutku, bez da 
je primijetio, Hostija pala na stepenicu uz oltar. Uo-
čila je to jedna žena koja je klečala u blizini. Odmah 
je upozorila vlč. Jaceka i on ju je isti tren podigao s 
poda. Vidjevši da je Hostija uprljana položio ju je u 
vasculum, malu posudicu s vodom koja stoji uz ta-
bernakul (vasculum služi svećenicima za pranje pr-
stiju nakon podjele sv. Pričesti).

Po završetku Mise sakristanka s. Julia Dubowska 
donijela je vasculum s Hostijom u sakristiju, i sve što 
je u njemu bilo prelila u drugu posudu koju je po-
tom zatvorila u sef. Ključ od sefa imali su jedino ona 
i župnik, vlč. Stanisław Gniedziejko. Važno je napo-
menuti činjenicu da je s. Julija pripadnica Družbe 
služavki Euharistijskog Isusa, čija je karizma širenje 
štovanja Isusa prisutnog u Presvetom Sakramentu.

Sestra Julija se po prvi put u životu susrela s ova-
kvom situacijom. Svakodnevno je pogledavala u po-
sudu s vodom i provjeravala je li se posvećena Hosti-
ja već rastopila. U pravilu se to trebalo dogoditi već 
nakon nekoliko dana. Mislila je da će i u ovom slu-
čaju biti jednako tako. Dana 19. listopada oko 8 sati 
ujutro, kada je s. Julia otvorila sef u sakristiji osjetila 
je miris kruha. Pomislila je tada kako se Hostija već 
potpuno rastopila i da će sadržaj vasculuma moći 
preliti u za to određen otvor smješten pod oltarom. 

Kada je pogledala u posudu zanijemila je od za-
prepaštenja. Vidjela je Hostiju i u njenoj sredini 
nešto što joj se učinilo kao živi, krvavi komadić 
tkiva veličine između 0,5 i 1 centimetra. Kako su 
pokazala kasnija znanstvena ispitivanja bio je to 
uistinu mišić živog, ljudskog srca koje trpi, koje 
je u agoniji, pred sam srčani udar. Sestra Julija je 
s neizmjernim čuđenjem, ali i s iznimnim poštova-
njem gledala u tu nadnaravnu pojavu. Priznala je 
kako se osjećala poput Mojsija dok je gledao u gorući 
grm u pustinji. Vlč. Filip Zdrodowski opazio je kako 
je s. Julija dulje vrijeme stajala kao ukopana dok je 
razmatrala promijenjenu Hostiju. Pošao je k njoj i 
upitao je što se događa. Tada je s. Julija objasnila što 
drži u svojim rukama i kako se posvećena Hostija 
tamo našla. Potom je položila posudu na stol kako bi 
župnik, zajedno s ostalim svećenicima koji su bili u 
sakristiji, mogao vidjeti promjenu na Hostiji.

Župnik Stanisław Gniedziejko se sjeća kako je bio 
šokiran kada je na bijeloj Hostiji vidio krvavo crveno 
tkivo. Kaže kako je, gledajući izbliza ovu krvavu tvar 
u Hostiji, ona izgledala kao komadić mesa, kao ka-
kvo živo zakrvavljeno tkivo. 

Nitko nije dovodio u sumnju da je riječ o posve-
ćenoj Hostiji u kojoj je uistinu prisutan Uskrsli Krist 
u svojoj slavnoj ljudskoj naravi. Počeli su si postav-
ljati pitanja nije li možda ta crvena supstanca koja 
se pojavila na Hostiji rezultat nekih prirodih proce-
sa ili pak natprirodni znak po kojem Krist želi svi-
ma poručiti nešto iznimno važno. Župnik je odmah 
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upozorio da se ne smije bagatelizirati ta tajanstvena 
pojava i istog je dana o svemu izvijestio Njegovu Eks-
celenciju, oca nadbiskupa Edwarda Ozorowskog. 
Ubrzo je otac nadbiskup došao u Sokołku. Pogledao 
je promijenjenu Hostiju i odredio da je se osigura i 
da se pomno prati što će se s njom dalje događati.

Dana 29. listopada, posuda s Hostijom prenesena 
je u tabernakul u kapelicu Božjeg milosrđa u žu-
pnom dvoru. Sljedećeg dana, na nadbiskupovu za-
molbu, župnik je izvadio Hostiju iz vode i položio je 
na bijeli korporal koji je zatim stavio u kustodij te je 
u njemu pohranio u svetohranište. Ubrzo se Hosija 
„stopila“ – crvenkastosmećkasta krvava supstanca 
nekako se „sjedinila“ s korporalom i tako stoji do da-
nas. Kroz tri godine Hostija je bila čuvana u kapelici. 
Tek je 2. listopada 2011. svečano prenesena u župnu 
crkvu i izložena na cjelodnevno klanjanje u kapelici 
Majke Božje, Kraljice sv. Krunice.

Ekspertiza dvoje glasovitih znanstvenika
Dana 5. siječnja 2009., prema nadbiskupovoj odluci 
Biskupska kurija u Białystoku uputila je pismo prof. 
dr. Mariji Sobaniec-Łotowskoj i prof. dr. Stanisławu 
Sulkowskom s Medicinskog fakulteta u Białystoku 
sa zamolbom za znanstvenom ekspertizom „uzorka 
koji je povezan s Pričešću, a koji se čuva u župnoj cr-
kvi sv. Antuna Padovanskog u Sokołki“. Također ih se 
moli da prema ovom pristupe kao prema „iznimno 
ozbiljnoj stvari, koja zahtijeva žurnost i diskreciju“. 
Treba istaknuti kako su profesori Sobaniec-Łotowska 
i Sulkowski istaknuti znanstvenici, poznati ne samo u 
domovini već i izvan nje. Histopatološkom dijagnosti-
kom bave se preko 30 godina, specijalisti su najvišeg 
ranga na tom području s velikim znanstvenim opu-
som. Zaposleni su u zasebnim organizacijskim jedi-
nicama na Medicinskom fakultetu u Białystoku – na 
Odjelu zdravstvene patomorfolo-
gije i Odjelu opće patomorfologije.

Dana 7. siječnja 2009., prof. 
Maria Sobaniec-Łotowska uputi-
la se u Sokołku i u prisutnosti po-
sebne komisije uzela uzorak za 
ispitivanje tajanstvene supstance 
koja se pojavila na Hostiji. „U tre-
nutku uzimanja uzorka – svjedo-
či prof. Sobaniec-Łotowska – nije 
bilo poznato o kakvom je mate-
rijalu riječ. Odvojila sam maleni 
komadić. Bio je smećkaste boje 
i sljubljen s ulomkom Presvete 
Hostije koja je preostala.“

Prof. Maria Sobaniec-Łotow
ska i Stanisław Sulkowski dali su 
odvojene histopatološke nalaze 
uzetog uzorka s promijenjene 
Hostije, pridržavajući se svih 

znanstvenih zakonitosti pri čemu su morfološke na-
laze vrlo detaljno opisali i fotografirali. Znanstvenici 
su prilikom ispitivanja koristili suvremene mikro-
skope: svjetlosni i transmisijski elektronski mikro-
skop. 

Nalazi dviju zasebnih i neovisnih ekspertiza pot-
puno se podudaraju i kod znanstvenika su izazavali 
veliko čuđenje. Pokazalo se da je tajanstvena sup-
stanca u koju se promijenio djelić Presvete Hostije, 
s potpunom sigurnošću mišićno srčano tkivo 
čovjeka, koje je uz to živo, koje neizmjerno trpi 
i koje je u stanju agonije, kao pred srčani udar.

Prof. Maria Sobaniec-Łotowska pojašnjava: „U tom 
malom uzorku koji smo ispitivali ustvrdili smo prisut-
nost brojnih karakterističnih morfoloških pokazatelja 
koji ukazuju da je riječ o srčanom mišićnom tkivu. Je-
dan od takvih pokazatelja je pojava segmentacije, tj. 
oštećenje vlakana srčanog mišića i pojava fragmen-

tacije. Oštećenja su uočljiva kao 
brojna, sitna puknuća, kao zare-
zotine nožem. Takve promjene 
nastaju jedino na vlaknima 
žive osobe i odraz su brzih gr-
čeva srčanog mišića pred samu 
smrt, u trenutku agonije. Drugi 
važan dokaz za to da je ispitivani 
materijal srčano mišićno tkivo jest 
glavni središnji položaj staničnih 

Sestra Julia Dubowska
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jezgri promatranih vlakana koji je karakterističan za 
taj mišić. Na nekim vlaknima pronašli smo i slike koje 
odgovaraju mišiću u kontrakciji. Kod ispitivanja tran-
smisijskim elektronskim mikroskopom bili su uočljivi 
obrisi zalizaka i snop nježnih mikrofibrilnih vlakana. 
Sumirajući provedena ispitivanja u protokolu koji 
smo poslali nadbiskupskoj kuriji napisali smo: ‘Mate-
rijal koji nam je poslan na ocjenu (…) ukazuje da je 
riječ o srčanom mišićnom tkivu, i u najmanju ruku 
od svih živih organizama najviše mu nalikuje.’ I pre-
ma našem mišljenju važno je da materijal koji smo 
analizirali u cijelosti predstavlja to tkivo.“

Prof. Stanisław Sulkowski ističe kako se „materija 
od koje se radi Hostija, u dodiru s vodom brzo otapa. 
Međutim, Presveta Hostija iz Sokołke ne podliježe ras-
padanju iz razloga koji znanosti ostaju potpuno neja-
sni. A ono što najviše začuđuje je činjenica da se sre-
dišnji dio Hostije promijenio u srčani mišić koji s 
ostatkom bijele Hostije tvori nedjeljivu strukturu.“

U duhu razultata tih znanstvenih ispitivanja sva-
ki neopterećeni, razuman čovjek može izvući jasan 
zaključak o natprirodnom karakteru neobične pro-
mjene dijela Hostije u ljudsko srčano mišićno tkivo 
koje se nalazi u stanju agonije.

Dovođenje u sumnju znanstvenih činjenica
Liberalni i ljevičarski mediji nastojali su dovesti u 
pitanje rezultate patomorfoloških ispitivanja Hosti-
je iz Sokołke koje je provelo dvoje glasovitih znan-
stvenika. Mediji su se pozivali na ocjene i komentare 
pseudoeksperata koji nisu imali nikakav meritoran 
stav kako bi kompetentno govorili o tim ispitivanji-
ma. Tako je, primjerice, jedan od njih tvrdio da „to 
nije čudo, već čista biologija“. Drugi je naglašavao 
da se tu radi o bakterijama serratia mercescens koje 
su odgovorne za crvenu boju na Hostiji. Usudio se 
ocijeniti tu Pojavu mada je sam nije vidio, sam nije 
ispitivao čudesnu promjenu Hostije, a nije niti čitao 
dokumentaciju ekspertize. Takav stav nije samo za-
preka znanstvenoj objektivnosti, već i uvreda zdra-
vorazumskoj logici te kršenje elementarnih pravila 
znanstvene etike. Tim više, kako to naglašavaju prof. 
Salkowski i Sobaniec-Łotowska: „nijedna znanosti 
poznata bakterija ne stvara strukturu tkiva, a tim 
više nije u stanju načiniti tkivo sa značajkama 
ljudskog srčanog mišića, a upravo prisutnost ta-
kvog tkiva smo utvrdili u Hostiji.“ To je potvrda 

U duhu razultata tih znanstvenih ispitivanja 
svaki neopterećeni, razuman čovjek može 

izvući jasan zaključak o natprirodnom 
karakteru neobične promjene dijela Hostije 

u ljudsko srčano mišićno tkivo koje se 
nalazi u stanju agonije.

Mikroskopske fotografije su empirijski, znan-
stveni dokaz da apsolutno nitko od ljudi ne bi bio u 
stanju na takav način međusobno povezati te dvije 
strukture: srčano mišićno tkivo i kruh! Čak ni znan-
stvenici kojima je na raspolaganju najsuvremenija 
tehnologija nisu u stanju takvo što učiniti. Fragment 
Hostije je tijesno sjedinjen s vlaknima ljudskog sr-
čanog mišića i oni se međusobno prožimaju. To u 
potpunosti isključuje bilo kakvu mogućnost ljudske 
ingerencije.

Pfor. Maria Sobaniec-Łotowska ističe činjenicu da 
je ta „neobična, tajanstvena pojava prožimanja 
materije bijele Hostije s vlaknima ljudskog srča-
nog mišića bila promatrana, ispitivana i fotogra-
firana pomoću svjetlosnog i transmisijskog elektron-
skog mikroskopa. Oni isključuju bilo kakav ljudski 
zahvat. Potrebno je ukazati na još jednu neobičnu 
pojavu – a to je da je Hostija kroz dulje vrijeme stajala 
u vodi, a nakon što je izvađena iz vode položena je na 
korporal. U provedenim ispitivanjima nisu zamije-
ćene promjene koje su trebale nastati kao posljedica 
dugog stajanja srčanog mišićnog tkiva u vodi. U duhu 
empirijskih znanstvenih ispitivanja nismo u stanju 
objasniti tu činjenicu. To su bila nesumnjivo najvaž-
nija ispitivanja koja sam provela u svom životu. Nji-
hovi nalazi bili su za mene šokantni – ukazali su na 
nadnaravnu pojavu koju sa znanstvenog stajališta 
apsolutno nije moguće protumačiti.“
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objektivne i neosporne činjenice. Nažalost, neki, vo-
deći se ideloškim mjerilima, odbacuju činjenicu koja 
dovodi u pitanje njihove ideološke stavove. Tada 
njihova mišljenja nisu objektivna, nisu znanstvene 
tvrdnje, već čista ideologija i lažna propaganda.

Pojavili su se također i drugi s apsurdnim optuž-
bama. Skupina tzv. racionalista podnijela je Tužilaš-
tvu tužbu za zločin jer je od znanstvenika ispitani 
uzorak ukazivao na to da je tkivo dio srčanog mišića 
umirućeg čovjeka!? Tužilaštvo je izvršilo određene 
istražne radnje no moralo je brzo odustati zbog „ne-
dostatka bilo kakvih dokaza“. Ateisti koji odbacuju 
objektivne činjenice ponašaju se neracionalno. Za-
tvoreni su na spoznaju istine iz jednostavnog razlo-
ga: na stvarnost koja ih okružuje stavljaju ideološku 
brnjicu odnosno smatraju apsolutom svoju iracio-
nalnu sigurnost da postoji jedino ono što je moguće 
spoznati umom – dakle uvjerenje da Bog sigurno ne 
postoji kao niti duhovni svijet. Kada se ipak pojave 
nepobitne i očite činjenice kao primjerice one u So-
kołki, koje dovode u pitanje njihove ideološke stavo-
ve, tada, usprkos činjenicama, ti sami „racionalisti“ 
daju smiješna, iracionalna tumačenja tih činjenica. 

Rezultati istraživanja patomorfoloških promjena 
Hostije iz Sokołke u ljudsko Tijelo predani su Me-
tropolitskoj kuriji u Białystoku 21. siječnja 2009. Iz 
njih jednoznačno proizlazi da se djelić posvećene 
Hostije promijenio u mišić ljudskog srca koje 
proživljava agoniju. Struktura vlakana srčanog 
mišića i struktura kruha tako su snažno među-
sobno sjedinjene da je u potpunosti isključena 
bilo kakva intervencija od strane čovjeka.

Prof. Stanisław Sulkowski i prof. Maria Soba-
niec-Łotowska ne kriju da su vjernici. Kao znanstve-
nici imaju osobitu svijest o nevjerojatnoj složenosti i 
smislu kako makro- tako i mikrokozmosa. Svjesni su 
da ništa ne može biti igrom slučaja i dolaze do logič-
nog zaključka – do priznanja postojanja Najviše Inte-
ligencije – Boga u Presvetom Trojstvu. Istovremeno 
se i odbacivanje vjere u Boga upire u vjeri – ali takvoj 
koja odbacuje očite i logičke zaključke koji proizlaze 
iz spoznaje svijeta koji nas okružuje i iskustava po-
vezanih sa životom, smrću i uskrsnućem Kristovim i 
s poviješću Katoličke Crkve i životom svetih.

Prof. Maria Sobaniec-Łotowska i prof. Stanisłav 
Sulkovski nisu se vodili svojom vjerom kod ispitiva-
nja uzorka Hostije, već su ekspertizu proveli u skla-
du sa znanstvenom metodologijom ispitivanja koju 
su detaljno dokumetirali brojnim fotografijama. 

Dana 4. studenog 2009., prof. Sulkovski i prof. So-
baniec-Łotowska dali su izjavu u kojoj još jednom po-
tvrđuju rezultate ispitivanja uzorka Hostije na kojoj 
je došlo do promjene i izražavaju „duboko žaljenje 
zbog dovođenja u zabludu javnog mnijenja kroz 
predstavljanje hipotetskih mogućnosti pseudo-
znanstvenog objašnjenja pojave koju smo ispitiva-
li, osobito od strane osoba koje ne poznaju obim 
provedenih ispitivanja, koje nemaju pristup pro-
matranom materijalu i dokumentaciji i koje često 
ne posjeduju čak niti elementarno znanje o prove-
denim i primijenjenim tehnikama ispitivanja.“

Promjena posvećene Hostije u mišić ljudskog 
srca u stanju agonije znak je koji nas sve poziva na 
obraćenje, na svijest da se uistinu za vrijeme svake 
sv. Mise uprisutnjuje muka, smrt i uskrsnuće Isusa 
Krista, znak da je u posvećnoj Hostiji prisutan Bog u 
svom slavnom, uskrslom čovještvu, kako bi nam dao 
samog sebe i bio „lijek protiv smrti“. 

Mieczysław Piotrowski, TChr

Prof. Maria Sobaniec-Łotowska i prof. 
Stanisłav Sulkovski nisu se vodili svojom 

vjerom kod ispitivanja uzorka Hostije, već su 
ekspertizu proveli u skladu sa znanstvenom 
metodologijom ispitivanja koju su detaljno 

dokumetirali brojnim fotografijama. 

Rektor župe sv. Antuna Padovanskog u Sokółki vlč. Stanisław Gniedziejko 
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Kristova 
ozdravljujuća 
snaga – Sokołka

liječnička ispitivanja pokazala su da je žena potpuno 
ozdravila – karcinomu više nije bilo ni traga.

Postoji i medicinska dokumentacija čudesnog oz-
dravljenja malenog djeteta, Jakuba Rapiera. Imao je 
vrlo tešku bolest, tzv. Aspergerov sindrom. Jakubova 
baka naručila je Misu na nakanu za dječakovo oz-
dravljenje koja je služena 29. srpnja 2011. u Sokołki. 
Ubrzo nakon te Mise roditelji su primijetili da su kod 
malenog Jakuba nestali svi simptomi bolesti. Liječ-
nička ispitivanja potvrdila su da je dječak potpuno 
ozdravio. Roditeljima, baki i djedu bilo je posve ja-
sno da je to bilo čudo djelovanja Kristove ozdravlju-
juće snage u Euharistiji.

Gospodin Isus prisutan u Euharistiji čini ne-
vjerojatne stvari u životima onih koji mu se pot-
puno povjere, odričući se bilo kakve navezanosti 
na grijeh. Ako iz svog srca počnemo uklanjati 
sve prepreke tada Krist ozdravljujućom snagom 
svoje ljubavi prvo čini ono najvažnije – ozdravlja 
duh, a ako smatra potrebnim onda ozdravlja i bo-
lesti našeg tijela. U arhivi se, među ostalim, nalazi 
i dokumentacija o čudesnom ozdravljenju 25-godiš-
nje Anne Jazurek u srpnju 2011. godine od uzna-
predovale bolesti karcinoma dojke, potom mlade 
učenice Justine Popowcak koja je također bolovala 
od karcinoma. Liječnici se slažu kako s medicinskog 
stajališta nisu u stanju objasniti ta ozdravljenja.

Isusu koji je s nama u Euharistiji ništa nije ne-
moguće!

U kolovozu 2011., nedaleko Sokołke, na odlagali-
štu smeća dogodila se strašna nesreća. Jacek Dębko, 
djelatnik gradske čistoće, bio je zahvaćen drobilicom 
koja je tlačila smeće. Lubanja mu je bila smrskana. 

Za susret s Isusom potrebno je najprije vjero-
vati u njegovu stvarnu prisutnost u Euhari-
stiji. Euharistijsko čudo u Sokołki predstav-

lja snažan Božji glas koji svakoga od nas poziva da 
posvijestimo kako je Euharistija najdragocjeniji i 
najveći dar koji posjedujemo, jer je ona sâm uskr-
sli Gospodin u prinosu „samoga sebe, u svojoj osobi 
u njezinu svetom čovještvu, i u daru njegova otkupi-
teljskog djela“. (EE 11)

Ozdravljenja u Sokołki
U župi sv. Antuna u Sokołki stalno je izložen Presveti 
Oltarski Sakrament. Vjernici mogu dolaziti k Isusu 
za vrijeme sv. Mise i za vrijeme klanjanja i iznijeti 
mu svoje boli, radosti i probleme. Tek kada čovjek 
počne uklanjati sa svoga srca barijere i zapreke 
koje sprečavaju djelovanje svemoćne Kristove 
ljubavi, tek tada će on moći djelovati u njegovu 
životu i čudesno ozdravljati njegovu dušu i tijelo.

U župnom arhivu u Sokołki već se nalazi velik broj 
dokumentiranih svjedočanstava čudesnih ozdravlje-
nja. Odabrao sam neka od njih ovdje za prikaz.

U Sokołku je došla žena iz Švedske koja je strašno 
trpjela uslijed uznapredovanog karcinoma. U molitvi 
pred Presvetim Sakramentom povjerila je Isusu čita-
vu svoju bol, sve svoje strahove. U sakramentu ispo-
vijedi posve se uronila u ocean Božjeg milosrđa pri-
znajući Isusu sve svoje grijehe. Dala je služiti sv. Misu 
na nakanu za ozdravljenje u kojoj je predala svu 
sebe u njegovo vlasništvo. Nakon Euharistije dugo je 
i žarko molila Isusa u Presvetom Sakramentu. Nakon 
nekoliko dana nesnosna bol počela je postupno jenja-
vati dok u konačnici nije potpuno nestala. Posebna 

Isus,koji je neprestano prisutan u Euharistiji, 
poziva svakoga od nas da mu dolazimo sa 
svim svojim problemima: „Dođite k meni 
svi koji ste izmoreni i opterećeni i ja ću vas 
odmoriti.“ (Mt 11, 28)

Euharistija
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Kada je Jacek dovežen u mjesnu bolnicu liječnici 
mu nisu davali ni najmanju šansu za preživljavanje. 
Vlč. Stanisław Gniedziejko, župnik župe sv. Antuna, 
potaknuo je tada obitelj na bezgranično pouzdanje 
u Krista, da pristupe sakramentu ispovijedi i svoju 
bol predaju Isusu, da sudjeluju u sv. Misi i da se za-
drže u molitvi pred Isusom prisutnim u Presvetom 
Oltarskom Sakramentu. Ozdravljujuće djelovanje 
Kristove ljubavi bilo je trenutno – dogodilo se čudo: 
pacijent smrskane glave potpuno je ozdravio. 

Medicinska dokumentacija o tom nesvakidašnjem 
ozdravljenju nalazi se u župnom arhivu u Sokołki. 

Ipak najvažnija su ona duhovna ozdravljenja 
koja Isus prisutan u Euharistiji čini u Sokołki – a to 
su obraćenja, oslobođenja od različitih ovisnosti i ra-
dikalno odbacivanje života u grijehu.

Poziv na obraćenje
Euharistijsko čudo u Sokołki je poziv upućen svima 
nama da shvatimo da je u svakoj crkvi u kojoj se 
nalazi svetohranište i kod svake sv. Mise u Euhari-
stiji prisutan živi, uskrsli Krist koji želi ozdraviti naš 
duh i naše tijelo i voditi nas ravno put Neba. Treba 
dakle dolaziti Isusu, sudjelovati u žrtvi sv. Mise, 
klanjati mu se u Presvetom Sakramentu. „Kako 
je divno zadržati se s Njim – piše bl. Ivan Pavao II. 
– i poput ljubljenog učenika nasloniti glavu na nje-
gove grudi (usp. Iv 13, 25), osjetiti dodir neizmjerne 
ljubavi njegova Presvetog Srca. Ako se kršćanstvo 
treba razlikovati u našim vremenima prije svega 
‘umijećem molitve’, kako ne osjećati obnovljenu po-
trebu dužeg zadržavanja pred Kristom prisutnim u 
Presvetom Sakramentu – u duhovnom razgovoru, u 
tihoj adoraciji u stavu punom ljubavi? O, koliko sam 
puta, moja draga braćo i sestre, to iskusio i primio 
zahvaljujući tome snagu, utjehu i potporu!“ (EE 25)

kruha jede i iz čaše pije. Jer tko jede i pije, sud sebi 
jede i pije ako ne razlikuje Tijela. Zato su među 
vama mnogi nejaki i nemoćni, i spavaju mnogi.“ (1 
Kor 11, 28-30) Blaženi Ivan Pavao II. u enciklici o 
Euharistiji, citirajući sv. Ivana Krizostoma, poziva: 
„Također i ja uzdižem glas, molim, prosim i za-
klinjem da se ne približavate tom svetom Stolu 
nečiste i ukaljane savjesti. Takvo pristupanje, pa 
da se i tisuću puta dotaknemo Kristova Tijela, nika-
da se neće moći nazvati Pričest, već, osudom, nemi-
rom i povećanjem kazne.“ Slijedeći tu liniju čitamo 
u Katekizmu Katoličke Crkve: „Ako je tko svjestan 
teškog grijeha, prije pristupanja Pričesti treba 
pristupiti sakramentu pomirenja“ (…). Ako, dakle, 
kršćanin na savjesti osjeća breme teškog grijeha da 
bi mogao steći udio u euharistijskoj žrtvi, obvezuje 
se na put pokore po sakramentu pomirenja.“ (EE 36)

„Bogu je sve moguće“ (Mk 10, 27)
Nedavno sam sreo doktora medicine koji mi je 
ispričao na koji način liječi svoje pacijente. Prije 
nego preporuči farmakološko liječenje, u vrijeme 
uzimanja anamneze, preporučuje pacijentima us-
postavljanje osobnog kontakta s Bogom. Potiče ih 
oprostiti svima, da nikome ništa ne zamjeraju, da 
se ostave svih okultnih praksi, a prije svega prestati 
sa samosažalijevanjem i predbacivanjem Bogu zbog 
bolesti te da, upravo supratno, zahvaljuju Bogu za to 
iskustvo predajući mu svoje trpljenje i bolest. Nada-
lje preporučuje pacijentima da pođu na sv. Ispovi-
jed, priznaju Kristu sve grijehe, da se pokaju, da se 
odluče popraviti i prime ga u svetoj Pričesti.

Taj mi je liječnik pokazao i liječničku dokumenta-
ciju koja svjedoči o spektakularnim ozdravljenjima 
od neizlječivih bolesti mnogih njegovih pacijenata 
koji su prekinuli s grijehom i koji su se pomirili s Bo-
gom, oslobađajući se svih blokada koje su onemogu-
ćavale djelovanje Božje ozdravljujuće ljubavi. Vidio 

Ipak najvažnija su ona duhovna 
ozdravljenja koja Isus prisutan u Euharistiji 

čini u Sokołki – a to su obraćenja, 
oslobođenja od različitih ovisnosti i 

radikalno odbacivanje života u grijehu.

Krist će moći pristupiti našem srcu kako 
bi ozdravio naše duše i tijela, tek onda kada s 
iskrenim žaljenjem i snažnom željom popravi-
ti se, priznamo sve naše grijehe u sakramentu 
Božjeg milosrđa. Kada Isus učini čudo oproštenja 
svih grijeha tada će nas u otajstvu Euharistije moći 
ozdraviti svojom ljubavlju.

Pristupanje sv. Pričesti je najpotpunije sjedinje-
nje s osobom Uskrslog Krista koji nas želi ozdraviti 
na duši i na tijelu. Sjedinjenje, pak, izostaje ako čo-
vjek ustraje u stanju teškog grijeha. Zato nas Bogu 
upozorava: „Neka se dakle svatko ispita pa tada od 
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sam rezultate pretraga i rendgenske snimke prije i 
nakon ozdravljenja bolesnih osoba u posljednjem 
stadiju bolesti karcinoma koja je potpuno nestala. 
Vidio sam medicinsku dokumentaciju jednog pa-
cijenta koja svjedoči o nevjerojatnoj činjenici rasta 
jednog plućnog krila koje je nekoliko godina ranije 
bilo odstranjeno, te dokumentaciju drugog pacijenta 
koja je pokazivala obnavljanje moždane kore. Vidio 
sam i brojne druge slučajeve čudesnih ozdravljenja 
koja su znanstveno neobjašnjiva.

Bogu ništa nije nemoguće. Treba znati da su 
fizička ozdravljanja samo vanjski znak onoga što je 
najvažnije, naime, duhovno ozdravljenje.

Ako odbacimo i zamrzimo svaki grijeh, opro-
stimo sve svima i predamo se milosrdnom Bogu 
u potpunosti, tada ćemo sigurno biti duhovno 
ozdravljeni, vraćamo se na put izbavljenja. Tada 
Krist može ozdraviti i naše tijelo čineći to i kao znak 
za druge i potvrdu kako je najvažnije duhovno oz-
dravljenje, oslobođenje od nevolje grijeha i vlasti 
sotone. Gospodin ne ozdravlja kod svakoga tijelo, ali 
svima ozdravlja duh ako mu se to dopusti. Neke lju-
de poziva na posebno poslanje – ostavlja im bolest 
tijela kako bi se mogli s njim sjediniti u njegovu tr-
pljenju za obraćenje i otkupljenje najvećih grešnika.

Gospodin Isus umro je i uskrsnuo za sve nas i 
obasiplje nas svojim neizmjernim milosrđem. Naj-
veći grešnici imaju najveće pravo na njegovo 
milosrđe. Spasiti se neće jedino oni koji preziru 
i odbacuju njegovo milosrđe.

Kako bi se prepustili Kristovom liječenju potreb-
no je najprije u sakramentu Ispovijedi priznati sve 
svoje grijehe, a nakon primanja sv. Pričesti prikazati 
Kristu čitav svoj život kako bi on postao jedini naš 
Gospodin i najveća ljubav našega života. Potom je 
potrebno radikalno promijeniti svoje grješne navike 
i ovisnosti. Kako bi se to moglo ostvariti potrebno je 
načiniti raspored dnevnih aktivnosti u kojem će biti 
predviđeno vrijeme za molitvu, rad i odmor. Ako 
se radi o svakodnevnoj molitvi u nju bi trebala biti 
uključena desetica Gospine krunice, Krunica Božjeg 
milosrđa i čitanje ulomka iz Svetog Pisma. Ako je mo-
guće, potičem na svakodnevnu sv. Misu i klanjanje 
Presvetom Sakramentu. Temelj na koji je potrebno 
obratiti pozornost je briga da se stalno bude u stanju 
milosti posvetne, jer ustrajnost u smrtnom grijehu 
je najtragičnija duhovna situacija koja čovjeka može 
snaći. Dakle u nama treba biti neprestano prisutna 
svijest i potreba nakon učinjenog teškog grijeha pri-
stupiti sakramentu sv. Ispovijedi.

Mieczysław Piotrowski, TChr

Bez nedjeljne Euharistije 
ne možemo živjeti
U Iraku, između 2003. i 2011,. izvršen je napad na preko 70 crkava, a više od 400 kršćana 
dalo je svoj život za vjeru.

Velečasni Raghid Ganni bio je svjestan opa-
snosti. U više je navrata dobivao prijetnje da 
mora napustiti župu, a njegova je crkva neko-

liko puta bila napadana. No njegov stav bio je vrlo 
jednostavan: kakav bih ja to bio pastir kada bih na-
pustio povjereno mi stado, ostavio ga bez sakrame-

nata na milost i nemilost vukovima koji napadaju? 
„Svaki se dan nadamo posljednjem napadu, ali ne 
prestajemo slaviti sv. Misu“ – govorio je.

„Činit ćemo to u podzemlju gdje smo sigurni-
ji. Na tu sam odluku pristao na poticaj i zamolbu 
svojih župljana. Rat je, pravi rat, ali pouzdajemo 
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se u Božju pomoć da ćemo taj križ iznijeti do kra-
ja.“ Za vlč. Gannia njegovi su župljani – često si-
rotinja i neobrazovani ljudi – bili istinski svje-
doci vjere, istinski priznavaoci koji su svjedo-
čili što treba biti najvažnije u životu Kristova 
nasljedovatelja. 

„Mosulski kršćani nisu teolozi. Neki od njih su čak 
nepismeni. Ipak, negdje duboko, u njima je već po-
koljenjima ukorijenjena jedna istina: bez nedjeljne 
Euharistije ne bismo mogli živjeti“ – govorio je o 
njima s divljenjem.

Kao i tim ljudima, koji nisu bili sigurni niti hoće li 
zajedno sa svojim najbližima dočekati sljedeći dan, 
tako je i vlč. Raghidu Euharistija davala snagu i nadu. 
„Ima takvih dana kada se osjećam tako slab i pun 
straha – priznao je. – Ali kada držim Euharistiju i iz-
govaram ‘Evo Jaganjca Božjeg koji oduzima grijehe 
svijeta’, osjećam u sebi njegovu snagu. Kada je Hosti-
ja u mojim dlanovima, u stvarnosti On drži mene, i 
sve nas, izazivajući teroriste na dvoboj, i čuvajući nas 
sjedinjene sa svojom beskonačnom ljubavlju.“

Usprkos neprestanim napadima, irački kršćani 
ostali su vjerni Euharistiji. U svijetu ispunjenom na-
siljem, smrću i strahom, ona je za njih bila istinski 
izvor života: „Teroristi mogu misliti da ubijaju naše 
tijelo ili slamaju duh neprestanim zastrašivanjem – 

govorio je vlč. Ganni – ali su nedjeljom crkve pune. 
Oni mogu pokušat oduzeti nam život, ali nam ga 
Euharistija vraća.“ Štoviše, kako je primijetio kal-
dejski svećenik, teroristički napadi dali su mosul-
skim kršćanima spoznati istinsku vrijednost euhari-
stijske žrtve: „U normalnim vremenima sve shvaća-
mo zdravo za gotovo i zaboravljamo na najveći dar 
koji nam je dan. Koje li ironije da smo zahvaljući te-
rorističkom nasilju uistinu spoznali da nam upravo 
Euharistija – Krist koji je umro i uskrsno – daje život. 
A to nam daje snagu ustrajati i nadati se.“

Neposredno je napadana i obitelj vlč. Gannija. 
Kada je njegova sestra, u lipnju 2004., nosila vodu 
kako bi s drugim ženama očistila crkvu za nedjeljnu 
Misu, netko je u blizini bacio granatu: „Bila je ranje-
na, ali je preživjela. A u nedjelju smo i dalje slavili 
Euharistiju. Moji prestrašeni roditelju također su bili 
tu.“ Žrtva Raghidove sestre nije bila uzaludna. „Za 
mene i našu zajednicu ranjavanje moje sestre bilo 
je izvor snage da i mi znamo nositi svoj križ“ – rekao 
je vlč. Ganni.

Dana 3. lipnja 2007., svjedočanstvo vjernosti vlč. 
Gannija svom pozivu i potpunog predanja i sudio-
ništva u križnom putu iračke Crkve dosegli su vr-
hunac. Nakon odslužene nedjelje Mise teroristi su 
napali njega i đakone koji su bili s njim. Jedan od te-
rorista mu je dobacio: „Nisam li ti rekao da zatvoriš 
crkvu? Zašto to nisi učinio? Zašto si još uvijek tu?“ 
Vlč. Raghid Ganni mirno mu je odgovorio: „Kako bih 
ja mogao zatvoriti Dom koji pripada Bogu?“ Na te je 
riječi napadač sasuo rafal i pobio sve prisutne, osim 
žene jednog đakona koja je uspjela pobjeći.

Vlč. Ganni ustrajao je do kraja. Njegova krv, proli-
vena nakon što je sam nahranio svoje vjerne Tijelom 
i napojio Krvlju Kristovom, predstavlja pečat i potvr-
du svih njegovih riječi i vjere u snagu Euharistije. 
Njegovo svjedočanstvo pokazuje ono o čemu svjedo-
če tisuće progonjenih iračkih kršćana: Krist koji je 
umro i uskrsnuo daje nam u Euharistiji život.

Sebastian Bednarowicz

Usprkos neprestanim napadima, irački 
kršćani ostali su vjerni Euharistiji. U svijetu 
ispunjenom nasiljem, smrću i strahom, ona 

je za njih bila istinski izvor života

Raghid Ganni
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Obraćenje Michaela Corena

Pronašao sam 
Istinu!

da Knoxa. Veliku je ulogu u njegovu životu i u od-
luci krstiti se imao i, njegov kasnije krsni kum, lord 
Lonford Frank Pakenham, britanski političar poznat 
po svom beskompromisnom promicanju kršćanskih 
vrednota. Sakrament kršćanske inicijacije primio je 
Michael 1985. godine po rukama prelata Fredericka 
Milesa.

Ponovno otkrivena Euharistija
No, po odlasku u Kanadu, 1987., Coren se počeo 
udaljavati od Crkve i, 1993., prihvatio protestanti-
zam. Preko 10 godina s oduševljenjem je živio kao 
evangelički kršćanin, aktivno sudjelujući u životu 
svoje zajednice. Promjena je nastupila tek 2004. go-
dine nakon gledanja filma Pasija Mela Gibsona.

Mada je isprva bio prilično kritičan prema uratku 
tog australsko-američkog redatelja, ponovnim gle-
danjem filma Coren je u njemu uočio nešto što drugi 
kritičari nisu:

„Vidio sam tada, ili mi je bilo dano vidjeti, što 
predstavlja srce Pasije – Euharistija. Epicentar, os-
novna supstanca kršćanske vjere nije simbolični 
čin već doslovno poziv: ‘Uzmite i jedite od ovoga svi: 
ovo je moje tijelo koje će se za vas predati.’ Jednako 
tako: ‘Uzmite i pijte od ovoga svi: ovo je kalež moje 
krvi novoga i vječnog saveza koja će se proliti za vas 
i za sve ljude na otpuštenje grijeha.’ Ono što je rani-
je bila prepreka sada je postalo most – veza između 
slomljenog i skrhanog stvorenja koje je u potrebi, kao 
što sam bio ja, i njegova slavnog i savršenog Stvorite-
lja. Najveći Božji paradoks: u tako prostoj materiji kao 
što je kruh nalazi se najčudesniji dar na svijetu koji 
nam je dan uistinu za veliku cijenu. Kada sam prvi 
put gledao film ispreplitanje scena Posljednje večere i 
ustanove sv. Mise s mučnim i neizmjernim Kristovim 

Dana 5. srpnja te godine uistinu sam postao 
član Katoličke Crkve. Odnosno, k njoj sam 
se vratio. Kršten sam kao katolik prije 20 

godina, ali posljednjih 10 godina živio sam odušev-
ljeno kao kršćanin evangelik. Uvjeren sam da je Ri-
mokatolička Crkva ona koju je ustanovio Krist i da 
je Isus zemaljski autoritet povjerio Petru i njegovim 
nasljednicima (…).“ „Vjerujem da je Isus prisutan 
na oltaru za vrijeme sv. Mise. Vjerujem u Sedam 
svetih sakramenata“ - te je riječi napisao u rujnu 
2004. godine, Michael Coren, jedan od vodećih ka-
nadskih protestantskih publicista i najpopularnije 
televizijsko lice. Izazvalo je to veliko iznenađenje 
kod njegovih dotadašnjih protestantskih istomišlje-
nika. Mnogi su se pitali zašto je Coren povjerovao 
Nauku Katoličke Crkve i prihvatio vjeru. No, za njega 
je svako daljnje odbacivanje nekih dijelova Objavlje-
ne Istine bilo više nemoguće.

Svjestan izbor
Michael Coren rodio se u židovskoj obitelji u Essexu 
u Engleskoj. Roditelji, mada formalno priznavatelji 
judaizma, nisu bili pretjerano zauzeti vjerskim pita-
njima, a ponajmanje katolicizmom. „Otac nije gajio 
protukatolička uvjerenja, pa ipak je isticao da je ka-
tolicizam nešto strano i neprihvatljivo kako sa židov-
skog tako i s britanskog gledišta“ – rekao je kasnije 
Coren. Usprkos takvom odnosu roditelja, Michael se 
počeo zanimati za katolički nauk već u srednjoj ško-
li: „Po prvi put svoje priznanje katolicizma izrazio 
sam u gimnaziji kada smo učili o reformaciji. Narav-
no u školi je vladala apsolutna simpatija prema pro-
testantizmu, mada sam ja imao drugačiji stav.“ Na 
duhovna traženja mladog Corena velik utjecaj imalo 
je čitanje djela Gilberta K. Chestertona i vlč. Ronal-

Michael Coren, Britanac židovskog 
podrijetla, svjesno i po vlastitom izboru, 
postao je katolik. Kasnije je, ipak bio 
zaveden protestantskim idejama i djelovao 
10 godina izvan Katoličke Crkve.  
Naposljetku se vratio izvoru Istine.
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trpljenjem bilo je za mene iritantno. 
Sada taj bljesak istine služi kao objaš-
njenje i baca jedino i istinsko svjetlo 
na događaje koji je okružuju.“

Shvativši da je za Katoličku Crkvu 
temeljno otajstvo Euharistije, Coren 
je sagledao svoj raniji život u drugoj perspektivi: 
„Iskoristimo ovdje metaforu plivača. Lamatao sam 
sobom u uzburkanome moru, prskajući vodu oko 
sebe. Puno pokreta, malo napretka. Potonuo sam. 
Osjetio sam se sigurnim tek onda kada sam dopustio 
valovima da preuzmu inicijativu. Da. Prestao sam se 
opirati. ‘Činite ovo meni na spomen. Činite ovo meni 
na spomen.’ Zaplivao sam, a ocean me vinuo prema 
gore i učinio da sam osjećao toplinu, snagu i puninu. 
Tu je bila istina, tako blizu, a tako daleko.“

Marija – Majka svih nas
Gibsonov fi lm pomogao je Michaelu razumjeti i što-
vanje Marije, toliko kritizirano od strane protestana-
ta: „Kada sam ponovno gledao fi lm, dirnula me još 
jedna stvarnost – ramena ljubljene majke koja grle 
svoje živo, ponekad glupo dijete. To znači da Marija 
nije samo postaja na putu veličanstvene drame, 
već Božji kanal otkupljenja. Drugim riječima, 
ona je idealna, savršena i uvijek s nama. Majka 
svih nas. U njezinim očima vidio sam ponovno ži-
vot i smrt Isusa Krista, s ljudskim i božanskim tr-
pljenjem koje ono sa sobom povlači. Koristim ovdje 
sadašnje vrijeme jer Krist, mada je umro tako davno, 
stalno živi. Njegova žrtva događa se sada i svakoga 
joj dana svi možemo biti svjedoci. Da, čak i ja.“

Michael Coren počeo je shvaćati na čemu se te-
melji istinska katolička pobožnost i štovanje prema 
Majci Božjoj: „Nije ona majka Boga Oca ili Boga Duha 

Svetoga, već je majka Boga Sina – Isusa Krista. Mari-
ja je odabrana od Boga na poseban način i postala 
zemaljskom Majkom Mesije, izvor i uvir koji je svi-
jetu trebao dati Otkupitelja. (…) Marijino mjesto u 
katolicizmu je posebno s obzirom na puninu njezina 
čovještva. Njezina je uloga neizmjerno važna, ali u 
povezanosti s Kristom. Štovanje koje joj iskazujemo 
usmjereno je i na Krista – ako tko ne slavi i ne časti 
Isusa Krista, Sina Božjeg, i ne vjeruje u njega, si-
gurno neće biti zainteresiran ni za Mariju. Stoga 
je čašćenje Marije posljedica slavljenja Boga. Jer ona 
je žena koje je rekla svoje „da“ Božjoj volji, koja je svu 
sebe posvetila ispunjenju njegova otkupiteljskog pla-
na.“ (prema knjizi Zašto je Katolička Crkva u pravu) 

Katolička Crkva je u pravu
Godine 2009., Coren objavljuje knjigu As I See it 
(Kako ja to vidim) u kojoj je sabrao članke koje je na-
pisao u godinama nakon povratka u okrilje Katolič-
ke Crkve. U njoj se dotakao brojnih pitanja koja se 
tiču vjere koja ranije nije shvaćao, a koja su mu po-
stala potpuno jasna. Dvije godine kasnije objavio je i 
drugu knjigu u kojoj opisuje motivaciju za svoju vje-
ru. U njoj analizira najčešće napade na Crkvu i ka-
toličku vjeru i primjećuje da većina njih proizlazi iz 
predrasuda i neutemeljene odbojnosti, a ne iz činje-
nica ili znanja. Činjenice, kako se pokazalo, govore u 
korist Crkve. Tako je nastala knjiga Zašto je Katolič-
ka Crkva u pravu. U njezinu uvodu autor piše: „Sve 

trpljenjem bilo je za mene iritantno. 
Sada taj bljesak istine služi kao objaš-
njenje i baca jedino i istinsko svjetlo 
na događaje koji je okružuju.“

Shvativši da je za Katoličku Crkvu 
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su te optužbe nelogične, ipak ljudi koji o tome pišu 
i govore, bude nadu. Kao posljedica toga Katolička 
Crkva u XXI. stoljeću postaje institucija koju se 
neshvatljivo mnogo napada. Gotovo u svim dru-
gim područjima društvenog i kulturnog života tako 
smo zreli da nekritički prihvaćamo iskrivljena i ne-
tolerantna mišljenja, osim u slučaju Katoličke Crkve. 
Mala knjiga koju predstavljam čitateljima, dotiče 
se vrlo važnih problema, a njezina misao vodilja 
je utemeljeno uvjerenje da Crkva ima pravo.“ 

Ed Koch, bivši gradonačelnik New Yorka, napisao 
je u travnju 2010. članak za Jerusalem Post. On, iako 
nije katolik, primjećuje da Katolička Crkva čini puno 
toga dobroga u svijetu. Zato u tolerantnom tonu piše: 
„Razlog za stalne napade, prema mom mišljenju, je to 
što mnoge ljude ljuti što se Crkva protivi pobačaju, ho-
moseksualnim odnosima i istospolnim ‘brakovima’, 
što se protivi kontracepciji, razvodima, a i zbog celi-
bata svećenika te zbog njezina protivljenja ređenju 
žena. Moj dobri prijatelj kardinal John O’Connor re-
kao je: ‘Nije Crkva mini-bar gdje možeš uzeti ono što ti 
se sviđa.’ Crkva ima pravo zahtijevati poštovanje pre-
ma svom učenju u području tradicije od svakog vjer-
nika, kao što ima pravo iznositi javno svoje stavove.“

Michael Coren smatra da je Koch izrazio nešto 
što mnogi od nas znaju i da je u većoj mjeri progon 
pape Benedikta XVI., nažalost, dio svekolikog 
napada svjetskih medija na kršćanstvo. Crkva sa 

svojim učenjem o moralnosti predstavlja ispit savje-
sti za svakog čovjeka koji želi ostati u grijehu i koji ne 
računa na dobro svoga bližnjega.

Usprkos tome što je upravo Katolička Crkva pred-
met tolikih napada, Coren je konačno prihvatio po-
slušnost crkvenom učenju. Zašto? Radi toga što je 
morao priznati da je Crkva u pravu. U knjizi Zašto je 
Katolička Crkva u pravu piše: „Vidim određeni unu-
tarnji problem u protenstantskom pristupu vjeri. 
Ako je Biblija Božja Riječ i jedini predvodnik do spa-
senja i života vječnog, zašto je onda nastalo na deset-
ke tisuća proturječnih protestantskih denominacija, 
zašto se mnoge od njih međusobno isključuju?“

Coren tvrdi: „Znanje o Isusu dostupno je svim 
ljudima, no spoznati Krista mogu samo kršćani 
u jedinstvu Katoličke Crkve. Živjeti u Kristu znači 
živjeti u Crkvi - u toj Crkvi, jer je to način na koji nam 
je Krist po Duhu Svetom dao sebe.“ Čovjek nije u sta-
nju približiti se Bogu vlastitim snagama, ignorirajući 
njegov otkupiteljski plan, a osobito muku i smrt Gos-
podina Isusa na križu. Stoga je sam Bog označio čo-
vjeku jedan jedini put do sebe, i samo je to put kojim 
se može doći do Boga, upoznati ga i sjediniti se s njim 
u svetoj Pričesti. To je Istina i ona se dotiče svakog 
čovjeka, neovisno što on o tome misli.

Michael Coren odlučno nastupa protiv moralnog 
relativizma: „Istina nije vezana geografski uz neko 
mjesto. Ako je nešto istina u domu ili u crkvi, osta-
je istina i u parlamentu i u sudskoj dvorani. Ako je 
život nerođenih svet, ako je brak vlastit jedino muš-
karcu i ženi, ako je nepravedan rat zlo, ako je tlače-
nje bijednih i slabih nemoralno – onda to tako ostaje 
uvijek i svagdje. Ne možemo govoriti da je u redu 
kada muškarac čuva vjernost svojoj ženi u svo-
joj zemlji, a kada iziđe van njenih granica, ima 
pravo prevariti ženu. Ili da netko smije govoriti 
jednoj osobi istinu, a drugoj laž. Prvi je bludnik, 
a drugi lažac.“

Nije tako da je nešto dobro samo za katolike, a 
nešto drugo da je dobro za nevjernike. Nije tako da 
samo katolici trpe zbog kršenja Božjih zapovijedi. 
Bog izbavlja svakoga tko želi hoditi putem otkuplje-
nja zajedno s njim. A taj put je Katolička Crkva.

Sebastian Bednarowicz, Mirosław Rucki 

Istina nije vezana geografski uz neko 
mjesto. Ako je nešto istina u domu ili 

u crkvi, ostaje istina i u parlamentu i u 
sudskoj dvorani. Ako je život nerođenih 
svet, ako je brak vlastit jedino muškarcu 
i ženi, ako je nepravedan rat zlo, ako je 
tlačenje bijednih i slabih nemoralno – 
onda to tako ostaje uvijek i svagdje
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Zar je uopće moguće da Biblija bude jedini pred-
vodnik vjernicima? Michael Coren ispravno zaklju-
čuje kako u stvarnosti Isus nije ljudima ostavio Sveto 
Pismo. Rekao bih čak, da s obzirom na to, Katolička 
Crkva nije „narod knjige“ jer to nije samo jedna u 
nizu svetih knjiga koja je postala temelj za postojanje 
zajednice vjernika. Krist, koji je umro za naše grije-
he i uskrsnuo radi našeg otkupljenja, nas je okupio 
oko sebe, u Crkvu, kojoj je podario Duha Svetog i Eu-
haristiju. Upravo je takav bio redoslijed: Isus Krist je 
podnio savršenu žrtvu za naše grijehe i uprisutnjuje 
ju u Euharistiji koju slavi zajednica Crkve, potom je 
dao Crkvi Duha Svetog kako bi vjernike „poučavao 
i dozivao u pamet“ (Iv 14, 26). I tek tada je, nakon puno 
godina, po nadahnuću Duha Svetog, Crkva iz potrebe 
napisala svete knjige Novog Zavjeta. Silom prilika Novi 
Testament opisivao je samo neke događaje koje je živjela 
Crkva i nije bio dokument koji je sudjelovao u stvaranju 
te zajednice.

Stoga je potpuna zabluda uvjerenje da se po življenju 
po Bibliji može živjeti sukladno Kristovom učenju. U skla-
du s Kristovim učenjem moramo živjeti u jedinstvu Crkve 
koju je On sam ustanovio, okupljenu oko otajstva Euhari-
stije i vođenom Duhom Svetim. Riječ Božja nije samo pri-
sutna u tekstu svetih knjiga – ona je „živa i djelotvorna“ 
(Heb 4, 12) jer je Osoba (Iv 1, 1-14).

Utemeljena od Krista, zajednica vjernika se sku-
plja oko apostola i njihovih nasljednika, među ko-
jima Petar zauzima osobito mjesto. Upravo na toj 

Katolička Crkva je 
u pravu!

Za razliku od većine 
Poljaka nisam bio u 
mogućnosti upoznati 
Nauk Katoličke Crkve 
u djetinjstvu. Moji su 
roditelji bili deklarirani 
ateisti i čak nisam bio 
niti kršten. Danas sam 
katolik po vlastitom 
izboru, iz uvjerenja da 
je Crkva u pravu i da me 
vodi k spasenju.

Isus uistinu „neće da tko propadne, nego hoće da svi 
prispiju k obraćenju.“ (2 Pt 3, 9). Zato je i mene tra-
žio tako dugo i strpljivo dok nisam dopustio da 

me pronađe kao izgubljenu ovcu. On me je pronašao 
i doveo do Katoličke Crkve.

Ne skrivam da su prvi ljudi koji su mi ukazali na 
Krista kao na Sina Božjeg i Otkupitelja svijeta bili 
protestanti. Ipak, kako je to Michael Coren sažeo u 
svojoj knjizi Zašto je Katolička Crkva u pravu, vidio 
sam „svojevrstan unutrašnji problem u protestant-
skom pristupu vjeri. Kako je Biblija konačna Riječ 
Božja i jedini put do otkupljenja i vječnog života, 
zašto su onda nastale na desetke tisuća suprotstav-
ljenih protestantskih denominacija, zašto se mnoge 
među njima toliko međusobno isključuju? Svi prote-
stanti vjeruju u Bibliju i čitaju ju kao dobri Kristovi 
učenici i nasljedovatelji, pri čemu se jedni zalažu za 
krštenje djece, drugi krste samo odrasle; jedni zare-
đuju žene, drugi – ne; jedni dopuštaju konzumaciju 
alkohola, drugi – ne; jedni vjeruju da je Euharistija 
Kristovo Tijelo, drugi pak smatraju kako je ona sim-
bol dubokog značenja, treći pak da je samo vanjski 
znak. Neke protestantske Crkve smatraju da je samo 
određeno tumačenje Biblije iz XVII. stoljeća isprav-
no, a drugi pak da se ti isti varaju. Jedni dopuštaju 
razvode, čak i sklapanje braka između homoseksu-
alnih osoba, drugi – ne. I tako dalje, i tako dalje. Svi 
oni ipak ukazuju kako je Biblija njihov nepogrešiv 
predvodnik. “
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stijeni, Petru, Isus gradi svoju Crkvu (Mt 16, 18), koji 
čuva Njegov nauk i nasljeduje ga. Michael Coren vrlo 
točno objašnjava da „nepogrješivost pape ne znači 
da papa kaže: ‘padat će’ pa ono pada, ili odredi da će 
pobijediti neka sportska ekipa pa zaista i pobijedi. 

Govoreći ozbiljno, ne znači da su njegova mišljenja i 
izjave, njegove knjige i članci, njegovi govori i homi-
lije nepogrešive. Naravno, vrijedne su svekolike po-
zornosti i poštovanja, ali ne moraju biti u potpunosti 
bez pogreške. Papina nepogrešivost temelji se na 
nečem drugom. (…) Ona se tiče učenja o Gospodinu. 
Gospodin Isus je Krist koji je obećao: ‘Bit ću s vama 
do konca svijeta’; stoga nikada neće dopustiti svojoj 
Crkvi da padne u potpunu temeljnu zabludu. Ta-
kvo je učenje o Duhu Svetom u Katoličkoj Crkvi. (…) 
Osim toga nepogrešivost se tiče i zajednice biskupa 
koji naučavaju istinitu doktrinu.“

Iz toga proizlazi da istinska poslušnost Kristu tra-
ži od nas priznanje istine o Njegovoj Crkvi. „Krist je 
dao Petru i njegovim duhovnim nasljednicima klju-
čeve Crkve i obećao im da kada on bude naučavao i 
upravljao kao sluga (plenipotent) Kristov na zemlji, 
neće dovesti u zabludu, neće moći pogriješiti. Naš je 
problem odbacujemo li Krista; a ako idemo za Njim 
onda trebamo Njegove riječi shvaćati ozbiljno – što 
je zapravo i logično. Ljudi koji su živjeli u vrijeme sv. 
Petra činili su to isto.“ (M. Coren, Zašto je Katolička 
Crkva u pravu).

Otkrio sam tu istinu u svom životu i pronašao 
sam Krista u zajedništvu Katoličke Crkve!

Mirosław Rucki

Biti ateist? 
Potrebna je snažna vjera!
Ateizam može za mnoge ljude biti svojevrsna etapa na putu iskrenog traženja istine. U nekim, 
pak, slučajevima nije toliko rezultat nedostatka znanja već i plod suludog kršenja moralnih 
normi i ljudske oholosti te djelovanja zloga duha koji je „lažac i otac laži“ (Iv 8, 44) i koji na 
svaki način nastoji falsificirati istinu o Bogu i čovjeku u ljudskoj svijesti.

Gledali su djela, a nisu prepoznali Stvoritelja 
Ateisti vjeruju da postoji samo materijalni svijet, da 
nema druge stvarnosti osim one koju možemo poj-
miti umom. Ateizam je vjera u to da nema Boga i 
često se ta vjera opire na metafizičke postavke dar-
vinizma prema kojem život nastaje u potpunosti 
igrom slučaja i razvija se evolucijom koja nema ni-
kakav konačni cilj. Darvinisti vjeruju da su zahvalju-
jući mehanizmu prirodne selekcije i nizu slučajnih 
mutacija nastali tako komplicirani organi kao što su 
mozak, oči, krila itd., i da svime upravljaju nevidljive 
prirodne sile.

Dosadašnja znanstvena istraživanju potvrđuju 
kako je struktura molekularne „mašinerije“ života 

silno kompliciranija od sustava koje su projektirali 
i gradili ljudi. Ne može se zaobići niti pitanje infor-
macije koja je plod inteligencije: čak najjednostavni-
ja živa stanica ima toliku količinu informacija koju 
pohranjuje, primjerice 5000 knjiga od po nekoliko 
stotina stranica.

Postavlja se logično pitanje: jesu li ti neobično 
komplicirani informacijsko-biološki sistemi uistinu 
stvoreni od Apsolutne Inteligencije koja posjeduje 
Sveznanje, ili su posljedica djelovanja nevidljivih, 
besciljnih i slučajnih prirodnih sila? Je li to neobično 
složeno, svrhovito i precizno funkcioniranje čitavog 
makro- i mikrokozmosa uistinu samo plod slučajnog 
djelovanja nevidljivih sila?
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Kada bi danas netko ustvrdio da neki slučajan 
proces nevidljivih prirodnih sila čini da nastane, 
primjerice, kompjutor, rekli bi mu da je umobolan. 
Ne čudimo se stoga oštroj izreci u sv. Pismu o ateisti-
ma: „Po naravi su glupi svi ljudi koji ne upoznaše 
Boga, oni koji iz vidljivih ljepota ne mogu spozna-
ti onoga koji jest – nisu kadri upoznati umjetnika 
po djelima njegovim. Jer prema veličini i ljepoti 
stvorova možemo, po sličnosti, razmišljati o nji-
hovu Tvorcu“ (Mudr 13, 1. 5). „Jer njima je očito 
ono što se može doznati o Bogu: Bog im je to zapravo 
objavio. Uistinu, njegova se nevidljiva svojstva, nje-
gova vječna moć i božanstvo, promatrana po njiho-
vim djelima opažaju od postanka svijeta. Tako da 
nemaju isprike.“ (Rim 1, 19-20) Tko? Oni „koji istinu 
priječe nepravednošću“ (Rim 1, 18).

U prosincu 2004., prof. A. Flew, duhovni predvo-
ditelj svjetskog ateizma, nakon 50 godina znanstve-
nog rada, priznao je svoju vjeru u Božje postojanje. 
Istaknuo je da je vjera u Boga konkluzija njegovih 
dugogodišnjih traženja u kojima se oslanjao na znan-
stvena otkrića s područja biologije, kemije i fizike. 
Ukazao je na otkriće koda DNA, koji sadrži nevje-
rojatan zbir informacija, a istovremeno je primjer 
najgenijalnijeg programiranja. Priznao je da sve to 
ukazuje na postojanje savršene Inteligencije, Boga 
Stvoritelja. Kako sam već ranije pisao „jedna od naj
uvjerljivljih znanstvenih činjenica koje ukazuju na 
postojanje Boga Stvoritelja za A. Flewa bilo je otkriće 
ljudskog DNA.“ Znamo da DNA pohranjuje iznimnu 
količinu informacija koje su zapisane u informacij-
skom kodu. Nameće se, dakle, logičan zaključak da 
mora postojati neka Inteligencija koja je taj informa-
cijski kod (određana vrsta neobično kompliciranog 
programiranja u kojem su sadržani do u najsitnije 
detalje odrednice ljudskog tijela, poput spola, boje 
očiju, kose itd.) „ugradila“ i koja je učinila da te in-
formacije tako upravljaju prirodnim procesima da 
nastaje konkretan, neobično složen biološki organi-
zam. Pritom treba naglasiti da su informacije sadrža-
ne u molekuli DNA od nje odvojene i da je DNA samo 
njihov nositelj. Te informacije možemo označiti kao 
komplicirano programiranje ili diktat misli, što uka-
zuje na postojanje osobne Inteligencije. Dijelovi DNA 
koji se zovu nukleotide, stvaraju logičnu cjelinu i 
međusobno su povezane kao što su povezana slova 
u riječi ili izrazi u tekst pisma. Dakle, u DNA postoji 
inteligencija, a u njoj su pohranjene informacije kako 
to dokazuje prof. Michael J. Behe, a one nisu ni mate-
rija ni energija.

Znajući istinu o ljudskom DNA, prof. A. Flew je 
shvatio da ateizam nema nikakvog logičkog teme-
lja i da nije ništa drugo doli iracionalna slijepa 
vjera u slučajan nastanak života i cijelog svemira 
koji je harmonična cjelina i funkcionira sukladno 
zdravoj logici. Flew je nazvao „smiješnim poku-

šajem“ način na koji je ateist Richard Dawkins 
objašnjavao nastanak života. On je tvrdio da je ri-
ječ samo o slučaju – „sretnoj slučajnosti“. Potrebno 
je uistinu imati neobično snažnu vjeru da bi čo-
vjek bio ateist!

Javlja se ovdje još jedno pitanje – je li moguće po-
miriti Darwinovu teoriju evolucije s vjerom u Boga 
s obzirom da ta teorija priznaje da je kao posljedica 
besciljnog procesa nastao život i složene vrste? Može 
li Bog upravljati „besciljnim“ procesima?

Utjecaj na svjetonazor i životne izbore
Odgovor na pitanje o nastanku života utječe na 
svjetonazor i životne izbore. Vjera ateista da nema 
Boga često se temelji na metafizičkim darvinističkim 
tvrdnjama prema kojima je život nastao kao rezultat 
slučaja i razvija se putem nevidljive evolucije, dok 
je ljudska svijest „proizvod“ mozga i prestaje posto-
jati u trenutku smrti. Zato se za punopravne ljude 
priznaje samo one koji imaju do određene mjere 
razvijenu svijest i psihu. To znači da među njih ne 
ubrajaju nerođenu djecu, novorođenčad, ljude sa 
staračkom demencijom ili one u komi. Nema tako-
đer niti objektivno postojeće moralnosti. Takvi su 
ideološki stavovi osnova za zakone koji dopuštaju 
pobačaj, eutanaziju, umjetnu oplodnju, eugeniku i 
genetsku manipulaciju. Treba znati da je darvini-
zam bio važan sastavni dio zločinačkih ideologija 
komunizma i nacionalsocijalizma. Priznavali su 
ga ne samo ateisti ispod znaka srpa i čekića nego 
i nacionalsocijalisti s Hitlerom na čelu.

Činjenica je i da velik broj studenata u SAD-u i u 
drugim zemljama, nakon predavanja o Darwinovoj 
teoriji evolucije koju su prihvatili kao znanstvenu 
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činjenicu, izvukao zaključak da je život nastao slu-
čajno i da nema cilja te da njihov vlastiti život nema 
nikakvog smisla. Ništa čudno da je posljedica takve 
percepcije bilo odbacivanja vjere u Boga što je kod 
mnogih rezultiralo padom u depresiju te su počinili 
samoubojstvo. U SAD-u su i dokumentirani primjeri 
takvih samoubojstava! Velik odjek u SAD-u imao je 
slučaj 22-godišnjeg studenta Jeesea Kilgorea koji je 
pročitavši knjigu Izmišljeni Bog, autora R. Dawkinsa, 
ateista i darvinsta, prestao vjerovati u Boga, izgubio 
smisao života i, na koncu, počinio samoubojstvo.

Njegov otac, nakon što je pogledao film Expelled: 
No Intelligence Allowed (dostupan na Internetu) koji 
demaskira manipulacije i laži darvinističkog lobija 
u znanosti, izjavio je da je njegov sin znao da se atei-
zam zasniva na iracionalnoj vjeri, a ne na znanstve-
nim činjenicama, sigurno si ne bi oduzeo život.

Svima koji traže istinu preporučujem knjigu Mi-
chaela Dentona Evolution. A Theory in Crisis ili The 
Mistery of Life’s Origine Charlesa Thaxtona, Waltera 
Bradleya i Rogera Olsona.

Izumiranje intelektualne čestitosti
Nažalost kod mnogih darvinista nedostaje intelek-
tualne čestitosti kada iskazuju javno netrepeljivost 
prema znanstvenim istraživanjima koja dovode u 
pitanje dogme njihove ateističke ideologije. Uspr-
kos postojanju znanstvenih činjenica, na razne na-
čine pokušavaju stigmatizirati istraživanja te vrste 
kao neznanstvena i isključiti ih kao neznanstvene. 
Svisoka odbacuju sve činjenice koje dovode u 
pitanje njihovu ateističku vjeru. Ignoriraju sve 
činjenice koje ukazuju na postojanje duhovnog 
natprirodnog svijeta.

Priznaju jedino materijalističku viziju svijeta kao 
znanstvenu. Znanstvene činjenice koje ukazuju na 

postojanje smisla u svemiru i inteligentnog plana, 
tretiraju kao prijetnju znanosti. Prema njihovu 
učenju treba priznavati ateističku ideologiju, a 
ukoliko se nju ne uzima kao osnovu i ne prizna-
je – onda to nije znanost. Poznati matematičar Wi-
lliam Dembski tvrdi da je „materijalistička ideologija 
tako snažno naštetila istraživanjima o postanku ži-
vota i o kozmosu da aktualno stanje na tim područji-
ma istraživanja pokazuje znakove deformacije. Pro-
blem leži ne samo u tome da se koristi neistinitost 
kako bi se lansirao materijalistički svjetonazor, već 
taj svjetonazor aktivno dovodi u pitanje znanstvena 
istraživanja, dovodeći do neistinitih zaključaka koje 
je nemoguće dokazati, a odnose se na početke biološ-
kog života i kozmosa uopće. Međutim Inteligentni 
projekt (Intelligent Design) predstavlja obeća-
vajuću znanstvenu alternativu materijalističkoj 
teoriji biološke i kozmičke evolucije – alternativu 
koja pronalazi teoretsku potporu i dokazivo upori-
šte“ (Duhovni mozak, str. 60-61).

Imaju li darvinisti pravo – s prestankom rada 
mozga prestaje se biti čovjek?!
Materijalisti su se našli u slijepoj ulici jer nemaju 
nijednu vjerodostojnu hipotezu koja bi objašnjava-
la duhovne doživljaje čovjeka i funkcioniranje nje-
gova uma.

Za ateiste ljudske misli, tradiocionalno shvaćene, 
uopće ne postoje, po njima su one plod materijalnog 
mozga koji stvara psihičke pojave i misli. Dobitnik 
Nobelove nagrade s područja fiziologije i medicine 
(1963.) John Eccles (1903. – 1997.), neuorolog, jedan 
od najvećih autoriteta na području istraživanja ljud-
skog mozga tvrdi da materija nije u stanju stvarati 
psihičke pojave i nema pretvaranja fizičke u psi-
hičku energiju. Jedino ih može stvarati duhovna 
stvarnost. Misli (um) je nešto posve drugo od moz-
ga. Čovjek najprije u svom umu odlučuje o djelovanju 
koje se ostvaruje slanjem električnih impulsa mozgu. 
I tako, primjerice, imajući na izbor osvetu ili oprašta-
nje za nanesenu nepravdu, odlučujem ići putem pra-
štanja i pobjede zla dobrim. Tu odluku donesenu u 
mom umu, mozgu se na izvršenje prenosi električnim 
impulsima. Tako se dakle duhovna misao čovjeka za 
njegovo djelovanje poslužuje materijalnim mozgom.

John Eccles odlučno odbacuje materijalističku teo-
riju uma prema kojoj je mozak shvaćen kao super-slo-
ženi kompjutor u kojem moždana kora generira sve 
misli i osjećaje. On takvu teoriju naziva „ubogom 
i praznom“ jer se služi nejasnim frazama, a prije 
svega nije sposobna pojasniti čudo i otajstvo nepo-
novljivosti ljudskoga „ja“ zajedno s njegovom krea-
tivnošću i sposobnošću mašte (How the Self Controls 
Its Brain, str. 33, 176). Višegodišnje znanstveno istraži-
vanje ljudskog mozga dovelo je J. Ecclesa do uvjerenja 
da svi imamo osobno „ja“ – odnosno nematerijal-

Charles Darwin
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ni um koji djeluje uz pomoć materijalnog mozga. 
Tako, dakle, osim fizičkog svijeta u čovjeku postoji i 
umni – odnosno duhovni – svijet i obje te stvarnosti 
djeluju uzajamno jedna na drugu. „Čim materijalna 
koncepcija – piše Eccles – nije u stanju objasniti i 
obrazložiti iskustva naše neponovljivosti, primo-
ran sam prihvatiti natprirodno stvorenje neponovlji-
vog, duhovnog, osobnog „ja“, odnosno duše. Objašnja-
vajući teološkom terminologijom: svaka duša je novo 
Božje stvorenje ucijepljena u ljudski zametak.“ 
(Evolution of the Brain: Creation of the Self, str. 237) Za 
prof. J. Ecclesa bilo je jasno da čovjekov um, njegovo 
osobno „ja“, postoji kao duhovna mjera čovještva i da 
je besmrtna duša. Vidimo, dakle, da znanstvene činje-
nice primoravaju na odbacivanje čisto materijalistič-
ke interpretacije uma i duhovnosti čovjeka.

Lijek za ateizam
Ispovijesti o obraćenju, koje unazad nekoliko godina 
objavljujemo na stranicama našeg časopisa svjedoče 
o tome da svi koji iskreno traže istinu, nalaze ju u 
Bogu koji je postao pravi čovjek u Isusu Kristu i koji 
je, po svom uskrsnuću, neprestano prisutan u za-
jednici Katoličke Crkve kako bi naučavao, opraštao 
grijehe, ozdravljao od svih bolesti duše i tijela. O bo-
žanstvu Kristovu i njegovu uskrsnuću govori Evan-
đelje, apostoli koji su bili svjedoci uskrsnuća i koji su 
za istinu položili svoje živote, podnoseći mučeničku 
smrt. O božanstvu i Kristovu uskrsnuću neprestano 
svjedoči učenje i povijest Crkve, koju se neprestano 
napada i progoni, zajedno s milijunima svetih i mu-
čenika koji su dali i daju svoj život za Krista.

Treba također dodati osobite svjedoke muke, 
smrti i uskrsnuća Kristova na koje ukazuju znan-
stvena istraživanja, a među njima je Torinsko 
platno te Sveto Lice iz Manopella, na kojima je 
ostalo utisnuto svjedočanstvo Kristova uskrsnuća. 
Na temelju višegodišnjih i raznovrsnih znanstvenih 
ispitivanja može se s potpunom sigurnošću reći da 
ta dva platna predstavljaju istinske dokaze Kri-
stova uskrsnuća. (Ljubite jedni druge!, 2011., 19-24.)

Najdjelotvorniji lijek za ateizam jest ustrajno 
i iskreno traženje istine, vjernost Božjim zapovi-
jedima, upoznavanje Evanđelja i Nauka te povi-
jesti Katoličke Crkve, kao i molitva za dar vjere. 
Dotle neka oni koji vjeruju dobro upamte upozore-
nje: „Neka uz to, kome se čini da stoji, pripazi da ne 
bi pao.“ (1 Kor 10, 12) Radi toga neka svakodnevno 
mole za dar vjere, za obraćenje grješnika i nevjerni-
ka i neka sami daju primjer žive, zrele vjere, bezin-
teresne ljubavi prema bližnjemu te svetosti života.

Svaki čovjek koji ustrajno i iskreno traži istinu, 
sigurno će je pronaći i susrest će Isusa Krista koji je 
„put, istina i život“ (Iv 14, 6). 

Mieczysław Piotrowski, TChr
Sir John Eccles
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Dan nakon što je primila žalosnu vijest, Klara 
je sudjelovala u sv. Misi i prikazala sv. Pri-
čest za Anitu. Žarko je molila za nju. Kasno 

uvečer, još je razmišljala o toj smrti i molila za dušu 
svoje prijateljice. U jednom je trenutku ugledala Ani-
tu u strašnom stanju. Prijateljica joj je govorila: “Kla-
ro! Ne moli za mene! Ja sam prokleta. Ne dolazim 
po vlastitoj volji već zato što me je Bog na to prisi-
lio. Nemoj misliti da to činim iz prijateljstva pre-
ma tebi. Mi ovdje ne volimo nikoga. Zapravo tako 
bih rado da i ti budeš bačena u ovo mjesto vječne 
nesreće gdje sam ja. Ah… Da se barem nikada nisam 
rodila! Da, mrzim Boga svom snagom svog bića koje 
sam po vlastitoj odluci odijelila od njega, po odluci 
koju sam donijela u trenutku smrti i koju nikada ne 
želim opovrći. Shvaćaš li sada zašto je pakao vje-
čan? Radi toga što moj otpor i moja mržnja pre-
ma Bogu neće prestati nikada! Moram dodati da je 
Bog milosrdan čak i prema nama. Pripuštajući nam 
ranu smrt onemogućio nam je učiniti svo zlo koje bi-
smo bili sposobni učiniti. To bi povećalo naše kazne 
i našu krivicu. Svi oni koji gore u paklu nisu uopće 
molili ili su molili kako bi utažili svoje želje. Molitva 
je prvi korak prema Bogu. Osobito molitva onoj, 
koja ja Majka Kristova i čije ime ovdje nikada ne 
izgovaramo!!! Pobožnost oduzima demonu nebroje-
ne duše koje bi neizbježno dospjele u njegove ruke. 
Dok ti ovo govorim, gorim od zloće. Ne želim to, ali 
sam prisiljena govoriti o tim stvarima. Molitva je 
najjednostavnija stvar koju čovjek može podu-
zeti na zemlji. Upravo zbog toga je s molitvom 
povezano otkupljenje svakog čovjeka. Nikada ne 
bih povjerovala u djelovanje demona. Ali sada 
sam se uvjerila da on ima velik utjecaj na osobe 

koje se nalaze u takvoj situaciji u kakvoj sam se 
ja jednoć nalazila. Iako je broj ljudi čija je opsjed-
nutost vidljiva izvana mala, broj ljudi čija je duša 
opsjednuta je vrlo velik. Osobno mrzim sotonu, ali 
usprkos svemu sviđa mi se zato što se trudi uništiti 
vas. Mrzim njega i njegove pomoćnike – duhove koji 
su pali zajedno s njim na početku vremena. Kruže 
oni po čitavoj zemlji kao roj muha, a vi to ne vje-
rujete… Nije na nama prokletima da vas uvodimo 
u napast. To je rezervirano za pale duhove. Istinu 
govoreći, svaki put se poveća njihova muka kada za 
sobom na to mjesto povuku neku novu dušu. Ali što 
sve neće učiniti mržnja! Za svog zemaljskog živo-
ta, pomalo sam sebi stvarala svoga boga. Rado se 
vjeruje u ono što se čovjeku sviđa. Godinama sam 
osjećala zadovoljstvo svojom „religijom“. Na taj sam 
se način mogla radovati životu. Jedna jedina stvar 
mogla je pobijediti moju tvrdoglavost: dugo i strašno 
trpljenje. No nije ga bilo. Razumiješ li sada što znače 
riječi: „Bog kažnjava one koje ljubi?“

Moje udaljavanje od Boga temeljilo se na slje-
dećem: od svoga sam muža učinila božanstvo. Ta-
kva se stvar može dogoditi jedino onda kada je temelj 
ljubavi jedino u tjelesnom doživljaju. Ta egoistična 
ljubav očarava, opsjeda i truje. Moje obožavanje 
osobe postalo je za mene životnom religijom. Bilo 
je to vrijeme kada sam u ljutnji izlijevala svu svoju 
žuć na svećenike, na sve ono što je na bilo koji način 
bilo povezano s Crkvom. U posljednjem obračunu 
usprotivila sam se Bogu!

Pakleni oganj, uvjeravam te, ne temelji se na gri-
žnji savjesti. To je oganj! Doslovno onako kako kaže: 
“Idite od mene, prokleti, u oganj vječni!” Da, doslov-
no tako… Minuo je tjedan od moje smrti – govorim 

Gdje te zateknem,
ondje ću te osuditi
Godine 1937., Klara, mlada vjernica, saznala je o iznenadnoj smrti 
svoje prijateljice s posla, Anite, koja je nedavno sklopila sakrament 
Ženidbe. Posljednjih godinu dana svojevoljno je odbacila vjerski život.

Vjera
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prema vašem načinu računanja vremena – jer bih 
na temelju svoje muke mogla reći da u paklu gorim 
već punih deset godina! Prometna nesreća… Razara-
juća bol. Ipak, bila je to sitnica u usporedbi s onim 
što doživljavam sada! Zatim sam izgubila svijest… 
Iznenada, u trenutku svoje smrti, našla sam se u ma-
gli. Ugledala sam samu sebe, ovijenu zasljepljujućim 
svjetlom, još uvijek na tom istom mjestu gdje je ležalo 
moje mrtvo tijelo. Bilo je to kao u kazalištu kada se 
naglo sva svjetla ugase i zastor padne uz veliku buku! 
Tada se dogodio neočekivan prizor. U mom slučaju 
bio je osvijetljen nepodnošljivom svjetlošću: scena 
čitavog mog života! Moja mi se duša ukazala kao u 
ogledalu: sve prezrene milosti od vremena mlado-
sti sve do posljednjeg „ne“ Bogu. Moje pokajanje? 
Nikada! Osjećaj stida? Nedostatan. Naravno, bilo je 
nemoguće podnijeti pogled na Boga koji ljubi, a kojeg 
sam zasvagda odbacila. Nije mi preostalo ništa drugo 
osim bijega. Poput Kaina koji je pobjegao od Abelova 
mrtvog tijela, tako ni mojoj duši nije preostalo ništa 
drugo već pobjeći od tog strašnog okruženja. Takav 
je bio moj osobni sud. Nevidljivi Sudac donio je pre-
sudu: „Idi od mene!” Isti je tren moja duša, poput od-
sječene grane, poput sjene upala u vječne muke.“ (iz 
knjige: Les Ames du Purgatoire dans la vie des saints)

Kada se pročita to strašno svjedočanstvo treba biti 
svjestan da ono bitno dotiče istine naše vjere: čovjeku 
je dana mogućnost dobrovoljne samoosude na vječnu 
i neopisivu nesreću i to kroz dobrovoljno i svjesno od-
bijanje vječne sreće – Boga. U trenutku odlaska s ovo-
ga svijeta u vječnost donosi se konačna i nepovratna 
odluka. Svatko osobno će odlučivati na temelju onoga 
što jest i što je postao tijekom svog života. Već sada u 
sebi nosimo sposobnost odluke za Ljubav ili protiv 
nje. U trenutku smrti stajat ćemo pred Bogom ne s 
apstraktnom mogućnošću izbora, već s konkretnom 
sposobnošću ili nesposobnošću otvoriti se vječnoj 
Ljubavi. Sveta Katarina Genovska (1447. – 1510.) – is-
tinska navjestiteljica milosrdne ljubavi – govori nam 
o tome sljedeće: „U vrijeme zemaljskog života duša 
zauvijek ostaje čvrsta u dobru ili u zlu koje je oda-
brala prema riječima: ‘Gdje te zateknem’ što znači: u 
trenutku smrti, s voljom učvršćenom u grijehu ili u 
pokajanju, ‘tamo ću te osuditi’.“ (Traktat o čistilištu IV)

Pogled na smrt iz takve perspektive posvješćuje 
opasnost grijeha. U svakom se grijehu skriva kušnja 
pronalaženja vlastitog „dobra“ i „sreće“ na putu koji 
se protivi najvećoj zapovijedi – ljubavi prema Bogu i 
bližnjemu (sve druge zapovijedi sadržane su u njima).

Otkrivanje svijeta sreće izvan Boga čini se fas-
cinantno, beskrajnom avanturom koja ne presta-
je oduševljavati i uranjati u sve dublje tajne. Na-
past se rađa zbog zavodljivosti grijeha koja savršeno 
ovladava čovjekom služeći se njemu razumljivim 
jezikom koji jednostavno zaokuplja njegovu maštu 
i osjećaje. Napasnik je sjajan stručnjak po pitanju 

psihologije čovjeka, bolji i od najstručnijeg među 
stručnjacima na ovoj zemlji. U poslušnosti glasu 
napasti zlo nam se čini kao žuđeno dobro koje nam 
obećava trenutni mir. Gradeći svoj vlastiti svijet sre-
će čovjek se pod svaku cijenu želi osjećati dobro. U 
trenutku smrti okovi te egoistične ljubavi posta-
ju još čvršći, postaju neraskidivi, i čitava tragedi-
ja te činjenice objavljuje se u tome što upravo oni 
onemogućuju otvaranje jedinoj Ljubavi – Ljubavi 
koja se pokazuje drugačijom od one ljubavi, tako 
„velike“ i „strasne“. I to je ono što je nepodnošlji-
vo. Ostaje jedino odbaciti Ljubav dovijeka…

Čovjekova mudrost izražava se u sposobnosti 
gledanja na život s mišlju na smrt i vječnost. Tu se 
krije ona prava metoda borbe s grijehom i paklom. 
U našim vremenima smrt je postala „prizor“ toliko 
svakodnevan koliko i banaliziran, čemu uvelike pri-
donose mediji. Samo sotoni, u konačnom ispitu savje-
sti, može biti stalo do perverznog ogolićenje smrti od 
njene uzvišenosti i neobične važnosti. Pokušajmo se 
zamisliti nad njegovim skrivenim planom: banalizi-
ranje smrti neizbježno vodi do bagatelizacije života, a 
osobito svekolikog zla. Đavlu je iznad svega stalo do 
toga da čovjek ljubi svoj grijeh, da se dopusti njime 
zarobiti, da se u njemu najbolje osjeća; osloboditi 
čovjeka daška nemira i pokajanja. Zato „krivotvori“ 
smrt. Posljednji njegov uspjeh leži u potpunom para-
liziranju čovjeka u susretu s Ljubavlju u najvažnijem i 
neponovljivom trenutku na pragu vječnosti.

Od mog života u sadašnjosti ovisi što mogu očeki-
vati na tom pragu: nebo, čistilište – koje je mukotr-
pan put u nebo, ili pakao. Sveta Katarina obraća se 
kršćanima s gorkom opomenom: „Vi tražite utočište 
u nadi beskrajnog Božjeg milosrđa koje slavite bez 
prestanka, ipak ne znajući da će vaš otpor prema 
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toj najuzvišenijoj Dobroti postati vašom osudom.“ 
(Traktat o čistilištu, XV) Priznanje tog otpora Kristu 
u ispovijedi je savršen način na koji se može doživje-
ti njegovo milosrđe već danas, te korak prema nebu. 
Mržnja vlastitog grijeha, pa i najmanjeg, treba 
biti naša stalna vježba srca u slobodi, kako bi se u 
trenutku smrti bez ikakve dvojbe mogli baciti u za-
grljaj Ljubljenomu!

U Katekizmu Katoličke Crkve čitamo: „Ne može-
mo biti s Bogom sjedinjeni ako se slobodno ne odlu-
čimo da ga ljubimo. Ali, Boga ne možemo ljubiti ako 
teško griješimo protiv njega, protiv svog bližnjega 
ili protiv nas samih: ‘tko ne ljubi, ostaje u smrti. Tko 

god mrzi brata svoga, ubojica je. A znate da nijedan 
ubojica nema u sebi trajnoga, vječnoga života’ (1 Iv 
3, 14-15). Naš Gospodin upozorava nas da ćemo biti 
od njega odijeljeni, ako u teškim potrebama ne pri-
skočimo u pomoć siromašnima i malenima, njego-
voj braći (usp. Mat 25, 31-46). Umrijeti u smrtnom 
grijehu, a da se čovjek za nj nije pokajao i prihvatio 
milosrdnu ljubav Božju, znači, po svom slobodnom 
izboru, ostati zauvijek odijeljen od njega. To upravo 
jest stanje konačnog samo-isključenja iz zajedništva 
s Bogom i s blaženicima, koje označujemo riječju 
‘pakao’.“ (KKC 1033)

Andrzej Trojanowski, TChr

Apel na savjest 
Jehovinih 
svjedoka…
Što se događa kada Jehovin svjedok spozna 
Istinu? Mora zaratiti između njega i učenja 
„vrhovnog tijela“ njegove organizacije. Ako 
pođe za glasom savjesti, gubi sve: imetak, 
posao, prijatelje, pa čak i obitelj. Cijena 
je vrlo visoka, pa ipak milijuni „svjedoka“ 
odbacuju verige Jehovinih svjedoka…

Odgovara li učenje Kule stražara Bibliji?
Ponekad tekstovi Kule stražara i drugih publikacija 
Jehovinih svjedoka stvaraju dojam da im ni do čega 
nije stalo doli do ispravnog shvaćanja biblijskih te-
melja i njihovo provođenje u život. No, istina je ipak 
ta da je Prijevod Novog Svijeta, koji koristi preko 6 
milijuna Jehovinih svjedoka, sačinila nekolicina lju-
di, među kojima je samo jedan (Frederick W. Franz) 
imao koliko-toliko znanja o jeziku Novog Zavjeta jer 
je dvije godine studirao starogrčki jezik, a u hebrej-
skom je bio samouk.

Još je zanimljivije s djelom Pomoć u shvaćanju Bi-
blije (Aid to Bible Understanding) na kojem je radio 
Raymond Franz. Baveći se problemom povezanim 
s tobožnjim Isusovim ponovnim dolaskom i pre-
uzimanjem kraljevstva, 1914. godine otkrio je oz-
biljnu zabludu i pogrešku u računici skrivenu u 
toj doktrini. Naime, nauk koji obvezuje Jehovine 
svjedoke i do danas o godini 1914. temelji se na Da-
nijelovu proroštvu o „sedam vremena“ koje prema 

Jehovinim svjedocima iznosi 2520 godina, dok se 
njihov početak broji od Nabukodonozorova osvaja-
nja Jeruzalema, 607. godine prije Krista. Pokazalo se 
ipak da niti jedan biblijski, povijesni ili arheološki 
dokument ne potvrđuje da je Jeruzalem pao 607. go-
dine. Svi postojeći dokazi ukazuju na 588./587. god. 
pr. Krista, odnosno na 20 godina kasnije. R. Franz 
piše da nije pronađeno apsolutno ništa što bi s povi-
jesne strane moglo podržati godinu 607. pr. Krista: 
„Postalo nam je jasno da su se, ako bi uistinu naš po-
datak bio istinit, starozavjetni pisci morali ni više-ni 
manje potajice dogovoriti – bez ikakvih prihvatlji-
vih razloga za to – oko krivotvorenja činjenica.“ (R. 
Franz, Kriza savjesti).

Izvor nepogrešivih doktrina
Među Jehovinim svjedocima uistinu je vrlo malen 
broj onih koji jasno znaju kako funkcionira središ-
nje vodstvo njihove organizacije. Ne znaju kako se 
donose odluke po pitanju nauka i doktrina, nemaju 
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informacije kako tzv. Upravno 
tijelo upravlja njihovom djelat-
nošću po cijelom svijetu, kako 
provodi rasprave o raznim te-
mama, ne znaju jesu li odluke 
jednoglasne i što se događa u 
slučaju nemogućnosti dogovora.

Velika većina Jehovinih svje-
doka bila je i još je uvijek uvjere-
na da o ispravnosti i nepogreši-
vosti tumačenja biblijskih teksto-
va odlučuje Upravno tijelo koje 
čine „pomazanici“ kojima je Jahve udijelio osobitu 
mudrost i prosvjetljenje. Ipak, u stvarnosti – barem 
do 70-ih godina XX. stoljeća – Upravno tijelo sasto-
jalo se od jedne, najviše dvije osobe koje, uz sve to, 
nisu imale apsolutno nikakvo znanje o Bibliji. Prvi 
predsjednik bio je profi njen čovjek, drugi je bio surov 
i autokrat, sljedeći je više nalikovao na biznismena – 
ali je svaki od njih imao duhovnu vlast nad svim čla-
novima Društva Kule stražara. Doktrinarne odluke 
takvog Upravnog tijela od jedne osobe objavljene u 
Kuli stražara imale su direktan utjecaj na ponašanje 
višemilijunskog društva Jehovinih svjedoka. Ti poje-
dinci odlučivali su koja je volja Jahvina u svakom 
području života njegovog „svjedoka“. Kada se Jo-
seph F. Rutherford, drugi u nizu predsjednik Društva 
Kule stražara, rastao od žene i osjetio kako mu se bliži 
smrt, doktrina Jehovinih svjedoka poprimila je apo-
kaliptičnu „boju“: iz dana u dan očekivao se svršetak 
svijeta, a poradi toga je zabranio sklapanje ženidbe. 
Kada nakon više godina iščekivanja taj svršetak nije 
nastupio, i kada se sljedeći predsjednik Kule stražara 
oženio ukinuta je ta zabrana. Što je tu zajedničko s 
nepogrešivom Jahvinom voljom, koja treba unositi 
sve više svjetla? Bojim se – ništa!

Sa sigurnošću se kao „prosvjetljenje“ ne da protu-
mačiti nepriznavanje za bračnu nevjeru neurednih 
sklonosti koji se protive prirodi (homoseksualnost, 
zoofi lija). Poznat je slučaj kada je muškarac siste-
matski spolno općio sa životinjama, a vjerska vlast 
Jehovinih svjedoka nije to smatrala bludničenjem i 
nije dopuštalo njegovoj ženi otići. Tek nakon mnogo 
godina Upravno je tijelo saznalo da Biblija ipak ne 
tolerira niti bludništvo, niti raskalašenosti u koje se, 
među ostalima mogu ubrojiti svi spolni čini koji se 
protive prirodi. Budući da je čitavo kršćanstvo zna-
lo o tome kroz sve vjekove, doktrinarne promjene 
u krugu Jehovinih svjedoka više ukazuju na „po-
mračenje“ nego na „prosvjetljenje“. Naime negi-
raju očite stvari, poznate od davnina, da bi se na-
kon nekog vremena jednostavno – predomislili…

Krivotvorenje vlastite povijesti
Kroz 30 godina, od 1969. do 1999., gotovo je milijun 
Jehovinih svjedoka istupilo iz te organizacije. Zna-

čajan broj njih učinio je to zbog 
još jednog u nizu neostvarenih 
„svršetaka svijeta“ 1975. godine, 
a i zbog pojave knjige Kriza sa-
vjesti, 1983., koja otkriva istinu 
o funkcioniranju Društva Kule 
stražara. Kao odgovor na tu jav-
nu krizu Društvo je izdalo knji-
gu Jehovini svjedoci – navjestitelji 
Božjeg Kraljevstva koja je treba-
la prikazati Upravno tijelo i čita-
vu organizaciju u najboljem mo-

gućem svjetlu kako bi zaustavili odljev sljedbenika.
Na sreću svi dotada objavljeni brojevi Kule stra-

žara, Probudite se! i drugih časopisa Jehovinih svje-
doka su dostupni pa je moguće u njima pročitati 
kako je sve izgledalo i kako se mijenjao nauk te sek-
te. Usporedba tih publikacija s knjigom Jehovini 
svjedoci – navjestitelji Božjeg Kraljevstva, za Je-
hovine svjedoke jako je neugodna jer ukazuje na 
brojne zablude i ciljano falsifi ciranje povijesti.

Primjerice autori knjige tvrde da predsjednici 
Društva nikada nisu bili tretirani kao vođe, jer „ra-
zumni sluga“ prema Evanđelju po Mateju (24, 45-47) 
predstavlja Upravno tijelo. Tada je, prije nekoliko 
godina, bilo moguće u Kuli stražara pročitati kako 
je „razumni sluga“ samo jedna osoba, predsjednik 
Charles T. Russel. Njegov nasljednik J. F. Rutherford 
težio je uspostaviti potpunu kontrolu nad organiza-
cijom. U narednim brojevima Kule stražara nazivan 
je upravo „našim vođom“.

Silni novci
Društvo kule stražara obrće velike novce. Nitko od 
Jehovinih svjedoka nema saznanja o kojim je iznosi-
ma riječ. Godišnje izvješće iz 1978. navodi sumu od 
332 milijuna USD kao vlasništvo Društva (vlasništvo, 
depoziti itd.). Samo pojedinci točno znaju prirodu fi -
nancijske politike Društva. Nesumnjivo današnje fi -
nancijsko stanje Društva značajno nadilazi taj iznos.

Tako brojni podaci koji su u drugim vjerskim or-
ganizacijama u znatnoj mjeri objavljivani javno na 
znanje članovima, velika većina Jehovinih svjedoka 
zna samo okvirno ili ništa. Sigurno su uvjereni da 
niti jedna lipa nije uzalud potraćena, no čini se da 
je među njima malo naivaca koji bi se pohvalili in-
vesticijama kao što je primjerice „Kuća kraljeva“ u 
Kaliforniji. Riječ je o ogromnoj vili namještenoj i na-
mijenjenoj drevnim muževima Starog Zavjeta koji 
su u njoj trebali stanovati nakon svog uskrsnuća. U 
to je vrijeme, kako rezidencija ne bi bila „neiskori-
štena“, zime u njoj provodio brat Rutherford. Ništa 
čudno da se o takvim stvarima ne govori svima 
jer bi se još tkogod mogao i zapitati – zašto bi se 
i kako „uskrsli patrijarsi“ preselili iz Izraela u Kali-
forniju i stanovali upravo u toj građevini? Konačno, 

[ Ljubite jedni druge ]
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40-tih godina prošlog stoljeća kuća je prodana, a vje-
ra u povratak vjernih muževa Starog Zavjeta pred 
Armagedonom odbačena je. Pouzdanje Jehovinih 
svjedoka je u najmanju ruku slijepo, jer mnogi od 
njih iskreno i rado predaju sve što imaju svojoj or-
ganizaciji. Čudno je da se nitko od njih ne pita što se 
događa s njihovim novcima…

Kriza savjesti
Kako se treba ponašati Jehovin svjedok koji vjeruje 
u nepogrešivost doktrina Kule stražara (časopisa Je-
hovinih svjedoka), a zatim dođe do spoznaje kako je 
ona plod privatnog stava određenog čovjeka? Kako 
se treba ponašati Jehovin svjedok koji vjeruje u 
interpretaciju Biblije Kule stražara, a zatim ot-
kriva da niti prevoditelji, niti autori članaka ne 
poznaju biblijski jezik, niti povijest? Kako se treba 
postaviti Jehovin svjedok koji želi služiti ljudima, a 
mora prihvatiti odluke Uprave koje se protive učenju 
Biblije i zdravom razumu? Takav čovjek mora odlu-
čiti po svojoj savjesti hoće li slijediti Istinu ili ostaviti 
u krivovjernoj organizaciji koja vodi u zabludu mili-

june ljudi. Odluka o odlasku nije jednostavna. Jeho-
vinim se svjedocima naime brani bilo kakav kontakt 
s onima koji su napustili sektu. Najbliži prijatelji, čak 
niti obitelj, ne smije se susretati s njima, niti s njima 
razgovarati. Stoga mnogi odustaju od izlaska i zaglu-
šuju savjest u ime „svetog mira“ i očuvanja svega što 
se do tada postiglo.

Ima i takvih kojih izabiru Istinu. Jedan od njih 
je Raymond Franz – Jehovin svjedok od rođenja, vi-
šegodišnji navjestitelj i „specijalni pionir“ Društva 
Kule stražara, autor brojnih doktrinarnih studija i 
član Upravnog tijela. Njegovo svjedočanstvo o funk-
cioniranju Društva i njegovu uplivu na život pojedi-
nih Jehovinih svjedoka je neprocjenjivo jer dolazi iz 
prve ruke, sadrži brojne materijalne izvore i rasvjet-
ljava brojne skrivane činjenice pred običnim člano-
vima organizacije. Važno je dobro razmisliti prije 
nego prihvatiš nauku Jehovinih svjedoka. 

Reći istinu naša je obveza – a izbor na temelju či-
njenica je pitanje savjesti svakoga pojedinačno.

Mirosław Rucki

Zdravlje pod svaku cijenu?
Svi bi htjeli biti zdravi, bogati i mladi. Bog je stvorio čovjeka zdravog i sretnog – tek od 
trenutka kada je osim dobra želio upoznati i zlo, čovjek je u svijet uveo grijeh, a zajedno s njim 
bolesti, trpljenje i smrt.

Ponekad se čovjeku čini da je pronašao način 
kako izbjeći trpljenje i bolest, a u stvarnosti 
samo produbljuje stanje grijeha u kojem se 

nalazi kršeći prvu Božju zapovijed: „Nemaj drugih 
bogova uz mene.“ (ups. Izl. 20, 3)

Nema sumnje: Bog je uistinu toliko ljubio čovje-
ka da je u u osobi Isusa Krista postao pravi čovjek i 
podnio strašnu smrt za naše grijehe. Bilo bi nestvar-
no očekivati da Bog „ukine“ svako trpljenje na ovom 
svijetu. Svako trpljenje posljedica je istočnog grijeha, 
kao i osobnih grijeha. Bog, poštujući našu slobodu, 
dopušta nam donijeti vlastitu odluku: prihvatiti 
Krista potpuno mu predajući svoj život sa svim tr-
pljenjem i smrću kako bi nas u trenutku naše smrti 
mogao osloboditi od svakog trpljenja i dati nam ra-
dost vječnog života; ili pak, odbaciti Krista i ostati u 
svojim grijesima, s posljedicom nesnosnih trpljenja 
u vječnoj smrti.

Božji način u bolesti i trpljenju
Neoboriva je činjenica da Bog može ozdraviti na nad-
naravan način. Biblijska svjedočanstva su neospori-
va: konačno i u kasnijim vremenima ponavljala su se 

često čudesna ozdravljenja. Za primjer navest ćemo 
samo dva posebno spektakularna: ponovno izrastanje 
noge nakon amputacije, što je opisano u knjizi Znak za 
nevjernike ili potpuno ozdravljenje Glorije Polo koju je 
udario grom (usp. Ljubite jedni druge!, 2009.)

Ipak, imamo priliku često se uvjeriti da ozdrav-
ljenje tijela nije toliko glavni cilj Božjeg djelovanja 
koliko ozdravljenje duše. Naša je duša bolesna od 
grijeha i naša navezanost na grijeh je istinski pro-
blem. Zato i Isus Krist, ozdravljajući uzetoga, prvo 
mu kaže: „Ohrabri se sinko! Oprošteni su ti grije-
si!“ (Mt 9, 2) Taj je čovjek povjerovao Kristu i primio 
milost otpuštenja grijeha, a fi zičko ozdravljenje od 
uzetosti bilo je samo znak tog ulaska u novi život.

Osim toga Bog želi da bolest i trpljenje za ljude budu 
prilika za suosjećanje, za milosrđe i izražavanje uzaja-
mne ljubavi. Sveti Pavao uči: „Nosite bremena jedan 
drugoga, te ćete tako ispuniti zakon Kristov!“ (Gal 6, 2) 
Svatko tko nosi utjehu i olakšanje bolesnome drag je 
Bogu. Bog daruje i odgovarajuće znanje i sposobnost 
po liječničkim rukama: „Katkad je spas u ruci njiho-
voj, jer se i oni Bogu utječu, da im poda milost izlje-
čenja i lijek za spas života.“ (Sir 38, 13-14)
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Liječnik ne može zauzeti Božje mjesto
Ipak Sveto Pismo sadrži i upozorenje vezano uz liječ-
nje. Druga knjiga ljetopisa (16, 7-10) govori o kralju 
Asi koji se nije oslonio na Boga i koji je u tamnicu 
bacio proroka Hananiju. Kada je nakon toga kralj 
obolio, imao je prilike zamisliti se nad sobom i obra-
titi Bogu, pa ipak: „ni u bolesti nije tražio Gospo-
dina, nego liječnike.“(16, 12) Što mu vrijedi što su 
ga sahranili u grobnici koju je „ispunio miomirisima 
i mastima zgotovljenima mastilačkom vještinom“ 
(16, 14) kada više nije bio živ i nije mu to pomoglo 
vratiti život? Nažalost, problemi trpljenja, grijeha, 
pobune protiv Boga neće biti riješeni uz pomoć bilo 
kakvih tehnika liječenja ili medicinskih preparata.

Štoviše, uvijek su postojale, a i danas postoje, 
metode liječenja koje su povezane s poganskim 
običajima i praksama, pa čak i s demonskim kul-
tovima, i nemaju ništa zajedničko s Bogom. Teško 
je za očekivati da bi Bog djelovao po rukama liječni-
ka koji javno krši prvu Božju zapovijed. 

Primjerice, kineska medicina je u posljednje vrije-
me sve više u modi kao drevno sredstvo koje osigura-
va unutarnju/duševnu harmoniju na putu postizanja 
ravnoteže energija. Čitava filozofija kineske medi-
cine temelji se na demonskim religijama, na ideji 
da je čitav svijet sazdan na dva međusobno prožeta 
počela – svjetlosti i tami (kineski jang i jin), čije je sje-

dinjenje dovelo do nastanka svemira. Na tom princi-
pu utemeljena je filozofija o šest energija, pet promje-
na (pokreta), pet elemenata i mnogih drugih stvari 
koje bi trebale odlučivati o čovjekovu zdravlju ili bo-
lesti. Dovoljno je uzeti u obzir raznovrsne „astrološke 
faktore“, magijske, ekološke, društvene itd., kako bi 
stvarali harmoniju tih energija i pokreta u sebi, a sa-
mim tim stanje „zdravlja“. Očito je da liječenje i pro-
filaktika koji se temelje na kineskoj medicini zahtije-
vaju (u najmanju ruku od liječnika) prihvaćanje tog 
svjetonazora u kojem mjesto Boga zauzima energija, 
dok je temeljna istina o Bogu iskrivljena.

Istina je pak samo jedna: „Bog je svjetlo i nika-
kve tame nema u njemu“ (1 Iv 1, 5). Tama je ne-
dostatak svjetlost, i grijeh je uništavanje svega što je 
Bog stvorio dobro. Za razliku od te istine poganske 
religije pokušavaju nam podmetnuti da je tama rav-
nopravna svjetlosti i da je proniče. Ipak Bog se toj 
koncepciji suprotstavlja. Krist je svjetlost koju tama 
nije obuzela (Iv 1, 5), koja pobjeđuje i rastjeruje tamu 
i daje ljudima svjetlo života. Odbacuje li tko tu objav-
ljenu istinu počinje vjerovati u laži – a laži potječu od 
sotone koji: „nije stajao čvrsto u istini, jer u njemu 
nema istine. Kad god govori laž, govori svoje vla-
stito, jer je lažac i otac laži“ (Iv 8, 44).

Opasnost alternativne medicine
Biblija upozorava: „Nije ni čudo, jer se sam sotona 
pretvara u anđela svjetla“ ( 2 Kor 11, 14). Demoni 
rado djeluju ondje gdje čovjek očekuje nadnaravne 
pojave. Vrlo jasno govori o tome sv. Pavao u 1 Kor 
10, 19-20: „Zar oni koji jedu žrtve nisu u zajednici 
sa žrtvenikom? Pa što želim reći? Da je meso žrtvo-
vano idolima nešto? Ili da je idol nešto? Ne, već da 
ono što pogani žrtvuju, ‘žrtvuju vrazima, a ne Bogu’. 
A ja neću da vi budete u zajednici s vrazima.“ Idol 
je ništa, poganska praksa je ništa – ali demon može 

Uvijek su postojale, a i danas postoje, 
metode liječenja koje su povezane  

s poganskim običajima i praksama, pa čak 
i s demonskim kultovima, i nemaju ništa 
zajedničko s Bogom. Teško je za očekivati 
da bi Bog djelovao po rukama liječnika 

koji javno krši prvu Božju zapovijed.
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prevariti čovjeka pripuštajući prividna ozdravljenja 
i odvraćajući ga od Boga.

Homeopatija, u najmanju ruku prema shvaća-
nju njezina tvorca, dopire u sfere duše i duha, odno-
sno sfere koje su vlastite samo i isključivo Bogu. Ne 
čini se samo meni sumnjivim nedostatak bilo kakvih 
znanstvenih objašnjenja o djelotvornosti homeopati-
je. Stajalište skupine stručnjaka Državnog liječničkog 
savjeta Poljske je sljedeće: „Nakon uvida u trenutno 
stanje spoznaje o temeljima, sigurnosti i posljedicama 
homopatske prakse, utvrđuje se da ta metoda liječenja 
ne ispunjava zahtjeve koji se stavljaju pred metode su-
vremene medicine i da njezini temelji nisu sukladni s 
aktualnim znanjem medicine“ (4. travnja 2008.). Pre-
ma navođenju 15 ozbiljnih znanstvenih zamjerki koje 
se odnose na osnove homeopatskog liječenja, Udruga 
stručnjaka „jednoglasno utvrđuje da liječnici ne treba-
ju sugerirati te metode. Obaveza liječnika je savjesno 
informirati pacijente koji zahtijevaju primjenu home-
opatskih proizvoda, o njihovoj medicinskoj neučinko-
vitosti.“ Toliko sa strane znanosti.

Dok sa stajališta suvremene medicinske znanosti 
homeopatija nije uspješna metoda liječenja, s duhov-
nog stajališta stvar je vrlo jasna: homeopatija može biti 
djelotvorna jedino na način da se demonske sile zla 
prikrivaju kroz nekakvu nedefiniranu energiju u koju 
čovjek vjeruje i kojoj treba vjerovati. Želiš – vjeruj ho-
meopatiji, zatvarajući svoju dušu i duh na djelovanje 
Božje. Sjeti se samo da ni Hahnemann, a ni Lozowski 
(utemeljitelji i pobornici homeopatije), niti bilo koji 
drugi entuzijast s područja homeopatije nije svoj život 
dao za tebe kao što je to učinio Isus i to iz ljubavi prema 
tebi. Razmisli tko je dostojan tvoga povjerenja…

Ista je stvar i s bioenergijom. Mehanizam nje-
zina djelovanja je tipično okultni jer kod „ozdrav-
ljenja“ angažira „opće duhove“ koje nazivaju 
nevidljivom „energijom“. Otac Joseph-Marie Ver-
linde, koji je ozdravljao metodama energoterapije, 

svjedoči u svojoj knjizi Bog me iscijelio da se te me-
tode temelje na postizanju stanja medijske pasivno-
sti. Tada se đavao mogao služiti njime i djelovati na 
pacijenta. Otac Verlinde bio je dugo godina učenik 
jednog hinduističkog gurua i dosegao status osobe 
od iznimno visokog stupnja povjerenja. Platio je to 
opsjednutošću zlim duhovima od kojih se uspio oslo-
boditi tek nakon devet godina od trenutka obraće-
nja. I tada se pokazalo da je potpuno izgubio „moć 
ozdravljanja“ bioenergijom.

Također za čovjeka može biti vrlo opasna hipno-
za, a koja se često primjenjuje u „liječenju“. Problem 
kod hipnoze je što ona djeluje na podsvijest, odno-
sno zadire u duhovno počelo našeg „ja“. „Mislite li 
da uzalud Pismo veli: ‘Ljubomorno čezne za duhom 
što ga je nastanio u nama’?“ (Jak 4, 5). Nažalost, svi-
đalo se to nama ili ne, naša duša i duh su područje 
koje je isključivo pridržano Bogu.

Ponekad se kaže da je radi zdravlja korisno baviti se 
jogom. Nažalost, instruktori joge su izmislili svoja pra-
vila oslanjajući se, također, na pogansku filozofiju koja 
eliminira Boga-Osobu, i nadomješta ga „bogom-ener-
gijom“. Bojim se da nije slučajno da je ta energija koja 
se treba probuditi u čovjeku i dovesti ga do sjedinjenja 
s kozmosom kod učitelja joge u znaku „zmije“…

Ne daj se zavesti
„Stara zmija“, nazvana još i đavlom i sotonom, uči-
nila je sve da zavede i uništi čovjeka već na samom 
početku svijeta. Iz mržnje prema čovjeku poseže 
za najvećim lukavstvima i lažima te mami čovjeka 
iluzijom o zdravlju, sreći i radosti koje je u stvarno-
sti bez Boga nemoguće ostvariti. Idući za sotonom, 
udaljuješ se od Boga, a samim time srljaš u vječnu 
propast i trpljenje.

Isus Krist je upravo suprotno – iz ljubavi prema 
nama uzeo na se teret naših grijeha i trpljenja. Oda-
berimo dakle onoga tko je imao hrabrosti trpjeti s 
nama, onoga tko je pobijedio sotonu i tko ima moć 
obdariti nas životom vječnim. Predajmo mu sebe 
potpuno, prikazujmo njemu svoje trpljenje i po nje-
govu križu sudjelujmo u otkupljenju svijeta. 

Mirosłav Rucki

„Stara zmija“, nazvana još i đavlom  
i sotonom, učinila je sve da zavede i uništi 

čovjeka već na samom početku svijeta.  
Iz mržnje prema čovjeku poseže za 

najvećim lukavstvima i lažima te mami 
čovjeka iluzijom o zdravlju, sreći i radosti 
koje je u stvarnosti bez Boga nemoguće 
ostvariti. Idući za sotonom, udaljuješ se 
od Boga, a samim time srljaš u vječnu 

propast i trpljenje.
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Zamka okultizma
Svi koji prakticiraju bilo kakav oblik okultizma krše prvu Božju zapovijed, kidaju veze života
i ljubavi koje ih vežu s Bogom i dobrovoljno se predaju u pogubno ropstvo sila zla.

Podmukla kušnja
Mnogi ljudi podliježu zavodljivoj kušnji i traže sre-
ću u okultizmu, a ne u Bogu. Umjesto da sa svojim 
problemima dolaze Kristu, oni idu po savjet i pomoć 
vračarima, gatarima, bioenergetičarima ili medi-
jima. Bave se astrologijom, vjeruju u horoskope, 
predaju se praznovjerju, a prije velikih odluka tra-
že „odgovore u zvijezdama“. Kada im je narušeno 
zdravlje hitaju razno-raznim iscjeliteljima koji su 
oruđe djelovanja zlih duhova. Ima i takvih koji u 
potjeri za karijerom, novcem, vlašću i uspjehom, u 
potrazi za perverznom seksualnom ugodom, vlašću 
nad drugima, svoj život predaju đavlu.

Ako se čovjek počne pouzdavati u okultne sile, 
automatski odbacuje Boga i njegovo Evanđelje. 
Takav stav čovjeka vodi u ropstvo sotone. U sekula-
riziranim i opoganjenim društvima, gdje su crkve 
prazne i gdje vlada moralna razuzdanost, razvodi, 
pobačaji, eutanazija, nepoštenje i podmitljivost, okul-
tizam uživa najveću popularnost. Obično se događa 
da ateizam ljude odvodi k vjeri u okultno, u raznovr-
sne sekte, orijentalne kultove, k idolatriji i satanizmu.

Povjesne činjenice ukazuju na tijesnu povezanost 
nacionalsocijalizma i marksizma s demonologijom. 
Utemljitelji komunizma Marks, Engels, Lenjin i Sta-
ljin, bavili su se okultizmom i u potpunosti su bili 
predani vlasti sotone. Isti je slučaj i s Hitlerom.

Bavljanje okultizmom, koji je sotonska religija, 
dovodi do potpune zarobljenosti čovjeka od strane 
sila zla. Povijest odabranog naroda, kao i povijest 
čovječanstva nam svjedoči da bi se čovjek, svaki put 
kada bi se odvratio od pravog Boga, okrenuo prema 
najprimitivnijem idolopoklonstvu. Postoji određe-
na zakonitost: naime, svako smanjenje religio-
znosti praćeno je porastom krivovjerja i prakti-
ciranjem različitih oblika okultizma.

Okultizam je povezan s vjerovanjem u duhovne 
sile ili energije pomoću kojih čovjek želi doznati 
budućnost, zadobiti zdravlje, postići obljubljenost, 
uspjeh ili nadnaravnu vlast kako bi gospodarili i ma-
nipulirali drugima. Kako bi postigao svoj cilj prolazi 
inicijaciju i poseže za različitim okultnim praksama: 
čaranje, bacanje čina, meditacije itd. Oni koji prak-
ticiraju okultizam mogu dobiti takva znanja kao što 
su primjerice: sposobnost čitanja prošlosti, utjecaj 
na druge ljude i manipiluacija njima, materijalizaci-
ja predmeta, tobožnji kontakti s mrtvima, a u stvar-
nosti sa zlim duhovima koji imitiraju duše umrlih. 
Ti ljudi često nisu svjesni da se na taj način otvaraju 
podmuklom djelovanju zlih sila nad kojima nemaju 
nikakvu kontrolu. Jednostavno se dobrovoljno pre-
daju u strašno ropstvo sila zla.

Svatko dakle, tko prakticira najrazličitije oblike 
magije, sotonizma, astrologije, spiritizma, vračanja 
ili sl. postaje članom masonerije, krši prvu Božju za-
povijed jer dobrovoljno odbacuje Božju ljubav i pre-
daje se pod vlast sila zla. Jednako tako griješe i svi 
oni koji se prepuštaju hinduističkim ili tibetanskim 
praksama, koji se služe starovjekovnim mitovima 
i simbolima kako bi iskoristili njihovu tajanstvenu 
snagu, predajući se vodstvu zloga duha. To je teški 
grijeh neposluha Duhu Svetom i odbacivanje vod-
stva Anđela čuvara.

Tako dakle, svaki koji se služi viskom, tarot kar-
tama, koji se za pomoć utječe vračarima, magima i 
iscjeliteljima ili onima koji govore da djeluju posred-
stvom duha-predvodnika, izražava nedostatak vjere 
u ljubav Božju i otvara se na djelovanje zlih duhova.

Osuda okultističkih praksi
Sveto Pismo jednoznačno osuđuje okultne prakse 
kao grijeh koji isključuje čovjeka iz Božjeg kraljev-
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stva (Gal 5, 20; Otk 9, 21; 22, 15). Čitamo 
u Knjizi ponovljenog Zakona: „Kad uđeš u 
zemlju koju ti daje Jahve, Bog tvoj, nemoj 
se priučavati na odvratne čine onih naro-
da. Neka se kod tebe ne nađe nitko tko bi 
kroz oganj gonio svoga sina ili svoju kćer; 
tko bi se bavio gatanjem, čaranjem, vrača-
njem i čarobnjaštvom; nitko tko bi bajao, 
zazivao duhove i duše predaka ili se obra-
ćao na pokojnike. Jer tko god takvo što čini 
gadi se Jahvi; zbog takvih odvratnosti njih 
i goni ispred tebe Jahve, Bog tvoj. Budi 
posve vjeran Jahvi, Bogu svome. Narodi 
koje ćeš naskoro otjerati s posjeda slušaju 

vračare i gatare, ali tebi to Jahve, Bog tvoj, ne dopušta.“ 
(Pnz 18, 9-14; usp. Lev 19, 31; 20, 6, 27).

Novi Katekizam Katoličke Crkve jednoznačno na 
temu okultizma govori sljedeće: „Treba odbaciti sve 
oblike gatanja: tražiti pomoć od Sotone ili zloduhâ, za-
zivati duše pokojnikâ, ili vršiti druge radnje za koje se 
krivo misli da mogu “otkriti” budućnost. Traženje sa-
vjeta u horoskopima, astrologija, gatanje u dlan, tuma-
čenje znamenjâ i kockî, pojave vidovitosti, utjecanje 
medijima - sve to prikriva volju gospodovanja nad vre-
menom, poviješću i konačno nad ljudima, a ujedno i 
želju da se umilostive skrite moći. To je sve u proturječ-
ju s čašću i štovanjem, združenim sa strahopočitanjem 
prožetim ljubavlju, koje dugujemo samo Bogu.“ (2116)

„Sva djela magije i čaranja, kojima bi se htjelo pod-
ložiti tajne moći i staviti ih u vlastitu službu te steći 
nadnaravnu moć nad bližnjim - pa bilo i zato da mu se 
pribavi zdravlje - teška je povreda kreposti bogoštov-
lja. A ta djela treba još više osuditi kad ih prati namje-
ra da se drugima škodi ili kad se njima traži zahvat 
zloduhâ. Za osudu je također nošenje amajlija. Spiriti-
zam često uključuje djela gatanja i magije. Crkva upo-
zorava vjernike da ga se čuvaju. Nezakonito traženje 
pomoći od tzv. tradicionalnih lijekova ne opravdava 
ni zazivanje zlih sila ni iskorištavanje lakovjernosti 
drugoga.“ (2117)

„Bog može objaviti budućnost svojim prorocima 
ili drugim svetima. No, ispravan je stav kršćanina u 
tom da se, u stvarima koje se tiču budućnosti, s povje-
renjem preda u ruke Providnosti i da u tom pogledu 
izbjegava svaku nezdravu radoznalost. Nesmotrenost 
može biti manjak odgovornosti.“ (2115) 

Svjesno neznanje
Svjesno neznanje o temeljnim istinama kršćanstva, 
vjerski analfabetizam ozbiljna je krivica i izvor broj-
nih životnih tragedija. Iz njega vrebaju različite vrste 
sektaštva, vračari, mediji, astrolozi i bioenergetičari, 
koji svakodnevno u velikoj mjeri zavode naivne ljude, 
izvlačeći od njih velike sume novaca. Nude im jedno-
stavno postizanje sreće „na brzaka“, životni uspjeh, 
brzo rješavanje problema i zdravstvenih tegoba. Nji-

hovo djelovanje često reklamiraju televizijski i radij-
ski programi, novine, Internet, razne knjige ili letci. 
Ti ljudi nude svoju „nesebičnu“ pomoć kod emocio-
nalnih, ekonomskih, zdravstvenih problema…

Garantiraju da su u stanju liječiti bolesti, čitati bu-
dućnost i dijeliti spasonosne savjete kod svih proble-
ma koji tište ljude. Dijele amulete, talismane, praš-
kove za sreću, ljubavne mirise i sl. – sve za odgova-
rajuće visoku cijenu s garantiranom djelotvornošću.

Što je veće vjersko neznanje u društvu i što 
više slabi autentična vjera u Krista, time su više 
ljudi skloni vjerovati u ponude različitih iscjelitelj-
skih masti, vračara i medija. Neke vračare i gatare, 
kako bi zamaskirale svoje zavodničko djelovanje, če-
sto se služe sličicama svetih ili križevima, a u svoje 
magijske rituale umeću molitvu Očenaša. Njihove 
okultne prakse predstavljaju zapreku vjeri i vjero-
vanju u Boga. Oni koji prakticiraju različite vrste 
okultizma (vračanje, čitanje misli, utjecaj na razli-
čite osobe, upravljanje prirodnim silama, štovanje i 
meditacije Istoka, joga, kontakt s „mrtvim“) uvjereni 
su da mogu koristiti više sile kako bi postigli vlastite 
ciljeve. Ti ljudi često nisu svjesni da ih upravo te sile 
uzimaju pod svoju vlast i zarobljuju.

Čovjek koji moli i koji se pouzdaje u Boga želi 
prepoznavati njegove planove i dobrovoljno im 
se podrediti. Suprotno tome, oni koji se bave ma-
gijom, sami žele odlučiti o tome što je za njih dobro, 
a što zlo i služe se tajanstvenim, nematerijalnim 
silama kako bi prema vlastitim planovima gradili 
svoju budućnost. Na taj način stavljaju sami sebe 
na mjesto Boga i time teško griješe protiv prve Božje 
zapovijedi: „Nemoj imati drugih bogova uz mene“ 
(Izl 20, 3). Vračevi, astrolozi, bioenergetičari i njima 
slični predaju se pod vlast demonskih sila koje se 
pak služe njima za vlastite ciljeve.

Svakom čovjeku za potpuno ostvarenje sreće 
potreban je zapravo jedino Bog. Ljudi slabe vjere, i 
oni koji su je izgubili – vrlo brzo podliježu kušnji zlog 
duha koji govori: „Tebi ću dati svu ovu vlast i slavu 
njihovu jer meni je dana i komu hoću, dajem je. Ako 
se dakle pokloniš preda mnom, sve je tvoje“ (Lk 4, 
6-7). I zato tako mnogo ljudi traži rješenje svojih 
problema, pomoć ili sreću u tarotu, bioenergiji, kod 
gatara, astrologa, vračara i medija. Na taj način se 
dobrovoljno predaju pod demonske sile. Uz pomoć 
amuleta, talismana, rituala, fomula i gesti žele zado-
biti vlast, gospodariti stvarnošću koja ih okružuje, 
postići sreću, osigurati se od neuspjeha i od bolesti i 
ostvariti što je najviše moguće osobne koristi.

Podmukla zamka
Ima i onih koji u dobroj vjeri prakticiraju radiestezi-
ju ili bioenergiju i nisu svjesni kako velikoj opasnosti 
izlažu sebe i one kojima žele pomoći. Bioenergetičar 
se kroz svoje djelovanje otvara djelovanju okultne 

Jacques Verlinde
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energije i predaje je osobi koju „ozdravlja“. Na taj 
način – često nesvjesno – izlaže sebe kao i „liječenog“ 
djelovanju sila zla.

O. Jacques Verlinde, jedan od najvećih pozna-
vatelja ove problematike govori: „Mogao bih ovdje 
navesti brojne konkretne primjere u kojima osobe 
koje su ozdravili bioenergetičari nakon nekoliko 
mjeseci doživljavaju trajne i uznemirujuće poja-
ve drugačijeg tipa. Vrlo često su to stanja mnogo 
kompliciranija od onih s kojima su ljudi došli na 
liječenje, a k tome su na izmaku snaga. (…) Stalne 
glavobolje, nesanica, psihički nemiri, čak duhovni. 
U takvom stanju idu svećeniku i ako je ovaj svjestan 
tih stvari moći će dati anamnezu (posvijestiti ta isku-
stva) i prema mom iskustvu, u mnogo slučajeva koje 
je nemoguće bilo protumačiti, uzrok je gotovo uvijek 
prakticiranje okultizma – i tada je sve jasno – ili prak-
ticiranje više ili manje redovito raznih nekonvenci-
onalnih terapija, kontakata s vračarama, gatarama 
i sl. Što je onda potrebno činiti? Treba jednostavno 
u vrijeme molitve tražiti oslobođenje – što ne mora 
značiti da je u pitanju opsjednutost. No ipak mogu 
postojati veze između osobe koja vas je liječila i vas. 
Postoji mogućnost da po toj povezanosti doživljava-
mo negativne utjecaje. Potrebno je potom u molitvi 
tražiti da nas Bog oslobodi svake veze koja bi nas 
mogla povezivati s ranijim okultnim praksama.“

„Profesionalni“ vračari, mediji i različiti iscjeli-
telji u prvim su kontaktima vrlo ljubazni. Ponašaju 
se kao istinski dobročinitelji i prijatelji, kao jedini koji 
su u stanju riješiti sve probleme. Manipuliraju ljudima 
i čine ih ovisnima o svojim praksama. Kad daju klijen-
tima talisman (ili druge predmete) govore im da on 
svaki tren mora biti „dopunjavan“ energijom. Za svako 
„punjenje“ treba naravno dodatno platiti. Na taj način 
izvlače od naivnih velike sume novca. Neki od njih, da 
bi što bolje podilazili svojim klijentima često u svojim 
uredima vješaju krunicu, figurice ili sličice svetih, pri-
mjerice o. Pija ili pape Ivana Pavla II. Često unajmljuju 
i privatne detektive kako bi što više saznali o svojim 
klijentima da bi ih kasnije iznenadili svojom „spozna-
jom“ i kako bi od njih izvukli što više novca.

Jedan obraćeni talijanski vračar rekao je kako se ta-
lismani izlažu posebnim ritualima, a njihova vrijednost 
ovisi o količini prokletstava i hula izrečenih nad njima 
na račun Majke Božje. Predmeti takve vrste osobito su 
opasni za osobe koje ih nose, a i za njihovu obitelj jer 
postaju znak prisutnosti i djelovanja zlih sila. Egzorci-
sti govore da kod osoba koje nose talismane ili amulete 
ulazi neprestan strah, depresija, slučajevi uznemirava-
nja od strane zlih duhova, čak opsjednutosti.

Djelotvorna obrana
Kroz okultne prakse Sotona stvara privid otkuplje-
nja, i to s ciljem kako bi doveo čovjeka do vječnog 
prokletstva. Jedini otkupitelj je Isus Krist! Ako čovjek 

odlučno odbaci sve okultne prakse (visak, horosko-
pe, amulete, čaranja, kontakte s bioenergijom, prak-
ticiranje joge, meditacije istočnih religija, čitanje 
knjiga i časopisa na tu temu) i za vrijeme ispovijedi 
prizna Isusu sve svoje grijehe i s pouzdanjem i vje-
rom pristane uz Krista prisutnog u Euharistiji pri-
znajući ga za svog jedinog Otkupitelja i Gospodina, 
tada će mu Isus prići sa svom svojom ljubavlju, osje-
ćajima, dobrotom i beskonačnim milosrđem. Oz-
dravljat će sve njegove rane i oslobađati ga iz bijede 
grijeha i od nečistih duhova. Samo je Isus naš jedi-
ni Gospodin i Bog. On nas je stvorio za sebe i osim 
u njemu, koji djeluje i živi u zajednici Crkve, ne 
nalazimo niti radosti niti ljubavi niti život vječni.

O. Robert de Grandis u knjizi Ozdravljeni kroz 
naraštaje piše o kćeri nekog liječnika koja je imala 
snažne bolove u grlu. Otac joj je davao različite lije-
kove koji joj uopće nisu pomagali. Ispostavilo se da 
je mlada žena na vratu nosila talisman u obliku zla-
toroga koji je trebao uklanjati zle duhove. Na moli-
tvenoj grupi su je zamolili da skine talsiman. Kada je 
to učinila, nakon molitve, grlo joj je posve ozdravilo. 
Svi predmeti koji su povezani s okultizmom, kao 
i astrološki simboli, figurice božanstava, amule-
ti, tarot karte, knjige, filmovi, talismani, sličice, 
znakovi, hard core snimke satanističke glazbe 
treba odmah uništiti jer oni uprisutnjuju one de-
monske snage koje zaražavaju i zarobljuju čovje-
ka vodeći do životnih tragedija.

Treba znati da u nekim obiteljima mogu postojati 
demonske kletve čije postojanje može osvijestiti Duh 
Sveti za vrijeme molitve koje jedino njegovom sna-
gom mogu biti uništene. Kletve je moguće ukloniti 
predajući Kristu sebe i cijelu svoju obitelj kao isklju-
čivo njegovo vlasništvo i moleći sljedeću molitvu: „U 
ime Isusa Krista, snagom njegove Predragocjene 
Krvi, otklanjam svaku kletvu sa i od svoje obitelji.“
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Ako se želiš osloboditi iz ropstva Sotone i odreći 
se svih okultnih praksi, pomoli se riječima sljedeće 
molitve: „Gospodine Isuse Kriste, posredstvom tvoje 
Bezgrješne Majke Marije potpuno ti predajem svega 
sebe, svoje tijelo i dušu, sve što jesam i što posjedujem. 
Jedino si ti, Isuse, jedini Bog mog života pa iz svega srca 
žalim za svoje sudjelovanje u okultnim praksama (tu 
reći o kojim je praksama riječ, primjerice: za sudjelovanje 
u spiritističkim seansama, korištenje usluga vračara, vi-
dovnjaka, bioenergiju, čitanje iz tarot karata, vjerovanje 
u horoskope, proricanje budućnosti, gatanje iz dlana ili 
kave i sl.…). Jedino si ti, Isuse, moj Bog, jedina ljubav 

i nada mog života. Odričem se svih okultnih praksi 
po kojima sam se dao pod sotonsku vlast. Odričem se 
tebe, Sotono, i naređujem ti, u ime Isusa Krista, preki-
ni svaki utjecaj na moj život. Amen.“

Svi oni koji se služe viskom, nose amulete, talismane, 
prsten „atlantis“, knjige ili druge predmete povezane s 
okultizmom, trebaju ih odmah uništiti i baciti. Najdjelo-
tvornija obrana od utjecaja zlih duhova je stanje milosti 
posvećujuće, pa je stoga potrebno što češće pristupati sa-
kramentu pokore, primati čistoga srca Isusa u Euharistiji 
i voditi život duboke molitve.

M. Piotrowski, TChr

Ljubav i plodnost
„Plodnost je plod i znak bračne ljubavi, živo svjedočanstvo potpunog uzajamnog predanja 
supružnika.“ (Familiaris consortio, 28)

Čitava povijest spasenja zapisana u pismu Sta-
rog i Novog Zavjeta dokazuje da je Bog stvorio 
čovjeka iz ljubavi i za ljubav. Moguće je reći 

da je Bog u Presvetom Trojstvu bio „samodostatan“ i 
da nije trebao više nikoga, pa ipak, stvorio je čovjeka 
s kojim je htio podijeliti svoju ljubav. Otajstvo vjere u 
Trojedinoga Boga govori da je Bog Sin rođen od Oca, 
a da Duh Sveti izlazi od Oca i Sina. Na određen na-
čin obitelj treba biti odraz međusobnih odnosa Oca, 
Sina i Duha Svetoga i zato je žena stvorena od muš-
karčeva rebra i uzajmna ljubav i intimno sjedinjenje 
muža i žene stvara početak novog ljudskog života. 
Blaženi Ivan Pavao II. naglašava: „Plodnost je plod 
i znak bračne ljubavi, živo svjedočanstvo potpunog 
uzajamnog predanja supružnika.“ (FC, 28)

Na taj je način Bog učinio čovjeka sudionikom u 
djelu stvaranja. Bračna ljubav trebala je voditi do is-
punjenja zadatka: „Plodite se i množite i napučite ze-
mlju“ (Post 1, 28). Katekizam Katoličke Crkve ističe: 
„Prema tome, pravo njegovanje bračne ljubavi kao 
i sav ustroj obiteljskog života što otud proizlazi – ne 
zanemarivši ostale svrhe braka – idu za tim da bi 
supružnici s hrabrošću bili spremni na suradnju sa 
Stvoriteljevom i Spasiteljevom ljubavlju, koji po nji-
ma neprekidno umnožava i obogaćuje svoju obitelj.“ 
(KKC, 2367)

Odgovornost je ključ za ispunjenje Božje volje u 
sakramentu ženidbe. Sjedinjeni u jedno tijelo, muž i 
žena ne mogu potonuti u egoizam i misliti samo na 
vlastite osjećaje. Moraju imati u vidu razlog zbog ko-
jeg su uopće sposobni uživati uzajamnu ljubav i ra-
dost bračnog sjedinjenja – taj „razlog“ je sam Bog koji 
ih je obdario životom i dao im moć prenošenja života.

„Ako se čuvaju obadva bitna vida – vid sjedinjenja 
i vid rađanja – bračni čin u cijelosti zadržava smi-
sao uzajamne i istinske ljubavi kao i svoju usmjere-
nost prema uzvišenoj zadaći roditeljstva, na koju je 
čovjek pozvan.“ (KKC, 2369) Drugim riječima, egoi-
stično traženje seksualne ugode i negacija plodnosti 
uništavaju samu bit bračne ljubavi i prekidaju pore-
dak koji je ustanovio Bog na samom početku.

Sudionici smo rata koji je sotona navijestio čovje-
čanstvu težeći uništiti Božje djelo. Navodeći prve lju-
de na egoizam i oholost („bit ćete slični Bogu“), sotona 
je uzrokovao prekid veze između Boga i čovjeka, od-
nosno naveo ih je na grijeh koji vodi u smrt. Tu samu 
metodu koristi on i danas navodeći nas da tražimo 
ugodu, podmećući nam misli koje vode do neizbježne 
duhovne smrti: pornografija, prostitucija, predbračni 
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odnosi, masturbacija, kontracepcija, pobačaj, umjet-
na oplodnja itd. Čim supružnici zaborave na svoju 
odgovornost prenošenja života, postaju zagovornici 
i sudionici civilizacije smrti koja odnosi svoju krvavu 
žetvu u obliku 50 milijuna pobačene djece godišnje, 
stotine tisuća ljudi začetih umjetnom oplodnjom te 
zamrznutih, a da pri tom i ne govorimo o suzama i 
patnji prevarenih žena i muževa, odbačene i iskorište-
ne djece, žena koje prodaju vlastito tijelo…

Ipak moramo znati i neprestano sebi ponavljati 
da je taj rat izgubio upravo sotona jer je Isus Krist, 
umirući na križu i uskrsnuvši od mrtvih, ne samo 
pobijedio smrt, nego porazio i sotonu, izbavljajući 
čovjeka iz njegove vlasti. Zajedno s Kristom možemo 
i mi pobjeđivati u svakodnevnom životu stavljajući 
ljubav i odgovornost prema Bogu na prvo mjesto. 
Predanje mora biti potpuno – Isusu trebamo predati 
svoje srce i prikazati mu čitav svoj život, svoj brak 
i obitelj. Na taj način izvršavamo apostolsku misiju 
koju nam je povjerio Bog, kako je govorio Ivan Pa-
vao II.: „Takvo apostolstvo razvijat će se prije svega 
u vlastitoj obitelji kroz svjedočanstvo prilagođava-
nja svih područja života zakonu Božjem, kroz kr-
šćanski odgoj djece, pomoći u njihovom sazrijevanju 
u vjeri, kroz odgoj u čistoći, kroz pripremu za život, 
kroz bdjenje kako bi ih se obranilo od ideoloških i 
moralnih opasnosti koje im često prijete“ (FC, 71).

Lijepa i istinska bračna ljubav koja se živi u skla-
du s Božjim namislom uvijek vodi do radosti. To je 
radost života u međusobnoj ljubavi i prenošenja 
života, radost roditelja koji pomažu djetetu u njego-
vim prvim koracima, koji slušaju njegove prve rije-
či, privijajući u naručje djetešce koje s pouzdanjem 
i povjerenjem u njih traži utjehu i pomoć. Takva ra-
dost koja proizlazi iz međusobnog darivanja naziva 
se civilizacijom ljubavi.

„Civilizacija ljubavi predstavlja radost – radost iz-
među ostalog jer se ‘čovjek rodio na svijet’ (usp. Iv 
16, 21). Radost i poradi toga jer supružnici postaju 
roditelji. Civilizacija ljubavi – to znači ‘radovati se 
istini’ (usp. 1 Kor 13, 6). Civilizacija koja daje plodove 
u obliku konzumenskog mentaliteta, antinatalitet-
nog, nije i ne može nikada biti civilizacija ljubavi“ 
(Pismo Ivana Pavla II. obiteljima Gratissimam sane, 
Godina obitelji 1994., 13).

Bog je stvoritelj civilizacije ljubavi i života. Sotona 
nam u zamjenu nudi egoizam i smrt. Bog želi da do-
brovoljno, vodeći se ljubavlju, učinimo izbor: „pred 
vas stavljam: život i smrt, blagoslov i prokletstvo. Ži-
vot, dakle biraj, da živiš ti i tvoje potomstvo“ (Pnz 30, 
19-20). Nemoguće je istovremeno birati Isusa Krista i 
grijeh, jer u njemu nema grijeha. Biramo ili grijeh ili 
Isusa. Treće mogućnosti nema! A od onog što iza-
beremo ovisit će naš život ili smrt kao i život ili smrt 
naše djece.

Miroslav Rucki

Izgradnja civilizacije ljubavi nije moguća bez svakodnevne molitve i redovi-
tog rada na sebi. Brak je škola rada na sebi, škola istinske ljubavi: „U radu 
na sebi načelno mjesto zauzima svakodnevno prakticiranje opraštanja. 
Oprost je izraz ljubavi.“ (vlč. A. Zienkiewicz, Propovijedi…, Krakov 2006.). 
Potičemo supružnike da ustraju uz Krista i njeguju svoju bračnu lju-
bav oslonjeni na njegovu beskrajnu ljubav, ljubav koja prašta. Poti-
čemo odbaciti svaki grijeh pornografije, kontracepcije, bludničenja 
i drugih nečistoća. Potičemo da se otvorite na Božje djelovanje i da s 
radošću prihvatite sve njegove darove, a prije svega dar prenošenja živo-
ta kako ljubav i velikodušnost ne bi pale u ponor egoizma. Potičemo da se 
pridružite Pokretu čistih srdaca supružnika.

Kako bi to učinili, porazgovarajte međusobno i odrecite se bilo kakve 
kontracepcije i drugih „ideja ovoga svijeta“ koje nište bračno jedinstvo. 
Odbacite taj grijeh, pođite na ispovijed te nakon primanja Isusa u svetoj 
Pričesti, zajedno izmolite Molitvu predanja:

Molitva predanja supružnika
Gospodine Isuse, 
zahvaljujemo ti što nas bezgranično ljubiš ljubavlju  
koja nas brani od zla, podiže iz blata grijeha i liječi najbolnije rane.
Zahvaljujemo ti za tvoju prisutnost u sakramentu ženidbe  
i za to što u tebi uvijek možemo pronaći lijek za svako zlo  
i snagu za izlazak iz svake teškoće i krize. 
Predajemo ti svoj razum, volju, dušu i tijelo  
zajedno sa svojom spolnošću.
Obećajemo da ćemo se svakodnevno susretati s tobom u molitvi,  
čitanju Svetog Pisma, redovitom pristupanju svetoj Pričesti  
i klanjanju Presvetom Oltarskom Sakramentu. 
Obećajemo da ćemo redovito pristupati sakramentu pomirenja,  
da se nećemo obeshrabrivati, nego da ćemo se čuvati svakoga grijeha. 
Odlučujemo da nećemo kupovati, čitati i gledati časopise, programe,  
niti filmove pornografskog sadržaja. Obećajemo da nećemo koristiti 
nikakvo kontracepcijsko sredstvo i potpuno se odričemo bilo kakvih 
sredstava koja su protivna životu. Obećajemo da ćemo uvijek spremno 
prihvatiti svako dijete koje ti, Gospodine, želiš pozvati u život. Želimo mu biti 
dobri odgajatelji vlastitim primjerom i svjedočanstvom vjere kojim ćemo 
mu pokazivati put do tebe.
Gospodine Isuse, uči nas neprestano raditi na sebi  
da možemo ovladavati požudom i osjećajima. 
Molimo te za odvažnost u svakodnevnom životu kako bismo se 
svakodnevno suprotstavljali zlu, izbjegavali bilo kakvu ovisnost  
i nevolju, a prije svega narokotike, alkohol i cigarete. 
Nauči nas što nam je činiti kako bi u našem životu bila najvažnija ljubav.
Marijo, Majko moja,  
vodi nas stazama vjere do samog izvora ljubavi – Isusa.
S blaženim Ivanom Pavlom II. želimo ti se potpuno posvetiti kličući: 
Totus Tuus, Marijo!
Tvom Bezgrešnom Srcu predajemo se potpuno,
sve što jesmo, svaki naš korak, svaki trenutak našega života. Amen.
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Supružnici posjeduju neprocjenjivo blago, a 
to je sam Isus Krist u sakramentu ženidbe. 
Sve svoje probleme trebaju povjeriti Isusu jer 
će ih jedino uz njegovu pomoć biti u stanju 
prevladati.

Isus pobjeđuje sve krize i čini čudesna ozdravlje-
nja u životima onih supružnika koji mu povjere 
svoje probleme, patnje i koji do kraja ostaju vjer-

ni njegovu nauku i ženidbenoj prisezi. Isus može 
ozdravljati odnose među supružnicima, pobjeđivati 
sve krize kada se supružnici otvore njegovoj ozdrav-
ljujućoj ljubavi u ustrajnoj svakodnevnoj molitvi i u 
sakramentu pokore i Euharistije.

Ozdravljenje osjećaja
Za vrijeme studija u Rimu upoznao sam divne kato-
ličke supružnike s troje djece. On je radio u jednom 
od ministarstava i u uredu je imao nekoliko tajnica. 
Ispričao mi je priču o svojoj bračnoj krizi. Naime, 
zaljubio se u jednu od svojih tajnica koja je bila 
puno mlađa od njegove žene i koja je fizički bila 
vrlo privlačna. Osjećaji su bili toliko snažni da mu 
se činilo da bez nje ne može živjeti, da mu je ona jedi-
na životna sreća. Osjećaji su ga tjerali da ostavi ženu, 
djecu i da započne život s tom ženom.

„Bio sam očajan, borio sam se sam sa sobom – pri-
čao je. Sva sreća da sam pošao na ispovijed. Kada sam 
ispovjedniku izložio svoj problem, on mi je jednostav-
no rekao: ‘To je jedna od najpodmuklijih kušnji zlog 
duha. Moraš demaskirati njegovo djelovanje. Kada se 
vratiš kući, reci ženi da si se zaljubio. Ti i žena počnite 
zajedno, svakodnevno moliti deseticu krunice. Molim 
te, da svaki dan prije nego pođeš na posao, odeš na 
sv. Misu i Isusu predaš svoje srce da ga izliječi. Daruj 
mu sebe i sva svoja trpljenja. Upamti, ti i žena posje-
dujete veliko blago, a to je sakrament ženidbe, od-
nosno samoga Krista koji je jedini izvor svekolike lju-
bavi i bračnog jedinstva. Isus će tvoj problem sigurno 
riješiti i ozdraviti tvoje osjećaje, ali se moraš oboružati 
strpljivošću i predati se njegovoj terapiji i liječenju.’ 
Kada sam svojoj ženi nakon ispovijedi rekao da sam 
se zaljubio u tajnicu, žena je zaplakala.

Počeli smo svakodnevno moliti krunicu. Ja sam 
prije odlaska na posao sudjelovao u sv. Misi i jednom 
u dva tjedna pristupao svetoj ispovijedi. No osjeća-
ji nisu nestali u trenutku. Morao sam se boriti sam 
sa sobom, strpljivo podnositi trpljenje i žrtvovati ga 

Kristu. Isus, koji je imao pristup mom srcu, poma-
lo me ozdravljao od skrivenog egoizma, postupno 
je sređivao i liječio moje osjećaje. Nakon nekoliko 
mjeseci duhovne borbe dogodilo se čudo – Isus 
me ozdravio. Ponovno sam volio svoju suprugu 
kako je nikada do tada nisam volio.“

Ozdravljenje od postpobačajnog sindroma
Žene koje su počinile pobačaj, a nisu se pomirile s Bo-
gom i sa svojom ubijenom djecom, pate od postpoba-
čajnog sindroma. Mogu patiti od teške depresije, često 
ne mogu spavati, imaju poremećene odnose s drugim 
ljudima i najrazličitije zdravstvene probleme.

Glavni izvor njihova tragičnog stanja je izosta-
nak pomirenja s Bogom i s djecom koja su ubijena 
u njihovoj utrobi. Svaka žena koja na savjesti nosi 
teret pobačaja najviše treba iskustvo Božjeg mi-
losrđa i oproštenja, treba duhovno i psihofizičko 
ozdravljenje. Da bi se to moglo dogoditi potrebno 
je u potpunosti prikloniti se Kristu, bezgranično se 
pouzdati u njegovo milosrđe i pomiriti se sa svojim 
ubijenim djetetom.

Neprocjenjivo 
blago

Upamti, ti i žena posjedujete veliko blago, 
a to je sakrament ženidbe

Ako si učinila pobačaj trebaš stati pred Boga u istini 
i izraziti iskreno kajanje za grijehe. S djetinjim pouz-
danjem priznaj milosrdnom Bogu svoj grijeh: „Ubila 
sam svoje dijete i duboko žalim zbog toga.“ Znaj da 
tvoje dijete živi u Bogu! Nakon što izmoliš krunicu 
Božjeg milosrđa sjeti se da te u tom trenutku Isus ispu-
nja, tebe i tvoje dijete (djecu) svojom ljubavlju. Zamoli 
Isusa da ti kaže spol tvoga djeteta. Nadjeni mu ime 
i zamoli Isusa i svoje dijete za oproštenje. Kada 
primiš oproštenje grijeha u sakramentu pokore, 
tada konačno oprosti i samoj sebi. Zahvali Isusu i 
djetetu za dar oprosta i iskaži im svoju ljubav. Sve 
to sjedini u Euharistiji koju ćeš prikazati na nakanu za 
svoje ubijeno dijete i na nakanu za sebe, svog muža i 
ostalu djecu. Tada će vas Krist u potpunosti ozdraviti. 



[ Ljubite jedni druge ]

51

Na sličan način trebaju postupiti i ro-
ditelji koji su napustili svoju djecu na-
kon poroda, ali i roditelji koji trpe, jer 
su njihova djeca umrla pri porodu ili 
su mrtvorođena. I oni trebaju svojoj 
djeci dati imena i prikazati ih Bogu u 
vrijeme Euharistije.

Ozdravljujuća snaga Krista pri-
sutnog u Euharistiji dopire ne samo 
do onih koji sudjeluju u sv. Misi već 
i do suučesnika u grijehu pobačaja, a 
koji nisu prisutni. Za vrijeme sv. Mise 
koja se služi na te nakane Isus Krist 
će ozdraviti sve tragične posljedice 
grijeha pobačaja, pa i one beznad-
ne slučajeve psihičkih oboljenja.

Pobačaj ne dotiče samo ženu i 
njeno ubijeno dijete, već destruktiv-
no utječe i na muža (partnera), na 
djecu, na čitavu obitelj i društvo.

Znanstvena ispitivanja pokazu-
ju da osobito trpe roditelji ubijenog 
djeteta. Djeca začeta nakon pobačaja, koja su morala 
rasti u utrobi majke gdje se ranije dogodila drama 
ubojstva njihova brata ili sestre, kasnije u životu 
doživljavaju silan strah. Kod takve se djece javlja 
agresija koja se kasnije može izraziti kroz sklonost 
samoubojstvu.

Godine 1978., dr. Andrew Feldmar objavio je re-
zultate istraživanja rada s ljudima koji su pokušavali 
počiniti samoubojstvo. Autor je otkrio da su sve is-
pitane osobe bile žrtve pokušaja pobačaja. Njihove 
suicidalne tendencije najizraženije su bile na godiš-
njicu kada je nad njima trebao biti izvršen pobačaj. 
Čak i metode njihovih samoubilačkih pokušaja bile 
su vrlo nalik onima kojima ih je majka namjeravala 
usmrtiti. Feldmar je otkrio da su ispitane osobe kao 
djeca imala u podsvijesti „kodirano znanje“ o maj-
činu pokušaju da ih liši života, iako se to događalo u 
prvim tjednima trudnoće. 

Kao posljedica zatvorenih ljudskih srdaca na Bož-
je milosrđe, destruktivne snage grijeha rađaju pat-
nju i bolesti različitih vrsta. Snagu zla, koja zadaje 
patnju i zarobljava čovjeka, može pobijediti i uni-
štiti jedino Kristova ljubav. Zato čak i dijete, kao i 
roditelji, treba potpuno otvoriti svoje srce njegovoj 
ljubavi u svakodnevnoj ustrajnoj molitvi, kajati se za 
učinjene grijehe i mrziti na svaki grijeh. Tada će u 
sakramentu pokore i u Euharistiji Isus moći učinit 
čudo potpunog ozdravljenja.

Ozdravljanje rana iz prenatalnog razdoblja
Svako dijete začeto u utrobi majke veliki je Bož-
ji dar i roditelji ga trebaju prihvatiti s ljubavlju. 
Ako roditelji ne žele prihvatiti svoje začeto dijete, 
ako ga odbacuju i smatraju „agresorom“, tada čine 

i sebi i njemu veliku nepravdu. Kako bi izliječili te 
duhovne rane, roditelji trebaju, nakon iskrene ispo-
vijedi, sudjelovati u sv. Misi na nakanu za sebe i za 
svoje dijete, za vrijeme koje će i sebe i dijete predati 
u potpunosti Bogu na raspolaganje. Ako majka koja 
je trudna, ustraje u smrtnom grijehu, sklona je razli-
čitim ovisnostima, uživa narkotike, pije alkohol, puši 
cigarete, što vrlo destruktivno utječe na dijete koje 
nosi u svojoj utrobi. To je dijete neobično osjetljivo i 
upija ne samo toksine, već i ono što majka doživlja-
va – njene dobre ili zle misli, odnosno osjećaje. Već 
u prvih 90 dana u utorbi majke dijete od nje pri-
ma sve ono što daje obol čitavu njegovu kasnijem 
životu. Doživljava prihvaćanje i toplinu majčine 
ljubavi – ili odbačenost, mržnju i zloću. Mno-
gi problemi koji se javljaju kod ljudi u zrelijoj dobi 
imaju svoje korijene u ranama koje su zadobili u 
prenatalnom razdoblju. Jedini način liječiti takve 
rane i negativna iskustva je prikazati sv. Misu na 
tu nakanu. Kako bi Gospodin u vrijeme sv. Mise 
svojom ljubavlju izliječio sve rane, ozdravio me-
đuljudske odnose, uklonio izvor raznih kompleksa, 
osjećaj bezvrijednosti, agresije ili somatske, psihičke 
ili umne bolesti, potrebno je pristupiti Kristu, pri-
znati mu sve svoje grijehe u sakramentu pokore i 
predati mu sebe u Euharistiji kao njegovo potpu-
no i trajno vlasništvo.

M. Piotrowski, TChr

Pobačaj ne dotiče samo ženu i njeno 
ubijeno dijete, već destruktivno utječe i 
na muža (partnera), na djecu, na čitavu 

obitelj i društvo.
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Pobačaj zbog 
lijeka?
„Ako odlučite ipak roditi, bit će 
to biljka, a ne čovjek. Zar ne 
shvaćate što to znači? Uništit 
ćete time i svoju obitelj i svoj 
brak.“

Zovem se Paulina i imam 31 godinu. Dvanaest 
sam godina udata. Muž mi se zove Maro i ima 
36 godina. Imamo dvije kćeri: Karolinu (12) i 

Veroniku (7). Upravo čekamo svoje treće dijete – vje-
rojatno Dominiku koja raste pod mojim srcem.

Dok sam, pred gotovo pola godine, zbog dermato-
loških problema, koristila neke lijekove, ostala sam 
trudna. Uzimanje tog lijeka isključivalo je svaku po-
misao na trudnoću, uključujući i narednih šest mje-
seci nakon prestanka uzimanja lijeka. Radi se o lije-
ku koji i prema mišljenju svih liječnika i prema svim 
stručnim navodima literature ima snažno teratoge-
no djelovanje, što ga čini iznimno štetnim za plod.

Znala sam za ovo djelovanje lijeka pa sam, za-
jedno s mužem, koristeći se prirodnim metodama 
planiranja obitelji, bila vrlo oprezna. Selidba u drugi 
grad, promjena mjesta stanovanja i stres s time po-
vezan, doveli su do toga da sam se nekako preraču-
nala i ostala trudna.

Isprva nisam vjerovala. Mislila sam da je nemogu-
će… Prvi posjet liječniku bio je pravi košmar – liječnik 
mi nije ostavljao nikakvu nadu da će dijete biti zdra-
vo. Molila sam ga za pomoć… Zamolio me da priče-
kam ispred ordinacije. Krenuo je zvati farmakologe i 
bolnice kako bi ispitao mogućnosti dobrog ishoda za 
mene i za dijete. Nažalost, kada sam se vratila u ordi-
naciju bilo je još gore – njegova je dijagnoza bila straš-
na: „Taj lijek ima stopostotno teratogeno djelovanje i 
nema nikakve mogućnosti da ćete roditi zdravo dije-
te. Vjerojatna su velika oštećenja mozga, hidrocefalus, 
Downov sindrom itd.“ Bile su to samo neke od bolesti 
koje je počeo nabrajati, a koje su bile ispisane i na re-
ceptu priloženom uz lijek. Prema mišljenju liječnika 
u mom slučaju postoji velika vjerojatnost da će svi ti 
sindromi nastupiti zajedno. Po završetku svog mono-
loga, liječnik želeći biti sućutan, rekao mi je kako po-
stoji jedan izlaz. On bi mi pomogao da to prebrodim. 

U mom bi slučaju liječnička procedura bila jednostav-
na i prema njegovu mišljenju sve bi se moglo riješi-
ti u roku od tjedan dana. Pobačaj – ubojstvo moga 
djeteta – to je bio njegov lijek za mene! Upitala sam 
ga koliko imam vremena za odluku. Odgovorio mi je 
da nema vremena i da se tu nema što razmišljati jer 
što se više čeka to može biti samo teže. Zapisao mi je 
termin i rekao da mu se javim za tri dana neovisno o 
odluci.

Izišla sam, lijući suze, hodajući kao pijana. Nazva-
la sam muža. On me slušao i rekao da mi sada neće 
ništa odgovoriti jer se mora pomoliti. Do kraja života 
zahvaljivat ću Bogu za takav stav svoga muža u tako 
teškom životnom trenutku. 

Drugi dan mi je muž rekao kako nam je ipak Bog 
darovao taj život i da ga ne možemo uništiti. Treba-
mo ga, dakle, povjeriti Bogu i čekati… Nije to bilo 
jednostavno. Pošli smo drugim liječnicima. I svi su 
govorili isto. Svega smo se naslušali, između ostalog: 
„Ako se, gospođo, odlučite roditi, bit će to biljka, ne 
čovjek. Sigurno niste svjesni što to znači. Uništit ćete 
obitelj i brak!“

Sotona zna gdje udariti – i, udarao je na najbolni-
ja mjesta: brak i obitelj za koje sam se toliko borila! 
Ne mogu to dopustiti! Što učiniti? Ubiti? Ubiti svoje 
dijete? Košmar misli vrzmao mi se po glavi. Trebala 
sam vremena za razmišljanje, pa sam potražila liječ-
nika i zamolila ga za bolovanje. Odbio je. Na UZV se 
vidio „plod“ no po njegovu se mišljenju nije razvijao 
– još jedan udarac. Čak mi nije htio otvoriti ni trud-
nički karton jer je tvrdio da će i tako ubrzo nastati 
spontani pobačaj ili će ga trebati činiti. I tako sam 
obišla nekoliko poznatih liječnika u Krakovu koji su 
govorili da nemam nikakve šanse…

Htjela sam s mužem i djecom otputovati na pet 
dana na more, ali je liječnik smatrao da to nije dobra 
ideja jer ću sigurno morati doći na čišćenje mrtvog 
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Sljedeće su trebale biti tek u 20. tjednu trudnoće. Da-
kle, nesigurnost nije u potpunosti nestala.

To što se događalo u našoj obitelji u tom vremenu 
iščekivanja – to je bilo čudo. Od rujna smo svi zajed-
no molili svetu Krunicu. Ušli smo u Obiteljsku zajed-
nicu gdje smo upoznali predivne ljude. Za mene je 
to bio vrlo važan trenutak jer u novom mjestu sta-
novanja nikoga nisam poznavala, a sada već imamo 
nekoliko krasnih prijatelja, bračnih parova s kojima 
se zajedno približavamo Bogu. Počeli smo i svakod-
nevno čitati Sveto Pismo.

Počelo je predivno vrijeme u kojem je Isus djelo-
vao. Sudjelovali smo u molitvama predanja i Bogu 
smo povjerili cijelu svoju obitelj. Iz svoje sam kuće 
izbacila sve „sloniće za sreću“, bajke i knjige za djecu 
kroz koje se provlači magija. U našoj je obitelji zavla-
dao nevjerojatan mir i pouzdanje u Boga. 

Kod sljedećeg termina za pretrage zaputila sam 
se u Krakov. Kada sam ušla u ordinaciju bila sam ga-
nuta… Rezultat je bio čudesan… Svi su nalazi poka-
zivali da je djetešce u potpunosti zdravo, bez ikakvih 
oštećenja i genetskih poremećaja. Bogu hvala!

Znam da je pred nama još dug put, ali Boga molim 
svaki dan za milost potpunog obraćenja za sve nas. Ta 
Bogu ništa nije nemoguće i hvala mu za to. Preporu-
čujem sebe, svoga muža i našu djecu u vaše molitve. 

Paulina

Pouzdajte se 
bezgranično!

Bilo je to divno vrijeme kada sam saznala da 
sam trudna. I muž i ja smo si željeli djevojčicu 
jer smo dvojicu sinova već imali. Sve se činilo 

divno – početak trudnoće prolazio je bez poteškoća. 
Nažalost, radost je bila kratkog vijeka. U 18. tjednu 
trudnoće liječnik je utvrdio: „Djevojčica je, ali se ne 
razvija dobro… Skoro ćete se poroditi“… Značilo je 

to da bih svaki tren mogla roditi. Upitala sam liječni-
ka postoji li kakva mogućnost liječnja, možda u ne-
koj bolnici… Bila sam spremna otići bilo gdje samo 
da spasim život tako željenoj djevojčici. Liječnik je 
samo jednostavno i hladno odgovorio: „Nema.“

Bio je to za nas veliki šok. Imamo kćer, ali smo se 
osjećali, kao da je zapravo i nemamo. Zadržali su me 

„Gospodine, Ti sve možeš“ – tako se Isusu 
obraćala sv. Faustina. I uistinu je tako! 
Sama sam se u to uvjerila i sama sam 
primila veliku milost.

ploda. Čekala sam dva dana i na vlastitu odgovor-
nost otputovala s obitelji na more – na zajednički 
mali odmor. Nije to bilo lako vrijeme, jer sam se če-
sto svađala s mužem. Sotona nam je stalno podme-
tao da je ono što su govorili liječnici stvarno istina. I 
sama sam počela razmišljati: „Možda liječnici imaju 
pravo, mogla bih izgubiti muža i obitelj.“ Vratili smo 
se, a ja sam se čitavo vrijeme očajnički borila u sebi 
ne znajući što učiniti. „Još uvijek je navrijeme, prola-
zi tek osmi tjedan, zakon još uvijek dopušta“ – takve 
su mi se misli vrtjele po glavi… A onda je sam Bog 
zakoračio u moj život sa svojom snagom i pomoći.

Jedne noći nisam mogla zaspati… Konačno, kada 
sam pred zoru zaspala, usnula sam san: napadale su 
me sile zla. Kako bih se osjećala sigurnijom počela 
sam moliti Oče naš. Kad sam došla do „budi volja 
Tvoja“ njih je nestalo. Tada sam se probudila sva 
prestravljena i u znoju.

Bio je to za mene jasan znak: kada sam se prikloni-
la Božjoj volji zli su dusi nestali. Dijete koje nosim nije 
moje vlasništvo, nisam mu ja dala život. Zato mu 
ga nemam pravo niti oduzeti i prema njemu imam 
dužnost kao majka. Od toga trenutka više nikada ni-
sam ni pomislila na pobačaj, jedino sam molila Boga 
da mi da snagu prihvatiti njegovu volju – čak i onu 
koja za mene, po ljudsku, može biti vrlo teška.

Došlo je vrijeme pretraga na koje sam pošla zajed-
no s mužem, moleći po putu Boga da nam pomogne 
prihvatiti ono što nas očekuje. Čudo! „Nema nikakvih 
oštećenja, dijete je, čini se, posve zdravo“ – bile su ri-
ječi liječnika koji me je pregledavao. Bili smo presret-
ni. Ipak, bile su to tek prve pretrage, vrlo općenite. 

Dijete koje nosim nije moje vlastništvo, 
nisam mu ja dala život. Zato mu ga 

nemam pravo niti oduzeti i prema njemu 
imam dužnost kao majka. 
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u bolnici, strogo mirovanje u krevetu, strah, suze… 
Bila sam slomljena, a sa mnom i čitava moja obitelj. 
Suzama nije bilo kraja… Sve dok jednog oblačnog 
dana kroz prozor nije provirilo sunce… Prošli su me 
trnci i u srcu se pojavila misao: „Ma, zašto plačeš? 
Zar su ljudske riječi važnije od riječi Isusa Krista?“

Od toga se trenutka sve promijenilo. Povjerila 
sam svoj problem Božjem milosrđu. Molili smo žar-
ko Isusa i Majku Božju za pomoć. Svakodnevno smo 
molili Krunicu Božjeg milosrđa, platili smo i sv. Mise 
na Jasnoj Gori i u Łagiewnikima na nakanu za našu 
kćerkicu. Vrijeme je lagano odmicalo, ali ipak ne-
kako drugačije. Kada bi me uhvatila tjeskoba zbog 
onoga što bi se moglo dogoditi, uzimala sam u ruke 
krunicu moleći: „Isuse, pomozi mi.“ I Isus i Majka 
Božja su mi duhovno pomagali i snažili me.

Već pri kraju trudnoće, dok sam još bila u bolni-
ci, strašno iscrpljena strahom za dijete, pošla sam 
do kapelice jer se bližilo 15 sati. Počela sam moliti 
Krunicu Božjeg milosrđa. U jednom sam se trenutku 
počela osjećati jako dobro i nisam znala gdje sam i 

što se sa mnom događa. Nisam se čak poželjela vrati-
ti mužu i djeci koje tako silno ljubim. Iznenada sam 
se prenula. Trenutak sam se zamislila s krunicom 
u ruci… Shvatila sam da sam bila blizu Gospodinu. 
Gospodin Isus me je privinuo na svoje Srce i uronio 
u zrake svog neizmjernog milosrđa kako bi oduzeo 
moj strah i moju tjeskobu.

Nekoliko sati kasnije na svijet je došla Milenka 
Maria – naša divna, zdrava djevojčica. Za vrijeme 
poroda u duhu sam molila Krunicu i osjećala sam 
kako primam pomoć, ogromnu pomoć – ne liječnič-
ku, već Isusovu i Presvete Djevice Marije i svih sve-
tih. Osjećala sam njihovu blizinu.

Nakon svega sam shvatila da Bogu ništa nije ne-
moguće – za čovjeka bi to bio kraj, ali za Boga ne. Za 
njega je to početak novog života, a za mene velika 
milost o kojoj danas pišem želeći sa svima podijeliti 
to svoje iskustvo i zamoliti: povjerite svoje probleme, 
same sebe, svoje obitelji Božjem milosrđu. Bezgra-
nično se pouzdajte! Kucajte i otvorit će vam se! Ta 
Bogu ništa nije nemoguće!

Dar Šimuna
U braku smo 20 godina. Plod naše ljubavi 
je pet sinova od kojih su dvojica, spontanim 
pobačajem, otišli Gospodinu. Želimo 
svjedočiti o Božjoj ljubavi prema čovjeku.

15. srpnja 2009., kada su hodočasnici naše župe 
kročili u čenstohovsko svetište, rodio se naš Šimun. 
Bio je potpuno zdrav! Nije imao nikakvih razvojnih 
poteškoća niti sindrom koji su mu dijagnosticirali 
liječnici. Prošla je i čitava godina od trenutka kada 
je naša obitelj molila Boga za dijete uz lik Majke Ja-
snogorske.

Svakog dana zahvaljujemo Bogu za našeg Šimu-
na. Marija je nabolja Majka i zato smo joj povjerili 
svoju obitelji – svu svoju djecu.

Ivona i Petar

Cijela naša obitelj priželjkivala je još jedno di-
jete, ali kada smo, 2007. godine, iščekivali nje-
govo rođenje Bog ga je uzeo k sebi. Vrlo smo 

teško prihvatili taj rastanak. Muž i ja odlučili smo s 
djecom krenuti pješice na hodočašće u Čenstohovu i 
ondje moliti Boga, po Marijinu zagovoru, za dar po-
tomstva, po Božjoj volji.

Nakon hodočašća, u studenom 2008., začelo se 
naše dijete. Radost je bila velika, no vrlo brzo su se 
pojavili problemi. U trećem mjesecu trudnoće liječ-
nici su dijagnosticirali, s 95 % sigurnošću, Downov 
sindrom. Prihvaćajući Božju volju, nismo prestajali 
moliti za zdravlje i za život našeg djeteta. Za Šimu-
novo zdravlje, tako se, naime, zove naš sin, molila 
se čitava naša obitelj, župa, susjedi, redovnici i mi-
sionari, a i hodočasnici koji su hodili Majci Božjoj 
Čenstohovskoj.

U tom trećem mjesecu trudnoće pojavile su se i 
druge ozbiljne poteškoće. Lijekovi za zadržavanje 
ploda nisu bili od pomoći i morala sam ležati sve do 
poroda. Pred sam porod liječnik se u više navrata 
obraćao nama kao roditeljima s pitanjem jesmo li 
spremni prihvatiti bolesno dijete.
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Obraniti ljubav
Razglašujte svijetu „radosnu vijest o čistoći srca i svojim primjerom života 
naviještajte poruku civilizacije ljubavi“. Ovaj vrlo važan zadatak povjerio 
nam je svima, a osobito mladima, bl. Ivan Pavao II.

Dvanaestogodišnja Marija Goretti, šesnaesto-
godišnja Karolina Kózkówna, dvadesettro-
godišnja Santa Scorese, osamnaestogodišnja 

Mariah Manisha… Mlade djevojke iz različitih zema-
lja, koje su živjele u različitim društvenim okolnosti-
ma i u različitim razdobljima 20. stoljeća. Pa ipak, 
povezuje ih jedno – radije umrijeti nego sagriješiti.

Paweł Kontny, mlad svećenik, nesmiljeno ubijen 
kada je stao u obranu čistoće svojih župljanki koje su 
napali ruski vojnici….

Četrnaestogodišnja Alexandrina da Costa skočila 
je s četvrtog kata kako bi obranila svoju djevojačku 
čast pred mladićima koji su se došli „zabaviti“… Do 
kraja života ostala je prikovana za krevet…

Mlada, dvanaestogodišnja Laura Vicuna, uz pri-
stanak svog ispovjednika, prikazuje vlastiti život za 
obraćenje svoje majke koja je živjela u nesakramen-
talnoj vezi, u teškom grijehu. Sama također, do kraja 
svog života, vodit će bitku za svoje djevičanstvo koje 
joj pokušava oduzeti majčin ljubavnik…

Alberto Micchelotti, mladić kojem jedna mlada 
djevojka daje vrlo jasan signal da je može „iskoristi-
ti“ – on to odlučno odbija, braneći je i od nje same…

I mnogi bezimeni koji daju odlučno svjedočan-
stvo. Svojim životom potvrđuju da čovjek ne može 
živjeti bez istinske ljubavi, da „razuzdanost nije niti 
ljubav, niti sloboda“…

Među njima ste i vi! Pozvani ste da u današnjem 
svijetu obranite istinsko značenje ljubavi.

Vjernost ljubavi
Kako to učiniti? Možda nas ne čekaju takve žrtve kao 
bl. Karolinu ili sv. Mariju Goretti – cijena života – no 
jedno je sigurno: Isus nas moli da budemo vjerni 
ljubavi u svakoj životnoj situaciji. Želi da naš život 
bude jednostavno prožet Evanđeljem. Ako se odluči-
mo istinski živjeti Evanđelje, doživjet ćemo puninu, 
ljepotu i radost odnosa s drugima. Naš život crpit će 
novu snagu.

Taj put je poziv upućen svakome. Naravno, on 
zahtijeva velik napor, samokontrolu, ali i kreativ-
nost, dosjetljivost i odvažnost ući u taj novi poletni 
stil života, koji prožima čitavog čovjeka, njegov stav 
i ponašanje. 

Jedan od promicatelja tog novog evanđeoskog 
načina života bio je kardinal Stefan Wyszyński. Na-
glašavao ga je u svojim govorima (između ostalih u 

propovijedi djevojkama okupljenima na Jasnoj Gori 
1956. godine) i u svojih 10 zapovijedi ABC (vidi na 
ovitku časopisa, nap. ur.). Na čemu se temelji taj 
novi stil? Prije svega na evanđeoskom zlatnom pra-
vilu: „čini ono što želiš da drugi učine tebi“. Kardinal 
Wyszyński konkretizira taj stil kroz četiri točke – go-
vor, pogled, pokret i modu.

Govor: „da – da, ne – ne“
Riječi uvijek imaju veliku moć, i nikada ne ostavljaju 
ravnodušnima – izgrađuju ili uništavaju – nas i dru-
ge. Kardinal Wyszyński je govorio: „Nije svejedno 
kakvim jezikom govoriš samom sebi kada te nitko ne 
čuje, kada nešto u brzini tražiš. Nije svejedno, koje ri-
ječi dobacuješ običnim predmetima. Riječi nedostoj-
ne tvojih usta u tebi nešto klešu, ostavljaju trag. Poštuj 
svoja usta i riječi, osobito kada se obraćaš drugim lju-
dima, kada one u drugih mogu nešto izgraditi…“ Ta-
kođer potiče: „Razgovaraj sa svakim jezikom ljubavi. 
Ne podiži glasa. Ne proklinji. Ne otežavaj drugima. Ne 

Mladima



Mladima

56

izazivaj suze. Umiruj i pružaj dobrotu. Ne čini razdo-
ra među ljudima. Misli dobro o svima – ne misli zlo ni 
o kome. Trudi se i u najgorem pronaći nešto dobro.“

Tko želi ljubiti, uvijek nađe odgovarajuće riječi jer 
mu ih ljubav šapće. Tako je bilo u slučaju bl. Karoline 
koja je imala jedva šesnaest godina, a bila je drugima 
putokaz. I upravo je njoj župnik povjerio pripravu 
drugih za svete sakramente. K njoj je slao osobe koje 
su dolazile k njemu po savjet. A ona nije propustila 
niti jednu priliku i uvijek, kada je mogla, dijelila je s 
drugima svoje otkriće Isusa, njegovih želja – i to je 
često mijenjalo živote drugih.

Moramo zapamtiti da je ljubav neraskidivo pove-
zana s istinom. Najveće svjedočanstvo koje možemo 
dati, naš je život – samo onda možemo biti drugima 
ogledalo u kojem se mogu ogledati – koje će probu-
diti čežnju, želju za promjenom. Prijateljica bl. Chia-
re Luce priča slično iskustvo: „Chiara je bila divna, 
aktivna djevojka. Još dok smo odrastale od nje sam 
naučila da je najvažnije izvršavati Božju volju u sva-
kom trenutku. Ona se trudila činiti to i u malim stva-
rima. Htjela bih ispričati i priču s Michelom. Naime: 
napustila sam obitelj i doselila se k njemu, u njegov 
dom gdje je živjela i njegova sestra. Sestra se nešto 
kasnije povukla i ostali smo samo nas dvoje. Živjeli 
smo u situaciji za koju smo znali da nije u redu, ali 
nisam tada mogla učiniti drugačije. Nisam se mogla 
izvući: nisam imala više doma, nisam imala posla, a 
osim toga Michel je prolazio fazu depresije, snažne 
duhovne krize. U telefonskom razgovoru s Chiarom, 
objasnila sam joj situaciju u kojoj sam se našla. Ona 
me nije osudila, nije mi rekla: „u zabludi si“, već je 
samo upitala: „Jesi li sretna?“…

Kada smo Michel i ja zajedno došli Chiari pronaš-
li smo snagu i odvažnost učiniti važan izbor. Susreli 

smo se s njom – bili su to njeni posljednji dani (imala 
je karcinom). Ona je u srcu imala život, a mi smrt. 
Tada smo skupili snagu razjasniti sve. Michel je 
shvatio da naš izbor (odluka o prekidu) ne predstav-
lja za njega dodatnu muku. Ostali smo prijatelji. Nije 
prošlo mnogo vremena, pronašla sam dom i posao. 
Bila sam slobodna.“ 

Pogled
„Na Jasnu je Goru – pričao je otac Kardinal – došao 
jednom jedan muškarac i molio za ispovijed nakon 
punih dvadeset godina. ‘Što se dogodilo da si se upra-
vo danas odlučio ispovjediti? – upita ispovjednik. 
‘Vozio sam se u jednom kupeu s mladom djevojkom. 
Promatrao sam je prodornim pogledom kakvim če-
sto znam gledati i druge žene. Čitala je knjigu. Zatim 
me pogledala. Silazeći s vlaka još je jednom uzdigla 
pogled. I ništa više. Nije rekla ni riječi. Odjednom 
sam se osjetio tako prljav, tako strašno loš da sam si-
šao s vlaka i došao ovamo. Molim vas, pomozite mi, 
oče, dobro se ispovjediti, jer sam ne znam….“

Pogled, makar se činilo da je riječ o sitnici, ima 
tako snažnu moć – probuditi i uznemiriti nečiju 
savjest… Mladim djevojkama kardinal Wyszyński 
govorio je: „Jednom ćeš gledati – možda već i gledaš 
– u oči ljubljenog muškarca, jednom ćeš gledati u oči 
svoje djece. Sačuvaj za njih čistoću i dubinu svoga 
pogleda. Ne trati ga. Ne dopusti da ti zavodljivosti ba-
caju soli u oči. Nauči se gledati čisto i i iskreno u oči 
i ljudska srca. Čistim se očima sve čini čisto. Prljav 
pogled je kao prašnjavo staklo: sve je u njemu prlja-
vo i iskrivljeno.“

Dirljivu je poruku ostavio Alexandro, ubojica 
Marije Goretti: „Molim čitav svijet za oproštenje za 
uvrede nanesene mučenici Mariji Goretti i čistoći. 
Potičem sve da se klone nemoralnih prizora i scena, 
od opasnosti i prilika koje mogu odvesti u grijeh.“

Pred kraj svog života napisao je pismo koje se 
može smatrati njegovom oporukom:

„Već sam star, osamdeset mi je godina, na zalazu 
sam života. Dok gledam na svoju prošlost moram 
priznati da sam u svojoj mladosti prošao loš put, 
put zla koji me doveo skoro do uništenja. Bio sam 
zaslijepljen štivom i lagodnim načinom života koji 

Moramo zapamtiti da je ljubav 
neraskidivo povezana s istinom. Najveće 
svjedočanstvo koje možemo dati, naš je 
život – samo onda možemo biti drugima 

ogledalo u kojem se mogu ogledati – koje 
će probuditi čežnju, želju za promjenom.

Bl. Chiara Luce Badano Bl. Chiara Karolina Kózkóvna Alberto Micchelotti Santa Scorese
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me odveo na loš put. Kad mi je bilo dvadeset godi-
na u strasti sam učinio zločin. Sada se zgražam na 
samu pomisao na to. Marija Goretti, sada već sveti-
ca, bila je za mene poput dobrog anđela koju mi je 
Božja Providnost poslala da bi me spasio. I sada u 
svom srcu čujem njene riječi opraštanja. Molila je za 
mene, zauzimala se za svog ubojicu. Oni koji budu 
čitali ovo pismo, neka iz njega izvuku pouku da se 
treba kloniti zla i uvijek tražiti dobro, i to već od naj-
ranijeg djetinjstva. Nek znaju da vjera, zajedno sa 
svojim zapovijedima, nije stvar izbora. U cjelini je 
riječ o istinskoj radosti koju doživljavaju oni koji su 
istinski vjerni Bogu. To je jedini siguran put u svim 
životnim okolnostima, čak i u onim najmučnijima…“

Božje milosrđe ne odbacuje nikoga. Nakon izla-
ska iz zatvora Alexandro je sve do smrti živio kao 
trećoredac s braćom kapucinima, životom duboke 
molitve i pokore. Bog ne oduzima nikome priliku za 
novi život, nikome tko se želi njemu obratiti…

I mi gledajmo uvijek novim očima, novom na-
dom, vjerom u čovjeka, usprkos neuspjesima i razo-
čaranjima. Uvijek prvi pružimo ruku pomirenja, ne 
nosimo u srcu ozlojađenost, opraštajmo svima sve.

Pokret
Kada pogledamo na jasnogorsku sliku vidimo da 
Marija u lijevoj ruci drži Isusa, a desnu ruku prino-
si srcu. „Ona to srce čuva“ – objašnjava Kardinal. 
„Mada je to Bezgrešno Srce, Marija kao da bdije nad 
njim. Mora ga očuvati čistim, nedirnutim, za svoju 
jedinu i najveću Ljubav, za Boga, kojeg nosi svijetu. 
I vama je potreban takav Marijin pokret – recimo u 
prenesenom značenju – „ruka na srcu“. Jesu li sve 
tvoje geste i pokreti odraz tvoga srca? Ili možda 
upravo suprotno, provociraju, izazivaju? Pogledaj 
u sebe. O tebi ovisi kakve ćeš osjećaje pobuditi u 
drugom čovjeku: poštovanje i ljubav ili poniženje i 
požudu. Zapamti da si odgovorna ne samo za svoje 
osjećaje, već i za one koje budiš u drugoj osobi.“

Nije moguće prema toj odgovornosti biti ravno-
dušan, nije moguće ne obraćati pozornost na nju, 
konačno – nemoguće ju je izbjeći jer je ona izraz is-
tinske ljubavi. Ne dopušta kompromis, zahtijeva ra-
dikalnost, ponekad i plaćanje visoke cijene…

Velečasni Paweł Kontny koji je predao život da bi 
obranio napadnute djevojake, Alberto Micchelotti 
koji je odrješito rekao „ne“ na ponudu svoje kolegice, 
jedan student koji donosi odluku iseliti iz lijepog sta-
na jer se u njega, usred godine, želi useliti djevojka 
jednog od njegovih kolega… Mali Dominik Savio koji 
starije mladiće „ometa“ u gledanju novina i prekida 
nepristojne razgovore…

Ljubav se želi izraziti na tisuće različitih iznena-
đujućih načina, drugačije u prijateljstvu, drugačije 
u zaručništvu, drugačije u braku, ali nikada ne kra-
de ono što joj ne pripada… Ne krade drugoga… Zna 
svoje vrijeme i zna čekati… Jedino strast prilazi kao 
zločinac, kruži uokolo da bi utažila svoj egoizam… 
Istinska ljubav ne očekuje, već prva služi…

Naše kretnje prema drugima neka bude uvijek po-
put onih kakve bismo činili dotičući Isusove rane…

Moda
Ljubav, odnosno preuzimanje odgovornosti za ne-
koga, pokreće onoga koji ljubi na traženje dobra za 
drugoga i ne dopušta učiniti bilo što što bi mu naško-
dilo. Zahtijeva to samoodricanje, odbacivanje svojih 
želja, a često i izbor ‘mučeništva uvjerenja’, izvrgava 
se ismijavanju i odbijanju onoga što trend nalaže.

Kardinal Wyszyński inspirirao je mlade djevojke: 
„Uspostavite neki novi stil, istinski djevojački, pun 
najviše milosti i ženstvenosti, prošnje, a osobito pun 
dostojanstva! Ne dopusti da te moda ograničava, da 
ograničava tvoju skromnost i dostojanstvo. Ne do-
pusti da te moda oblikuje. Ti stvaraj modu! Nisi ti 
lutka da bi se s tobom moglo samo tako poigravati. 

Ljubav se želi izraziti na tisuće različitih 
iznenađujućih načina, drugačije u 

prijateljstvu, drugačije u zaručništvu, 
drugačije u braku, ali nikada ne krade ono 
što joj ne pripada… Ne krade drugoga… 
Zna svoje vrijeme i zna čekati… Jedino 

strast prilazi kao zločinac, kruži uokolo da 
bi utažila svoj egoizam… Istinska ljubav 

ne očekuje, već prva služi…

Paveł Kontny Bl. Laura Vicuña Bl. Alexandrina da Costa Kardinal Stefan Wyszyński



Mladima

58

Ti si živi čovjek, žena, dijete Božje. Čistoću svog tije-
la i svog srca ne dajte ni pod koju cijenu, jer nema 
tih novaca na zemlji koja bi mogla platiti vrijednost 
vaše čistoće.“

Marija Goretti, ubodena sa sedamnaest uboda 
brani se do kraja, skriva pocijepanim komadima 
svoje haljine… Karolina Kózkówna…. Alexandrina 
da Costa, skačući sa četvrtog kata… Chiara Luce, za-
ljubljena u najzgodnijeg mladića u gradiću, vraća 
zaručnički prsten kada postaje svjesna da postoje 
razlike u poimanju vrednota koje se ne mogu pre-
vladati… Jedna studentica koja odlučuje sačuvati či-
stoću kao vjenčani dar svome mužu; opet neka dru-
ga koja se svakodnevno trudi moleći za čistoću svog 
mladića kojeg još nije upoznala…

Plod je čistoće služenje
Svetoj Majci Tereziji iz Kalkute jednog je dana došao 
tek vjenčani par. Darovali su joj kovertu s novcem. 
Odustali su od svog medenog mjeseca: „Osjećamo 
ljubav i želimo tu ljubav podijeliti s drugima“… „Plod 
je čistoće služenje“ – govorila je blaženica. 

Ako želimo naučiti ispravno ljubiti moramo po-
četi služiti drugima. Tisuće primjera…. Karolina 
Kózkówna koja odlazi služiti bolesima. Santa Scorese 
koja se brinula za djecu s paralizom i mišićnom atro-
fijom, pohađala napuštene u sirotištima i bolesne u 
bolnicama, umiruće u hospicijima… Chiara Luce vi-
djela je u potrebitima Isusovo lice. Prije smrti govori: 
„Ostalo mi je samo srce, ali njim mogu uvijek ljubiti!“

Laura Vicuna koja je žrtvovala svoj život kako bi 
se njena majka obratila…

„Što učinite jednome od ovih najmanjih, meni ste 
učinili“ – kaže Isus u Evanđelju. A bl. Majka Terezi-
ja iz Kalkute dodaje: „On sam postaje gladan čovjek, 
gol, beskućnik, bolestan, samotan, neželjen, odba-
čen i govori: ‘Bio sam gladan i dali ste mi jesti.’“ Glad 
nije samo glad kruha, već glad ljubavi. Golotinja nije 
samo nedostatak odjeće. To je gubitak ljudskog do-
stojanstva, poštovanja koje pripada čovjeku te nedo-
statak radosti. Beskućništvo nije samo nedostatak 
mjesta omeđenog zidovima. To je stanje zaboravlje-
nosti od drugih… Danas čak i u bogatim zemljama 
imamo gladnih, golih, bez krova nad glavom. Pozna-
jete li vi siromahe svog lijepog grada?“

Samo je jedan put kojim se može obraniti ljubav: 
ljubiti. „Ljubav je velikodušna, dobrostiva je ljubav, 
ne zavidi, ljubav se ne hvasta, ne nadima se; nije ne-
pristojna, ne traži svoje, nije razdražljiva, ne pamti 
zlo; ne raduje se nepravdi, a raduje se istini; sve po-
kriva, sve vjeruje, svemu se nada, sve podnosi. Lju-
bav nikad ne prestaje.“ 

Na takvu smo ljubav pozvani!
Tako ćemo znati ljubiti jedino onda kada ustraje-

mo u sjedinjenosti s Isusom. Kada živimo njegovom 
riječju, kada se hranimo Euharistijom, kada mu u 
sakramentu ispovjedi dopuštamo očistiti naša srca 
od „navezanosti, u koju se neizbježno upada, ako 
srce nije uronjeno u Bogu i u njegov nauk“. Pomoć 
na tom putu je i Pokret čistih srdaca. 

Małgorzata Radomska
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Biti svet….
Ako još nisi započeo svoj uspon na najviši duhovni vrhunac, a to je ljubav, idi prvo na Ispovijed, 
priznaj Isusu sve svoje grijehe. Potom, primajući Krista u sv. Pričesti, predaj mu svega sebe i reci 
da želiš da te nauči ljubiti, da trebaš ozdravljenje od egoizma i navezanosti na grijeh. Isus želi 
izliječiti sve rane tvog srca, raskinuti okove svih tvojih grijeha i poziva te u Pokret čistih srdaca. 
Uvijek iznova mu se potpuno predaj moleći Molitvu predanja:

MOlITva PREdanJa 
Gospodine	Isuse,
zahvaljujem	ti	što	me	bezgranično	ljubiš	ljubavlju	koja	me	brani	od	zla,	podiže	iz	blata	grijeha	i	liječi	najbolnije	rane.	Predajem	ti	svoj	razum,	
volju,	dušu	i	tijelo	zajedno	sa	svojom	spolnošću.
Obećajem	da	neću	stupati	u	spolne	odnose	do	trenutka	sklapanja	sakramenta	ženidbe.
Nastojat	ću	ne	čitati,	ne	kupovati	i	ne	gledati	pornografske	časopise,	programe	i	fi	lmove.
(Djevojke mogu dodati:	Nastojat	ću	oblačiti	se	skromnije	i	na	taj	način	ne	izazivati	kod	drugih	požudne	misli	ili	želje.)
Obećajem	da	ću	se	svakodnevno	susretati	s	tobom	u	molitvi,	čitanju	Svetog	Pisma,	redovitom	pristupanju	svetoj	Pričesti	i	klanjanju	
Presvetom	Oltarskom	Sakramentu.
Obećajem	da	ću	redovito	pristupati	sakramentu	Pomirenja,	da	se	neću	obeshrabrivati,	već	ću	se	čuvati	svakoga	grijeha.
Gospodine	Isuse,	uči	me	neprestano	raditi	na	sebi,	da	mogu	svladavati	spolne	požude	i	čežnje.
Molim	te	za	odvažnost	u	svakodnevnom	životu	kako	nikada	ne	bih	posegnuo	(-la)	za	narkoticima	
ili	bilo	čim	što	stvara	ovisnost,	kao	što	su	alkohol	i	cigarete.
Nauči	me	što	mi	je	činiti	kako	bi	u	mom	životu	bila	najvažnija	ljubav.
Marijo,	Majko	moja,	vodi	me	stazama	vjere	do	samog	izvora	ljubavi	–	Isusa.
S	blaženim	Ivanom	Pavlom	II.	želim	ti	se	potpuno	posvetiti	kličući:	»Totus	Tuus,	Marijo!«.
Tvom	Bezgrešnom	Srcu	predajem	se	potpuno,	sve	što	jesam,	svaki	svoj	korak,	svaki	trenutak	svog	života.
Blagoslovljena	Kraljice,	isprosi	mi	dar	čistog	srca.	Amen!

Posvetna molitva mladih duhu Svetom
Duše	Sveti,	ovog	trenutka,	ponizna	srca	stojimo	pred	tobom.	Prožmi	nas	svojim	duhom	i	mirom.	Svoju	mladost	polažemo	u	tvoje	
ruke	i	potpuno	ti	se	predajemo.	Vodi	nas	i	krijepi	na	putu	života.	Ne	napuštaj	nas	pa	ni	onda	kad	se	ogriješimo	o	tebe,	već	nas	po	
svojim	darovima	–	mudrosti,	razuma,	znanja,	savjeta,	jakosti,	pobožnosti	i	straha	Božjega	–	vrati	k	sebi.	
Rasplamsaj	u	našim	srcima	neugasivu	ljubav	prema	tebi,	daj	nam	je	nositi	u	svome	srcu	i	dijeliti	sa	svima	onima	koje	nam	dovedeš	
na	životni	put.	Pomozi	nam	očuvati	čistoću	srca,	duše	i	tijela,	u	radosti	izvršavati	svakodnevne	dužnosti	te	tako	živjeti	svet	život,	
nama	na	blagoslov	i	spasenje,	a	tebi	na	hvalu	i	slavu.	Amen	(jfm)

Moli svaki dan ovu molitvu predanja. Tako se pot-
puno preporuči Isusu po Mariji, moli dar čistog srca 
za sebe i uvijek budi svjestan svojih obveza. Jedino 
čovjek čista srca zna voljeti. Stoga moraš odlučno 
odbacivati sve što onečišćuje srce: nečiste misli, neči-
ste želje i djela, te buditi prijezir prema svemu što te 
odjeljuje od Isusa.
„Bez shvaćanja objavljene istine o značenju ljud-
ske spolnosti, nemoguće je razumjeti kršćan-
stvo“, pisao je Ivan Pavao II. Upamti da je svaki čo-
vjek osoba i ima svoje dostojanstvo i vrijednost. Sto-
ga „nije dopušteno drugog čovjeka svoditi na puki 
objekt koji se može gledati s požudom ili u kojem se 
samo uživa“, opominje Ivan Pavao II.

U šestoj Božjoj zapovijedi Bog nam zabranjuje od-
nositi se prema tijelu (svom ili drugih osoba) na na-
čin da bi u njemu tražili ugodu. Takvo „predmetno“ 
poimanje ljudskog tijela je zapreka istinskoj ljubavi, 
znak pukog egoizma. Radi toga svjestan i dobrovo-
ljan grijeh nečistoće (predbračni odnosi, samozado-
voljavanje, pornografi ja, homoseksualni čin, peting i 
slično) sa sobom nose opasan i sladak otrov zla koji 
ništi čistoću srca i vodi u pakao egoizma te zaroblje-
nost od sila zla. Ljubav je nešto puno dublje i ve-
ličanstvenije od bilo kojeg najdivnijeg osjećaja i 
osjetilne ugode. Osjećaji i osjetilna iskustva bit će u 
skladu s ljubavlju jedino onda kada se podrede istini 
ljubavi, dakle, potpunom i bezinteresnom sebedarju.
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Kako pobijediti 
homoseksualnost?
Slabosti vlastitog karaktera, brojne mane, kao i neuredne 
homo-ili heteroseksualne navike mogu se pobijediti 

Nažalost, ne događa se tako često, a glavni ra-
zlog tome je vrlo jednostavan: uistinu malo 
se ljudi predaje čitavim srce, odnosno pot-

punom voljom, dugotrajnoj unutarnjoj borbi koja 
je potrebna da bi se postigao cilj. Djelomice zato što 
nema poticaja da to učine ili nisu naučeni kako to 
postići jer nisu našli dobrog učitelja ili pomoćnika, a 
teško je to postići sam. A djelomice i zato što oni sami 
to ne žele istinski jer od njih samih zahtijeva radi-
kalnu unutarnju promjenu, zapravo radije, manje ili 
više, njeguju svoje navike. Mane (seksualne ili dru-
ge) u većini su slučajeva ugodne, usprkos njihovim 
teškim i mučnim posljedicama. S obzirom na homo-
seksualnu sklonost svatko tko je i upražnjava mora 
biti spreman na potpuno odricanje od svih ugoda 
koje su s njom povezane. Potrebno je odlučno se 
odreći svega što donosi istospolno seksualno za-
dovoljstvo. Ne smije se sebi dopustiti stupanje u 
homoseksualne veze ili homoseksualno obojene 
ugode: gledanje pornografije na Internetu, televi-
ziji ili tisku, masturbacija, bilo kakve istospolne 
fantazije ili maštanja. Nadalje potrebno je izbjega-
vati različite druge emocionalne ugode koje hrane 
nezreo egocentrizam iz kojeg se rađaju istospolne 
težnje, među njima narcisoidne ugode, poput dje-
tinjeg „samoljublja“, svraćanje pozornosti na sebe, 
prekomjerno „samopotvrđivanje“ (self-affirmation), 
samosažaljenje ili njegovanje osjećaja krivnje.

Počnimo od osjetilnih ugoda. Muškarcima i žena-
ma koji osjećaju privlačnost prema istom spolu, ali 
koji su se uvijek trudili živjeti u čistoći, nije teško u 
potpunosti se odreći potrage za seksualnom ugodom. 
Ipak za većinu drugih to je prilično teško i znači veli-
ku borbu isprepletenu pobjedama i porazima. Poseb-
no se to odnosi na osobe s dugotrajnim navikama ma-

sturbacije. Mnogi takvi mogu misliti da ih odricanje 
od svekolike osjetilne i usmjerene homoseksulane sa-
tisfakcije lišava gotovo jedine utjehe koju imaju u živo-
tu jer se osjećaju sami, depresivni su i nemirni, ili čak 
ne vide neku perspektivu u svom privatnom životu. 
Oni su navezani na traženje utjehe kroz bijeg u ilu-
zorni svijet svojih zlosretnih fantazija o osjetilnim 
doživljajima na jednak način kao što drugi koji 
pate od depresije traže surogat sreće u alkoholu ili 
drogi (zanimljivo je spomenuti da u homoseksualnim 
i lejzbijskim krugovima nisu rijetka uživanja različi-
tih opijata). Odricanje od homoseksualne aktivnosti 
i fantazije je poput liječenja od alkoholizma: osoba 
mora proći frustrirajuću etapu apstinencije i prihvati-
ti bez negodovanja nelagodu zbog odricanja od onoga 
što se žarko želi i za čim se žudi. To može biti kao pad 
u ponor ili u skok u bezdan. Obično se javljaju razno-
vrsni zavodnički argumenti protiv takvog „surovog“ 
postupka prema samome sebi – i zato osoba koja želi 
nastaviti tim putem mora kroz mnoge mjesece izdr-
žati i redovito obnavljati čvrstu odluku vlastite volje. 
Ako se tko odvažno bori, ustajući odmah nakon pada, 
nagradu za takav napor neće trebati dugo čekati: osje-
ćaj sve veće slobode i sreće, mirnije misli i mirniju sa-
vjest čak i onda ako se nikada prije nije bilo svjesno da 
je savjest s tim povezana i da osjetilna popustljivost u 
toj osobi odvaguje i povećava nedostatak satisfakcije, 
nervozu i depresivnost.

Prepoznavanje egocentrizma u sklonosti 
prema istom spolu, u istospolnim 

fantazijama ili u odnosu prema partneru 
od iznimno je velike važnosti i velika 
pomoć u borbi za svladavanje istoga.

Mladima
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pak, kreposti: čestitost, hrabrost, odvažnost, čistoća, 
dobrohotnost, zahvalnost i radost, poniznost, ljubav 
prema bližnjemu itd., oslobađaju čovjeka od njego-
vih nezrelih opsesija i čine da se njegova osobnost 
razvija i raste. Stoga, djetinja usredotočenost na 
sebe stoji u suprotnosti sa zrelom usredotočenošću 
na druge i na obaveze: osobnost nezadovoljnog dje-
teta koje se tuži – u suprotnosti je sa zrelim odraslim 
čovjekom koji se raduje životu i koji može pretrpjeti 
poteškoće i životne nesreće bez samosažaljenja i bez 
da se smatra žrtvom. To „nutarnje dijete/tinejdžer“ 
koje se smatra dostojnim sažaljenja i zakinuto u mu-
ževnosti/ženstvenosti, u suprotnosti je sa zrelošću 
žene ili muškarca koji radosno prihvaćaju svoju žen-
sku ili mušku prirodu. 

Razvoj prirodne muževnosti/ženstvenosti
Bez sumnje, postizanje emocionalne zrelosti znači 
postizanje sigurnosti u svoj urođeni spolni identitet. 
Osjećaj zakinutosti u odnosu na svoju muževnost ili 
ženstvenost uzrokuje da, primjerice, mnogi muškar-
ci s homoseksualnim problemima izbjegavaju muš-
ko držanje, mušku ulogu, interes, način postupanja i 
aktivnosti te ih odbacuje iz straha od poraza, iz sra-
ma ili zbog nedostatka odvažnosti. Zato postoje dva 
puta na kojima je potrebno uprijeti svoje snage kako 
bi se razvio nečiji nezreli spolni identitet.

Prvo je potrebno uložiti trud i nadvladati unutar-
nji podcjenjivački stav prema samome sebi: „Nisam 
muževan/ženstvena kao drugi/druge.“ To je upravo 
identitet osobe koja se samosažalijeva, a što vuče ko-
rijene još iz mladenačkog doba. Čovjek uči raspozna-
vati i svladavati izraze takvog nutarnjeg stava u svo-
jim akcijama i reakcijama, u mislima i osjećanjima. 
Djelotvorna obrana u toj borbi je autoironija s obzi-
rom na vlastito samosažaljenje i vježbanje u odvaž-
nosti što se suprotstavlja potrebi pobjeći iz uloge i si-
tuacije koju uzrokuje pogrešan stid, strah od poraza 
ili ismijavanja. Nemalu težinu ima shvaćanje što je 
zdrava i zrela muževnost/ženstvenost, razmišljanje 

Sebeljublje, egocentrizam i egoizam pokreću ho-
mosekusalni dio osobnosti homoseksualca koja je ta-
kođer nezrela (djetešca, dječaka). Privlačnost prema 
istom spolu nije u svojim temeljima ljubav, nego mla-
denačka žudnja za ljubljenim, preklinjanje za mrvu 
„ljubavi“ od strane idealiziranog prijatelja za kojeg 
se u većini slučajeva smatra da ima ono nešto što „ja 
bijedan“ u svojim emocijama nemam ili što trebam: 
ili općenito muževnosti ili ženstvenosti. Homoseksu-
alni partner može igrati ulogu nježne i brižne osobe, 
što u konačnici proizlazi iz ljubavi prema samome 
sebi i ima za cilj kupovanje osjećaja. Tako se dakle 
homoseksualnost cijelo vrijeme vrti oko vlastitog 
„ja“ u slučaju oba partnera istovremeno. Prepo-
znavanje egocentrizma u sklonosti prema istom 
spolu, u istospolnim fantazijama ili u odnosu pre-
ma partneru od iznimno je velike važnosti i velika 
pomoć u borbi za svladavanje istoga. Ujedno po-
maže razumjeti da je i zašto ta vrsta odnosa osuđena 
na neuspjeh, na „nevjeru“: jer čovjek teži nečemu što 
može postojati jedino u njegovoj fantaziji. Čini mu se 
da je jedini objekt nedjeljive pozornosti i ljubavi za-
mišljenog prijatelja. Druga je osoba atraktivna ukoli-
ko, i tako dugo dok, on/ona odgovara toj fantaziji, a ne 
s obzirom na to tko je ona zapravo.

Samospoznaja s moralnog stajališta
Priznanje samoljubivih i egoističnih motiva koji 
dominiraju kod ljudi koji pokazuju homoseksu-
alne sklonosti znači moralnu samospoznaju. Čim 
prije netko prizna postojanje svog infantilnog „ja“ 
u svom razmišljanju, u težnjama i motivima kao 
moralnu slabost, tim prije i bolje će biti osposobljen 
za borbu s njim. Ta navezanost na vlastitu nezrelu 
ljubav – koja emocionalno zadržava osobu na razini 
tinejdžera – mora biti zamijenjena emocionalnom 
zrelošću. U svojoj biti proces emocionalnog sa-
zrijevanja predstavlja oslobađanje od vlastitog 
egocentrizma, otkrivanje i prihvaćanje indivi-
dualnih zadanosti i odgovornosti u konkretnom, 
svakodnevnom životu, što se odnosi i neposredno 
na odnose prema drugima. Budući da emocional-
na zrelost znači ljubiti druge, svekolika razborita 
terapija ili samoliječnje homoseksualnosti, jednako 
kao i drugih oblika neurotskih i nezdravih seksu-
alnih osjećajnosti, mora biti usmjerena na razvoj 
sposobnosti ljubiti i služiti. Drugim riječima, pozi-
tivna promjena rezultat je proporcionalnog odnosa 
sposobnosti svladavanja svojih ljudskih i moralnih 
ograničenja i mana te vježbe u ljudskim i moralnim 
krepostima. Mane je potrebno svladavati, budući da 
nečistoća, neiskrenost, bojažljivost i slabost karak-
tera, buntovnost, samosažaljenje i osjećaj krivice ili 
žrtve, ogorčenost, arogancija i umišljenost, popust-
ljivost prema sebi i različite vrste ugađanja sebi, 
itd. – hrane djetinji ili dječački ego. Suprotno tome, 



Mladima

62

o njihovim prirodnim ulogama u odnosima među 
spolovima i u normalnim odnosima i prijateljstvima 
između osoba istoga spola te o osnovnim elementi-
ma uloge zrelog oca i zrele majke.

Drugo, potreban je napor svladavanja unutarnjeg 
otpora prema biti muževniji/ženstveniji umjesto 
podlijeganja kukavičkoj navici izbjegavanja takvog 
držanja uz izliku: „mene to ne zanima…“ Taj napor 
može biti povezan, manje ili više, s promjenama u 
načinu odijevanja, frizure, u svakodnevnoj komu-
nikaciji u društvu, u načinu pristupa ljudima, ali i 
sa samim gestama, manirama ili bojom glasa. Osim 
toga potrebno je angažirati se u aktivnostima koje 
su se izbjegavale ili odbacivale jer ih se smatralo vla-
stitima spolu kojeg se nije bilo spremno prihvatiti te 
u odbacivanju ponašanja koji osnažuju nedostatak 
muževnosti/ženstvenosti. Taj proces započinje sa-
mopromatranjem i samoanalizom koja se tiče nečije 
muževnosti/ženstvenosti – ako je to moguće uz po-
moć prijatelja, instruktora, terapeuta ili savjetnika. 
Tada na svjetlo izlaze i drugi problemi. Cilj je pri-
hvaćanje, bez jadikovki i bez rezervi, prirodne ulo-
ge muškarca i žene: prihvaćanje života u toj ulozi te 
zahvalnost za nju. Što se muškarac više bude osjećao 

muškarcem na prirodan način, bez prisile, tim će se 
bolje moći probudit njegov urođeni, seksualni instin-
kt. Bit će u mogućnosti bolje spoznati i otkriti ljepotu 
suprotnog spola i njenu draž. Isto to primjenjivo je 
na ženu koja je na putu prema cjelovitoj „identifika-
ciji“ sa samom sobom kao djevojka ili žena. Dakle, 
do promjene stava (od infantilnog do zrelog) prema 
suprotnom spolu i s obzirom na njegovu privlačnost, 
mora doći spontano, kao rezultat rastuće muževne/
ženstvene sigurnosti u sebe. „Treniranje“ heterosek-
sualnih fantazija i osjećaja je umjetno i neproduktiv-
no. Ono ostavlja netaknutom čitavu struturu nezrele 
identifikacije, kao i problem tobožnje slabije mužev-
nosti/ženstvenosti, te se koncentrira na pogrešnoj 
ishodišnoj točki. Potrebno je dakle postajati sve 
manje nezreo i sve manje egoist, jer su to uvjeti 
za razvoj zrelog seksualnog instinkta.

Preuzeti odgovornost za svoje ponašanje
Za mnoge blagonaklone ljude s homoseksualnim sklo-
nostima od istinske pomoći je razumijevanje kako do-
lazi do pojave njihove orijentacije te prepoznavanje 
kompleksa manje vrijednosti. Ipak, da bi psihološka 
spoznaja bila plodonosna, mora voditi do spoznaje 
bitnog – do postupnog priznanja i prihvaćanja da se 
prestaje, više ili manje, biti egocentrično – ako ne i ego-
istično – dijete ili tinejdžer. To mora čovjeka odvratiti 
od nesvjesnog njegovanja tragične koncentracije na 
samoga sebe, odnosno od uloge žrtve. Bez obzira na to 
koliko su nečiji emocionalni život i njegova osobnost 
ostali obilježeni kroz ponašanje, odnos s roditeljima, 
braćom i sestrama te vršnjacima, kroz frustracije i 
traume iz djetinjstva, duboka promjena orijentacije 
ovisi o shvaćanju da su trenutne emocionalne na-
vezanosti rezultat intenzivirane egocentrizacije. 
Ona je reakcija na manje ili više traumatične okolnosti 
i doživljaje iz djetinjstva ili iz vremena odrastanja. Ne 
da bi intenzivni egocentrizam sam po sebi bio nešto 
nenormalno: djeca i mladi obično odgovaraju na bol-
na iskustva nepoštovanja, nevoljenosti ili odbačenosti 
snažno izraženim sebeljubljem, egocentrizmom i dra-
matiziranjem. Radi se o tome da se odrastao čovjek, 
koji shvaća da je neprestano vođen takvim osje-
ćajima i težnjama, odlučuje boriti s njima i uzima 

Premda ta dimenzija osobnosti vuče 
korijenje iz ranog djetinjstva i zato je 
vrlo otporna, može se prilično oslabiti 
ako se s njom redovito i strpljivo bori, 

vježbajući se u krjeposti postojanosti, što 
znači kroz ustrajnost i samodisciplinu u 
radu i u svakodnevnim obvezama, kroz 
postavljanje većih zahtjeva prema sebi.
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potpunu odgovornost za svoje trenutno ponašanje. 
Muškarac s homoseksualnim osjećajima može postati 
intelekualno usmjeren kada shvati da su određene crte 
njegova karaktera nastale „zahvaljujući“ prekomjerno 
i iznad svake mjere brižnoj i dominantnoj (u nekim 
slučajevima) majci koja ga favorizira i obožava; da je 
nedovoljno razvijen odnos s ocem učinio da se u sku-
pini dječaka osjećao nesiguran, neprihvaćen i kao da 
im ne pripada, da su ga tjelesne slabosti, ismijavanje 
i tiraniziranje od strane vršnjaka izolirale od drugih 
dječaka u vrijeme sazrijevanja. On mora biti svjestan 
da uzrok njegovih emocionalnih poteškoća i homosek-
sualnih težnji leži u zaostajanju njegovih afektivnih 
aktivnosti u egocentrizmu tinejdžera. Žena s lezbij-
skim maštarijama koja neizmjerno želi spoznati samu 
sebe, može se osjetiti usmjerenom i podržanom kada 
shvati da njeni osjećaji prema drugim mladim ženama 
proizlaze iz vlastitog osjećaja da je „gora“ kao rezultat 
očeva ponašanja ili ponašanja njene starije braće pre-
ma njoj kao prema dječaku u vrijeme kada je majka 
bila prilično daleko itd. Ona mora dakle shvatiti da 
njeno ustrajanje u autocentričnoj tinejdžerskoj 
emocionalnosti, na bilo koji način s vremenom 
može biti pogubno, zaustaviti emocionalno sazri-
jevanje i zrelu radost. Prihvaćanje odgovornosti za 
nečiji život otvara vrata napuštanju navike žaljenja 
zbog mladosti ili obitelji, navike kriviti djetinjstvo ili 
roditelje za pogreške i poraze, a ako je k tome prisu-
tan trajan osjećaj gnjeva, ogorčenosti i bunta, nužno 
je praštanje roditeljima ili drugim osobama. Osim 
toga pripravlja put promjene djetinjih nerazriješenih 
odnosa s roditeljima i drugim osobama s preokupacije 
sobom na preokupaciju drugima.

Slabosti osobnosti povezane s homoseksualnošću
Nerijetko su homoseksualci osobnosti koje su prema 
sebi previše meke, slabe i u raznim aspektima pasiv-
ne. Premda ta dimenzija osobnosti vuče korijenje 
iz ranog djetinjstva i zato je vrlo otporna, može 
se prilično oslabiti ako se s njom redovito i str-
pljivo bori, vježbajući se u krjeposti postojanosti, 
što znači kroz ustrajnost i samodisciplinu u radu 
i u svakodnevnim obvezama, kroz postavljanje 
većih zahtjeva prema sebi, izbjegavanje jadikova-
nja, samosažaljenja i prekomjerne bezvoljnosti u 
konfrontaciji s razočarenjima i poteškoćama, kroz 
preuzimanje inicijative, oslanjanje na vlastite snage 
i donošenje vlastitih odluka, odvažnu borbu kada to 
zahtijevaju okolnosti, odbacivanje ugađanja samo-
me sebi. To učenje biti čvršći prema sebi i biti odgo-
voran prema sebi i svojim obvezama značajno sla-
bi temeljni muški kompleks niže vrijednosti, snaži 
osobnu zrelost i poštovanje prema samome sebi kao 
muškarcu. Druga značajna kategorija karakternih 
slabosti koje često ide skupa s muškom homosek-
sualnosti su varijante oholosti, kao što su težnja za 

slavom s obzirom na fizički izgled s potrebom biti u 
centru pažnje, percipiranje sebe kao nekog neodolji-
vog, prelijepog, u konačnici samoljublje; igranje ulo-
ge nekoga fantastičnog, zanimljivog, privlačnog, kla-
una itd. No kako god su karakterne slabosti i mane 
međusobno povezane, tako su i krjeposti. Gore nave-
dene mane manifestiraju se kao rezultat prekomjer-
ne usmjernosti na same sebe i infantilnosti - stoga 
vježbanje u krjeposti poniznosti i ljubavi prema 
bližnjemu (poželjna zainteresiranost za druge u 
svom čistom značenju) je nužan „lijek“. Vratimo 
se kratko na „igranje uloga“: ono je izraz prijevare 
– netko se lažno prikazuje. Važno je primijetiti da je 
laž i zavodljivost značajka osobnosti i veza mnogih 
muškaraca koji su prihvatili gay stil života.

Među lezbijkama nije rijetko prenaglašena uživ-
ljenost u ulogu čvrste, slobodne i dominante osobe 
(koja povremeno mora pokazati svoju nadmoć pre-
ma muškarcima odlučnošću i uspješnošću). Ona se 
zapravo osjeća zapostavljenom, poniženom u svo-
joj ženstvenosti; može je odbacivati, prezirati, ali u 
svemu tome je vrlo snažano izražen element gnjeva, 
ogorčenosti i bunta. Krjeposti, osobito poniznost, 
iskrenost i poslušnost mogu pomoći ženi u tom 
njenom teškom unutarnjem hrvanju.

Naposljetku, blagonakloni ljudi koji pokušavaju 
svladati svoj narušen spolni identitet i seksualnost, 
trebaju osobit poticaj, razumijevanje i potporu. Osa-
mljenost i sklonost depresiji povremeno dovode do 
toga da bježe u dječačke fantazije ili veze koje jedino 
mogu produbiti njihov problem. Stoga grupe kon-
struktivne potpore, kakve su nastale u posljednjim 
desetljećima (poput katoličke organizacije Courage) 
za njih su od velike pomoći.

Kako prevenirati?
Zlatno pravilo za roditelje koji žele značajno smanjiti 
rizik pojave homoseksualnosti kod svoje djece je tre-
tiranje i obraćanje prema svakom sinu kao prema 
„pravom dječaku“ i svakoj kćeri kao „istinskoj dje-
vojčici“ bez obzira što neko dijete ima neku fizičku 
ili psihičku karakteristiku koja ostavlja dojam „ma-
nje dječaka“ ili „manje djevojčice“. Ključno je da se 
svako dijete osjeća prihvaćeno i vrednovano u 
identitetu svog vlastitog spola. Roditelji, više nego 
bilo tko drugi, obvezni su snažiti kod djece sigurnost 
u same sebe s obzirom na spol. Dječak s određenim 
fizičkim poteškoćama ili bolestima koje ograničavaju 
njegovu aktivnost u „muškim“ sportovima i sl., može 
usprkos tome odrasti sa zdravom sigurnošću u sebe 
s obzirom na dječaštvo/muževnost, ako roditelji ne 
pretjeruju u brizi i vrednuju ga kao „pravog dječa-
ka“ i potiču njegove dječačke sposobnosti. Djevočjica 
koja je pomalo bucmasta, „muškobanjasta“ ili manje 
„dopadljiva“ nego druge, može razviti zdravu sigur-
nost u sebe kao u djevojku i ženu ako se prema njoj 
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roditelji odnose kao prema „pravoj djevojčici/djevoj-
ci“. Problem mnogih roditelja je taj što ponekad 
imaju poteškoće tretirati dijete kao „istinskog 
dječaka / istinsku djevojčicu“ ukoliko je jedno od 
njih htjelo dijete drugog spola. Ne ulazeći dublje u 
tu temu, moramo upamtiti da oba roditelja trebaju 
odgajati dijete u skladu s njegovom prirodnom spol-
nom ulogom. Prema djevojčicama i prema dječacima 
treba se postupati na različite načine: neke aktivnosti 
i uloge su više za dječake, druge za djevojčice. Ovdje 
se ne preporučuje pretjerivanje, već razlikovanje 
koje je prirodno i u skladu s biti. To nadolazi sponta-
no kada se otac povezuje sa sinom kao otac, a majka 
s kćeri kao majka, razmjenjujući s njima mišljenja o 
njihovim interesima i aktivnostima. Sin mora osje-
ćati pripadnost ocu i njegovu muškom svijetu, a kći 
majci i njenu ženstvenom svijetu. Roditelji funkci-
oniraju kao najbolji primjeri, model-uloge (role 
model) i osobe za razvoj djetetove prirodne spol-
ne identifikacije kada se sami osjećaju sigurno u 
svom muškom ili ženskom identitetu i sukladno 
tome njeguju svoje bračne odnose.

Drugi važan i praktičan način prevencije povezan 
je s adaptacijom djeteta u grupi vršnjaka istog spola, 
osobito počevši od vremena sazrijevanja. Tinejdžeri 
koji postaju društveni outsider-i i koji nemaju puno 
prijatelja istog spola – ili ih uopće nemaju – koji se 
ne povezuju prijateljski u sportske i druge atkivno-
sti, mogu dobiti pomoć od učitelja i voditelja mladih 
koji potiču na veću integraciju u društvo mladića i 
djevojaka. Općenito, podupirite muževnu i ženstve-
nu sigurnost u sebe. Pomozite im kroz individualnu 
zainteresiranost i pokušajte ukloniti njihov otpor pro-
tiv stvaranja prijateljstava s vršnjacima istog spola i 
nadvadati strah od ponašanja koja su tipična za njihov 
spol. Potičite ih da se ne prepuštaju osjećajima ma-
nje vrijednosti i dramatiziranja nad samima sobom 
čemu su tinejdžeri skloni. Pomozite im izbjeći ili nad-
vladati masturbaciju i „samotne“ fantazije. Usmjerite 
ih prema stvaranju osobnog odnosa s Bogom kako bi 
pronašli mir i snagu u svojim kušnjama koje ih vuku 
u ponor. Usmjerite ih k tomu da traže Božju voju u 
svom konkretnom svakodnevnom životu.

Dr. Gerard J. M. Van den Aardweg (Nizozemska)

Sijao sam propast, plač i užas
Na ispovijed? Zašto ne? Ionako je to samo ispovijed, što mi se može dogoditi?  
Bio sam na toliko mjesta, vidio toliko toga da mi ispovijed ne predstavlja neki problem… 
Idem, nešto ću već reći, pa kud puklo, da puklo… Nisam bio svjestan snage tog sakramenta.

V eć sam dvije godine u pritvoru. Budućnost 
mi i nije blistava: doživotni zatvor ili, u naj-
boljem slučaju, 25 godina iza rešetaka… Već 

razmišljam i o konačnom rješenju svog problema – 
sve okončati… Tablete su već osigurane, jedino što 
treba pričekati presudu. U zatvoru više nikoga ne 
zanimam… Tako sam mislio…

Potječem iz katoličke obitelji. Imam jednog brata. 
Dom mi je bio ispunjen ljubavlju. Rijetko bi se u kući 
mogla čuti svađa ili prepirka. Središte naših života 
bila je crkva i svetkovine kojima nas je Crkva ob-
vezivala. Djetinjstvo mi je bilo za poželjeti. Bio sam 
okružen ljubavlju i Božjom zaštitom. Ništa nije dalo 
naslutiti tragediju koja se spremala…

U osnovnoj školi bio sam i uzoran učenik i sport-
ski aktivan, s brojnim nagradama i pohvalama…

No, sotona mi se prišuljao i zarazio me svojom bi-
jedom pri kraju 6. razreda. Imao sam 13 godina. Hor-
moni su počeli divljati i sa mnom su se počele događati 
čudne stvari…bio sam fasciniran Zapadom i videom. 
Jednom me prilikom prijatelj iz razreda pozvao na film 
„za odrasle“. Nakon tog filma moj se život okrenuo na-

glavačke, u njega se uvukla nečistoća i svladala me teš-
ka moralna bolest… I mada se s vremena na vrijeme či-
nilo kako ću se izvući, kako ću prekinuti s tim zlom, na 
koncu je ono ipak prevagnulo… Tako je počeo moj život 
„odraslog“ muškarca – u 13. godini. Alkohol, cigarete, 
droga, žene i život po noćnim klubovima… Za sve to, ja-
sno, trebalo je novaca. Dogodila se prva krađa – u kući, 
a onda druga, treća, četvrta – gdje god sam stigao…

Moja je jadna mama stalno stajala na prozoru i 
čekala na mene. Pamtim njezino zabrinuto i upla-
kano lice. No, ipak, ništa me nije moglo ganuti. Bio 
sam gluh na bilo koji argument. Ništa nije dopiralo 
do mene – vrijedio je jedino govor novca… Cilj mi je 
bio postati netko na ulici… Pristojan posao nije me 
zanimao, „obični“ ljudi su mi išli na živce….

No, kako se u narodu kaže: „Tko s đavlom tikvice 
sadi, o glavu mu pucaju“, tako se i meni dogodilo… 
Završio sam u zatvoru. Prvi put s 18 godina. Nisam iz 
toga izvukao pouku. Dapače, ničega se nisam bojao, 
a ondje sam stekao i nove „prijatelje“. Vraćao sam se 
u zatvor svako malo. Činilo mi se da sam gospodar 
situacije.
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Nakon jedne višemjesečne izolacije, shvatio sam 
što želim… Pa neću valjda zbog nekih bedastoća sje-
diti u zatvoru. Odlučio sam se posvetiti ozbiljnom 
kriminalu i živjeti „lijep život“. Zajedno s prijateljem 
okupio sam bandu i počeli smo ozbiljan „biznis“: 
krađe, napadi, iznude itd. Konačno, dogodilo se i 
ono najgore – ubojstvo… Nije da smo ga planirali – 
ali dogodilo se.

Nažalost, opet ništa nismo naučili… Osjećao sam 
se moćno, imponiralo mi je što su me se ljudi bojali…

Za mene su vrijedili jedino moji ortaci, kodeks 
„časti“. Išao sam kroz život sijući uništenje, plač, očaj 
i nepravdu…

Nitko nam nije mogao stati na kraj. Skupi auti, zla-
to, odjeća „s markicom“, novac, a sve to na ljudskoj 
nevolji… Nisam mario što drugi pate. Ja i moji ortaci 
morali smo imati sve, ostatak me nije zanimao…

Godine 2007. uhapsila me policija. „Nema veze… 
Možda se ‘odmorim’ koju godinicu, polovicu odležim 
pa me puste zbog dobrog vladanja“, mislio sam… No 
ovaj je put bilo drugačije.

Nakon nekoliko mjeseci policijske istrage naša su 
nedjela počela izlaziti na vidjelo. Policiji je pri tom 
pomogao jedan od mojih „ortaka“ – pristao je na su-
radnju… Sve se saznalo… I za ubojstvo… Bio sam slo-
mljen. Shvatio sam da ću morati odgovarati i jedino 
što mi se po glavi motalo bilo je samoubojstvo… Ipak 
Bog je imao svoj plan.

Prema zatvorskim pravilima zatvorenici su bo-
ravili malo u jednoj, malo u drugoj ćeliji. Vrijeme je 
prolazilo. U jednoj ćeliji bio je jedan zatvorenik koji 
se molio i slušao Radio Mariju. Nije mi to smetalo, pa 
i sâm sam išao u crkvu, mada se nisam ispovijedao 
i pričešćivao jer sam smatrao da mi to ne treba. Ni-
kada nisam mislio o Bogu. Nisam bio svjestan da je 
On sve, da je živ, da živi s nama i za nas. Tako sam 
provodio vrijeme s tim zatvorenikom, gledajući fi l-
move, čitajući časopise… Jednom me upitao molim 
li. Odgovorio sam mu da ne. A on na to da bih mogao 
pokušati. Pokazalo se da sam sve molitve potpuno 
zaboravio… Baš sve.

Svaki tjedan zatvor posjećuje zatvorski kapelan. 
Ovaj me kolega upitao bih li pošao s njim. Pomislio 
sam da nemam što izgubiti i da bih mogao. Bio sam, 
razgovarao sa svećenikom i to je bilo to. Posve nor-
malan razgovor. 

Došlo je vrijeme ponovo promijeniti ćeliju. Pre-
stao sam moliti, prestao sam odlaziti na razgovor 
tom svećeniku… No, nakon nekoliko mjeseci, vratili 
su me u staru ćeliju. Ponovo Radio Marija, ponovo 
molitva, ponovo susreti sa svećenikom…

Svećenik je spomenuo ispovijed, a i moj me „ci-
mer“ na to poticao. Pomislio sam „zašto ne, pa to je 
samo ispovijed, što mi se može dogoditi… Idem, već 
ću nešto putem smisliti…“ Nisam bio svjestan snage 
tog sakramenta.

Na sljedećem razgovoru sa svećenikom dobio 
sam malu knjižicu o sakramentu pomirenja. Govo-
rio sam da ću se temeljito pripremiti, jer se nisam 
godinama ispovijedao, pa ipak, nije me to previše 
zabrinjavalo. Dogovorio sam se za ispovijed za dva 
tjedna. Kada sam prelistavao knjižicu koju sam do-
bio, osjećao sam kako me nešto u želucu probada…

Došao je i taj dan, 24. kolovoza 2009. Pošao sam na 
ispovijed. Što mi se dogodilo, teško je opisati: suze, jeca-
ji, bol koja razdire tijelo… Duh Sveti iz mene je istjerao 
sve što je bilo zlo. Nikada nisam tako plakao, nikada 
nisam doživio tako nešto, tako ogromnu snagu. Nisam 
mogao razumjeti što mi se događa. Jedva sam dolazio 
do daha, a Duh Sveti radio je red u mojoj duši… Isci-
jedio je iz mene i posljednju kaplju zla, svaku izopa-
čenost koja je tištala moju dušu… Vratio me u život….

Vraćao sam se s ispovijedi posve promijenjen. Za 
mene je započeo novi život – život u Bogu i s Bogom. 
Od prvog dana Bog mi je pokazao svoju moć. Bog je 
bio uza me na svakom koraku i zaogrnuo me svojom 
zaštitom. Kad gledam na svoj stari život ne mogu 
shvatiti kako sam mogao tako dugo bez Boga. A sada 
mi je on sve. U zatvoru imam mogućnost moliti i po-
stiti. Posve sam se posvetio Bogu…. Njemu pripadam.

Od moje ispovijedi sve se promijenilo. Bog je sre-
dište mog bijednog života. On me obogaćuje sobom. 
On je na prvom mjestu, a poslije tek sve ostalo. Zapo-
čeo sam nov život. Obukao sam karmelski škapular. 
Molim brevijar, Gospinu krunicu i Krunicu Božjeg 
milosrđa. 

Drugi mi se često smiju. No, ja se ne obazirem 
na to već i dalje molim i potičem druge na molitvu. 
Uspješno. Čak se zna dogoditi da na zatvorskom dvo-
rištu stanemo u krug i zajedno molimo. Smijali su 
nam se, ali sada sve rjeđe… Navikavaju se, a i svako 
malo se netko pridruži.

Volim Boga i ne bih mogao više živjeti bez njega. 
Posve se predajem Isusu i Mariji po Duhu Svetom.

Čitatelj
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URBIS ET ORBIS

D E K R E T
Darom Svetih Oprosta obogaćuju se posebne pobožnosti  

koje će se provoditi tijekom Godine vjere

stite vjere pred drugima u posebnim okolnostima 
svakodnevnog života: »sama društvena narav čovje-
ka traži da čovjek unutarnje vjerske čine izrazi na 
izvanjski način, da u vjerskoj stvari saobraća s drugi-
ma, da svoju religiju ispovijeda na društveni način« 
(Deklaracija Dignitatis humanae, 7. prosinca 1965.; 
hrv. prijevod: Drugi vatikanski koncil, Dokumenti, 
KS, str. 473).

Budući da se prije svega radi o razvijanju u najvi-
šem stupnju – koliko je moguće na ovoj zemlji – sve-
tosti života i prema tome, o postizanju, u najvišem 
stupnju, čistoće duše, od velike koristi bit će veliki dar 
Oprosta, koji Crkva, na temelju vlasti dodijeljene joj 
od Krista, pruža svima onima koji, da bi ga zadobili, 
uz obvezne odredbe izvrše i posebne propise. »Opro-
stom – učio je Pavao VI. – Crkva, koristeći svoju vlast 
poslužiteljice Otkupljenja izvršenog od Krista Gospo-
dina, prenosi vjernicima sudjelovanje ove Kristove 
punine u zajedništvu Svetih, pružajući im u najširoj 
mjeri sredstva za postizanje spasenja« (Apost. pi-
smo Apostolorum Limina, 23. svibnja 1974.: AAS 66 
[1974] 289). Tako se očituje “blago Crkve”, čije »daljnje 
umnažanje čine i zasluge Blažene Majke Božje i svih 
izabranih, od prvog do posljednjeg pravednika« (Kle-
ment VI., Bula Unigenitus Dei Filius, 27. siječnja 1343.).

Apostolska pokorničarna, koja ima dužnost ure-
đivati ono što se odnosi na podjeljivanje i primjenu 
Oprosta, kao i poticati duh vjernika na ispravno po-
imanje i gajenje pobožne želje za njegovim zadobi-
vanjem, uz potporu Papinskog vijeća za promicanje 
nove evangelizacije, u pažljivom razmatranju Note s 
pastoralnim smjernicama za Godinu vjere Kongre-
gacije za nauk vjere, sa svrhom zadobivanja dara 
Oprosta za vrijeme Godine vjere, utvrdila je sljedeće 
odredbe, izdane u suglasnosti s nakanom Vrhovnog 
Svećenika, da bi vjernici bili više potaknuti na po-
znavanje i na ljubav prema Nauku Katoličke Crkve 
te iz njega postigli što izobilnije duhovne plodove.

Za čitavo vrijeme trajanja Godine vjere, tj. od 11. 
listopada 2012. pa sve do uključivo 24. studenog 2013., 
moći će zadobiti Potpuni oprost od vremenitih kazni 
za vlastite grijehe, podijeljen po milosrđu Božjem, koji 
se može namijeniti za duše preminulih vjernika, svaki 
pojedini vjernik koji se iskreno pokaje, propisno ispo-
vjedi, sakramentalno pričesti, i koji izmoli molitve na 
nakane Vrhovnog Svećenika, i to:

Za dan pedesete obljetnice svečanog otvorenja 
Drugog ekumenskog vatikanskog koncila, 
kojemu je blaženi Ivan XXIII. »dodijelio kao 

glavnu zadaću bolje čuvati i predstaviti dragocjeni 
poklad kršćanskog nauka, kako bi ga se učinilo do-
stupnijim Kristovim vjernicima i svim ljudima dobre 
volje« (Ivan Pavao II., Apost. konst. Fidei Depositum, 
11. listopada 1992.: AAS 86 [1994] 113), Vrhovni Sve-
ćenik Benedikt XVI. odredio je početak Godine koja 
će osobito biti posvećena ispovijedanju prave vjere i 
njezinom ispravnom tumačenju, kroz čitanje, ili još 
bolje, pobožno razmatranje Koncilskih dokumenata 
i članaka Katekizma Katoličke Crkve koji je blaženi 
Ivan Pavao II. objavio 30 godina nakon početka Kon-
cila, s jasnom nakanom »potaknuti vjernike na bolje 
prianjanje uz njega i promicanje njegova poznava-
nja i primjene« (Isto, 114).

Još Godine Gospodnje 1967., u spomen na 19 sto-
ljeća mučeništva apostola Petra i Pavla, Godinu vjere 
proglasio je sluga Božji Pavao VI., »kako bi potvrdio 
u svečanoj ispovijesti Vjere kako bitni sadržaji koji 
već vjekovima čine baštinu svih vjernika trebaju biti 
potvrđeni, shvaćeni i produbljivani na uvijek nov 
način kako bi se pružalo svjedočanstvo u skladu s 
povijesnim prilikama koje su različite od negdaš-
njih« (Benedikt XVI., Apost. pismo Porta Fidei, br. 4).

U ovo naše vrijeme vrlo dubokih promjena, ko-
jima je izloženo čovječanstvo, Sveti Otac Benedikt 
XVI., proglašavanjem ove druge Godine vjere, kani 
pozvati Božji narod, kojemu je on sveopći Pastir, kao 
i braću biskupe čitavog svijeta »da se pridruže Petro-
vu nasljedniku, u vrijeme duhovne milosti koju nam 
Gospodin daje, da bismo se spomenuli dragocjenog 
dara vjere« (Isto, br. 8).

Svim vjernicima će biti dana »prilika ispovije-
dati vjeru u Uskrslog Gospodina… u katedralama i 
u crkvama u cijelom svijetu; u [njihovim] kućama 
i u [njihovim] obiteljima, tako da svatko uzmogne 
osjetiti snažnu potrebu bolje upoznati i budućim na-
raštajima prenositi neprolaznu vjeru. Redovničke 
zajednice, jednako kao i župne zajednice, kao i sve 
stare i nove crkvene stvarnosti, zacijelo će, u ovoj 
Godini, znati iznaći način da javnom učine ispovijest 
Vjerovanja« (Isto).

Osim toga, svi vjernici, pojedinačno i zajednički, 
bit će pozvani davati otvoreno svjedočanstvo vla-
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a)   svaki puta kad će sudjelovati na najmanje tri pro-
povijedi tijekom Svetih Misija, ili na najmanje tri 
predavanja o Dokumentima Drugog vatikanskog 
koncila i o člancima Katekizma Katoličke Crkve, u 
bilo kojoj crkvi ili prikladnom mjestu;

b)   svaki puta kad će u obliku hodočašća posjetiti 
Papinsku Baziliku, kršćanske katakombe, Kate-
dralnu crkvu, sveto mjesto određeno od mjesnog 
Ordinarija za Godinu vjere (npr. među manjim 
bazilikama i svetištima posvećenima Blaženoj 
Djevici Mariji, Svetim apostolima i Svetim za-
štitnicima) i tamo sudjelovati na nekom svetom 
obredu ili se barem kroz neko prikladno vrijeme 
zadržati u sabranosti s pobožnim razmatranji-
ma, završavajući molitvom Oče naš, Ispovijesti 
vjere u bilo kojem odobrenom obrascu, zazivima 
Blaženoj Djevici Mariji i, ovisno o slučaju, Svetim 
apostolima i zaštitnicima;

c)   svaki puta kad će, u dane određene od mjesnog 
Ordinarija za Godinu vjere (npr. na Gospodinove 
svetkovine, na svetkovine Blažene Djevice Marije, 
na blagdane Svetih apostola i zaštitnika, na Kate-
dru sv. Petra), u bilo kojem svetom mjestu sudje-
lovati na svečanom euharistijskom slavlju ili litur-
giji časova, dodajući Ispovijest Vjere u bilo kojem 
odobrenom obrascu;

d)   na dan, slobodno izabran tijekom Godine vjere, 
za pobožni posjet krstionici ili drugom mjestu, na 
kojem je primio sakrament Krštenja, ako obnovi 
krsna obećanja u bilo kojoj odobrenoj formuli. 
Dijecezanski i eparhijski biskupi, te oni koji su po 
pravu njima izjednačeni, na najprikladniji dan 
tog vremena, u prigodi glavnog slavlja (npr. 24. 
studenog 2013., na svetkovinu Isusa Krista, Kra-
lja Svemira, kojom se zaključuje Godina vjere) 
moći će podijeliti Papinski Blagoslov s Potpunim 
oprostom, koji mogu zadobiti svi vjernici koji taj 
Blagoslov pobožno prime.

Vjernici koji se iskreno pokaju, a koji neće moći 
sudjelovati na svečanim slavljima iz ozbiljnih razlo-
ga (kao, prije svega, sve redovnice koje žive u samo-
stanima u trajnoj klauzuri, anakoreti i pustinjaci, 
zatvorenici, stare osobe, bolesnici, kao i oni koji, u 
bolnici ili drugim lječilišnim mjestima, trajno skrbe 
o bolesnicima…), zadobit će Potpuni oprost, pod jed-
nakim uvjetima, ako, duhom i mislima povezani s 
prisutnim vjernicima, osobito u trenucima u kojima 
će riječi Vrhovnog Svećenika ili dijecezanskih bisku-
pa biti prenošene putem televizije i radija, izmole u 
vlastitoj kući ili tamo gdje ih zapriječenost zatekne 
(npr. u kapeli samostana, u bolnici, u ustanovi za 
skrb, u zatvoru…) Oče naš, Ispovijest Vjere u bilo ko-
jem odobrenom obrascu, i druge molitve u skladu sa 
svrhom Godine vjere, prikazujući svoja trpljenja ili 
nevolje vlastitog života.

Kako bi pristup sakramentu Pokore i zadobi-
vanju božanskog oproštenja po vlasti Ključeva bio 
pastoralno olakšan, mjesni ordinariji su pozvani 
kanonicima i svećenicima koji će, u katedralama i 
crkvama određenima za Godinu vjere ispovijedati 
vjernike, podijeliti povlastice ograničene za unutraš-
nje područje, za vjernike istočnih Crkava, u skladu s 
kan. 728 § 2 CCEO-a, a u slučaju eventualne rezerve, 
s kan. 727, osim, kako je očito, za slučajeve navedene 
u kan. 728 § 1; za vjernike Latinske Crkve, povlastice 
u skladu s kan. 508 § 1 CIC-a.

Ispovjednici, nakon što upozore vjernike na teži-
nu grijeha kojima je pridržana rezerva ili cenzura, 
odredit će prikladne sakramentalne pokore, takve 
da ih se, što je više moguće, dovede na čvrsto poka-
janje i, ovisno o prirodi slučaja, naložiti im naknadu 
eventualnih skandala i šteta.

Pokorničarna toplo poziva preuzvišene biskupe, 
kao nositelje trostruke službe (munus) poučavanja, 
upravljanja i posvećivanja, da vode brigu o jasnom 
objašnjavanju ovdje iznijetih načela i odredbi za 
posvećivanje vjernika, na osobit način vodeći raču-
na o okolnostima mjesta, kulture i tradicija. Kate-
heza prilagođena naravi svakog pojedinog naroda, 
moći će jasnije i s većom živošću predložiti razumu 
i čvršće i dublje ukorijeniti u srca želju za ovim je-
dinstvenim darom, postignutim po zaslugama po-
sredovanja Crkve.

Ovaj Dekret ima valjanost jedino za Godinu vjere. 
Neovisno o bilo kakvoj protivnoj odredbi.

Dano u Rimu, 
u sjedištu Apostolske pokorničarne, 

14. rujna 2012., na Uzvišenje Svetog Križa.

Manuel kard. Monteiro de Castro
Viši pokorničar

Mons. Krzysztof Nykiel
Regent
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Sv. Hildegarda IZ BingenA
Crkvena naučiteljica i zaštitnica Godine vjere

Papa Benedikt XVI.  
o sv. Hildegardi iz Bingena

vrijeme. Kako to redovito biva u životu pravih mistika, 
i Hildegarda se htjela podvrći autoritetu mudrih osoba 
kako bi otkrila izvor svojih vizija, pribojavajući se da su 
one plod iluzija i da ne dolaze od Boga.

Obratila se stoga osobi koja je u to doba uživala naj-
veći mogući ugled u Crkvi: svetom Bernardu iz Clair-
vauxa, o kojem sam već govorio u nekim katehezama. 
Ovaj je umirio i ohrabrio Hildegardu. No 1147. dobila je 
i drugo veoma važno odobrenje. Papa Eugen III., koji je 
predsjedao sinodom u Treviriju, pročitao je tekst što ga 
je diktirala Hildegarda, kojeg mu je dao na uvid nadbi-
skup Henrik iz Mainza. Papa je odobrio mističarki da 
zapisuje svoje viziji i da o njima javno govori. Od tada 
je Hildegardin duhovni ugled sve više rastao, tako da 
su joj suvremenici pridali naslov “njemačka proročica”.

Ovo je, dragi prijatelji, pečat istinskog iskustva Duha 
Svetoga, izvor svake karizme: osoba koja posjeduje nad-
naravne darove nikada se njima ne hvasta niti razmeće 
i, prije svega, pokazuje potpunu poslušnost crkvenoj 
vlasti. Svi darovi koje dijeli Duh Sveti, naime, namijenje-
ni su izgrađivanju Crkve i Crkva, po svojim pastirima, 
priznaje njihovu vjerodostojnost.

Iz Papine kateheze na općoj audijenciji  
u srijedu 8. rujna 2010.
Draga braćo i sestre, danas bih htio nastaviti razmišlja-
nje o s. Hildegardi iz Bingena, važnoj srednjovjekovnoj 
ženi, koja se isticala po duhovnoj mudrosti i svetosti 
života. Hildelgardina mistična viđenja bila su nalik 
onima što su ih imali starozavjetni proroci: ona se izra-
žavala pomoću kulturnih i religijskih kategorija svoga 
vremena, tumačila je u Božjem svjetlu Sveto pismo 
primjenjujući ga na razne životne situacije. Tako su se 
svi oni koji su je slušali osjetili potaknutima provoditi 
u djelo dosljedan i zauzet kršćanski život. U pismu sve-
tom Bernardu, rajnska mističarka priznaje: “Viđenje 
zahvaća čitavo moje biće: ne vidim tjelesnim očima, 
već mi se u duhu otkrivaju misteriji… Poznajem dubo-

Iz Papine kateheze na općoj audijenciji 
u srijedu 1. rujna 2010.
Draga braćo i sestre, 1998. godine, prigodom Mari-
janske godine, sluga Božji Ivan Pavao II. napisao je 
apostolsko pismo naslovljeno Mulieris dignitatem, u 
kojem govori o dragocjenoj ulozi što su je žene ostva-
rile i ostvaruju u životu Crkve. “Crkva – čita se ondje 
– zahvaljuje za sva očitovanja ženskoga genija koja su 
se pojavila tijekom povijesti, u svim narodima i u svim 
nacijama; zahvaljuje za sve darove koje Duh Sveti dijeli 
ženama u povijesti Božjeg naroda, za sve pobjede koje 
ona duguje njihovoj vjeri, nadi i ljubavi; zahvaljuje za 
sve plodove ženine svetosti” (31).

I u onim stoljećima povijesti koje mi obično naziva-
mo Srednji vijek, neke se žene ističu po svetosti života i 
bogatstvu nauka. Danas bih vam htio početi predstav-
ljati jednu od njih: to je sveta Hildegarda iz Bingena, 
koja je živjela u Njemačkoj u 12. stoljeću. Rođena je 
1098. u Rajnskoj oblasti, u Bemersheimu, u blizini Al-
zeya, a umrla 1179. u dobi od 81 godine, unatoč stalnoj 
krhkosti svoga zdravlja.

Hildegarda je pripadala plemenitoj i brojnoj obitelji i, 
već od rođenja, roditelji su je odredili za službu Bogu. Da 
bi stekla prikladnu ljudsku i kršćansku naobrazbu već s 
navršenih osam godina povjerena je na brigu učiteljici 
Juditi iz Spanheima, koja se bila povukla u klauzuru u 
benediktinski samostan Sv. Diziboda. Osnovala je mali 
ženski klauzurni samostan, koji se vodio pravilom sv. 
Benedikta. Hildegarda je primila redovnički plašt iz 
ruku biskupa Otona iz Bamberga i 1136., nakon smrti 
majke Judite, postavši poglavaricom zajednice, susestre 
su je pozvale da je naslijedi. U tu je službu uložila sve 
svoje sposobnosti obrazovane i duhovno uzvišene žene 
koja se znala vješto hvatati u koštac s organizacijskim as-
pektima života u klauzuri.

Nekoliko godina kasnije, također zbog sve većeg broja 
mladih žena koje su kucale na vrata samostana, Hildegar-
da je osnovala drugu zajednicu u Bingenu, nazvanu po 
svetom Rupertu, gdje je provela ostatak života. Način na 
koji je obnašala službu autoriteta može poslužiti kao pri-
mjer za sve redovničke zajednice: njime se poticalo sveto 
natjecanje u vršenju dobra, tako da, kao što se doznaje iz 
svjedočanstava iz toga doba, majka i kćeri su se natjecale u 
međusobnom poštivanju i služenju.

Već u godinama u kojima je bila poglavarica samo-
stana Sv. Diziboda, Hildegarda je svojem duhovnom 
savjetniku, monahu Volmaru i svojoj tajnici, susestri 
uz koju je bila veoma vezana, Richardis di Strade po-
čela diktirati mistične vizije, koje je primala već neko 
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ko značenje onoga što je izloženo u psaltiru, evanđelji-
ma i drugim knjigama, koje mi se pokazuju u viđenju. 
Ono gori poput plamena u mojim grudima i mojoj duši 
i uči me duboko shvatiti tekst” (Epistolarium pars pri-
ma I-XC: CCCM 91).

Mistična viđenja koja je imala Hildegarda bogata 
su teološkim sadržajima. Odnose se na glavne događa-
je povijesti spasenja i koriste u prvom redu pjesnički 
i simbolički govor. Tako, na primjer, u svojem najpo-
znatijem djelu, naslovljenom Scivias, to jest “Upoznaj 
putove Gospodnje”, ona sažima u trideset i pet viđenja 
događaje iz povijesti spasenja, od stvaranja svijeta pa 
do svršetka vremena. Sa crtama karakterističnim za 
ženski senzibilitet, Hildegarda, upravo u središnjem 
dijelu svoga djela, razlaže temu mistične ženidbe izme-
đu Boga i ljudskog roda ostvarenog u utjelovljenju. Na 
drvu križa se sklapa ženidbeni savez Sina Božjega sa 
Crkvom, njegovom zaručnicom, koja je puna milosti i 
koja je postala sposobna podariti Bogu novu djecu, u 
ljubavi Duha Svetoga (usp. Visio tertia: PL 197, 453c).

Već iz tih kratkih natuknica vidimo kako i žene 
mogu dati osobiti doprinos teologiji, jer su kadre govo-
riti o Bogu i otajstvima vjere sebi svojstvenom umno-
šću i osjetljivošću. Potičem zato sve one koje vrše tu 
službu da je ostvaruju s dubokim crkvenim duhom, 
hraneći svoje razmišljanje molitvom i promatrajući 
veliko, još uvijek dijelom neistraženo, bogatstvo sred-
njovjekovne mistične tradicije, prije svega ono koje 
predstavljaju svijetli primjeri, kao što je to upravo Hi-
ldegarda iz Bingena.

Rajnska mističarka je autorica i drugih spisa, od 
kojih su dva osobito važna jer nam prenose, baš kao 
i Scivias, njezina mistična viđenja: to su Liber vitae 
meritorum (Knjiga životnih zaslugâ) i Liber divinorum 
operum (Knjiga Božjih djelâ), nazvano također De 
operatione Dei. U prvoj knjizi je opisano jedno jedino 
i upečatljivo viđenje Boga koji oživljava svijet svojom 
snagom i svojim svjetlom. Hildegarda ističe duboki 
odnos između čovjeka i Boga i podsjeća nas da sav 
stvoreni svijet, čiji je čovjek vrhunac, prima život od 
Presvetog Trojstva. Spis je usredotočen na odnos iz-
među krepostî i porokâ: čovjek se mora svakoga dana 
suočavati sa izazovima porokâ, koji ga udaljavaju od 
Boga i kreposti, koji mu pomažu približiti se Bogu. U 
njemu se čovjeka poziva da se udalji od zla kako bi 
slavio Boga i kako bi, nakon kreposnog življenja, živio 
životom “punim radosti”. U drugom djelu, koje mnogi 
smatraju remek-djelom, nastavlja opisivati stvaranje 
u njegovu odnosu s Bogom i središnje mjesto čovjeka, 
pokazujući snažni kristocentrizam biblijsko-patristič-
kog obilježja. Svetica, koja predstavlja pet viđenja na-
dahnutih na Proslovu Evanđelja svetog Ivana, preno-
si riječi koje Sin upućuje Ocu: “Sve djelo koje si htio i 
koje si mi povjerio, ja sam uspješno priveo kraju, i evo 
sada sam u tebi i ti u meni i mi smo jedno” (Pars III, 
Visio X: PL 197, 1025a).

U drugim spisima, na kraju, Hildegarda pokazuje 
mnogostranost interesa i kulturnu živost ženskih sa-
mostana u Srednjem vijeku, što je u opreci s predrasu-
dama koje se još uvijek gaje o tome dobu. Hildegarda je 
zaokupljena medicinom i prirodnim znanostima, kao i 
glazbom, budući da je bila obdarena umjetničkim ta-
lentom. Sastavila je također himne, antifone i pjesme, 
sabrane pod naslovom Symphonia Harmoniae Caelesti-
um Revelationum (Simfonija sklada nebeskih objavâ), 
koje su rado izvođene u njezinim samostanima, šireći 
ozračje vedrine i radosti i koje su stigle i do nas. Za nju, 
čitavi stvoreni svijet je simfonija Duha Svetoga, koji je 
sam u sebi radost i veselje.

Popularnost kojom je Hildegarda bila okružena po-
ticala je mnoge ljude da joj se obrate za savjet i pomoć. 
Zbog toga raspolažemo mnogim njezinim pismima. Njoj 
su se obraćale ženske i muške redovničke zajednice, 
biskupi i opati. Mnogi odgovori vrijede i za nas. Na pri-
mjer, jednoj ženskoj redovničkoj zajednici Hildegarda 
ovako piše: “Duhovni se život mora vrlo pomno njegova-
ti. Na početku uloženi napor daje gorčinu. Jer zahtijeva 
odricanje od hirovitosti, tjelesnih užitaka i drugih sličnih 
stvari. Ali ako se očara svetošću, sveta će duša sam pre-
zir svijeta smatrati nečim slatkim i ljupkim. Treba stoga 
mudro paziti da duša ne uvene” (E. GRONAU, Hildegard. 
Vita di una donna profetica alle origini dell’età moderna, 
Milano 1996., str. 402). A kada je car Fridrik Barbarossa 
izazvao crkveni raskol suprotstavivši čak trojicu antipa-
pa legitimnom Aleksandru III., Hildegarda, nadahnuta 
svojim viđenjima, nije se ustručavala podsjetiti ga da će 
i on, car, biti podvrgnut Božjem sudu. Smionošću koja 
karakterizira svakog proroka, ona je napisala caru ove 
riječi od Boga: “Jao, jao tome zlu što ga provode bezbož-
nici koji me preziru! Počuj, kralju, ako želiš živjeti! U pro-
tivnom će te moj mač probosti!” (isto, str. 412).

Duhovnim autoritetom kojim je bila urešena, po-
sljednjih godina života Hildegarda se zaputila na pu-
tovanje, usprkos poodmakloj dobi i nepovoljnim uvje-
tima za putovanje, kako bi govorila ljudima o Bogu. Svi 
su je rado slušali, pa i onda kada bi govorila oštrim i 
strogim tonom: smatrali su je glasnicom koju je Bog 
poslao. Podsjećala je prije svega redovničke zajednice 
i kler da žive u skladu s vlastitim pozivom. Hildegarda 
se na osobit način borila protiv pokreta njemačkih ka-
tara. Oni – cátari što doslovno znači “čisti” – zastupali 
su reformu Crkve, poglavito se boreći protiv zlopora-
ba koje je činio kler. Ona ih je žestoko prekoravala da 
žele izobličiti samu narav Crkve, podsjećajući ih da se 
prava obnova crkvene zajednice ne postiže toliko pro-
mjenom struktura, koliko iskrenim duhom pokore i 
zauzetim hodom obraćenja. To je poruka koju ne bi-
smo smjeli nikada zaboraviti. Zazivajmo uvijek Duha 
Svetoga, da pobudi u Crkvi svete i hrabre žene, poput 
svete Hildegarde iz Bingena, da, valorizirajući darove 
primljene od Boga, daju svoj dragocjeni i osebujni do-
prinos za duhovni rast naših zajednica! (IKA)
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Litanije bl. Ivanu Pavlu II.
Gospodine,	smiluj	se,
Kriste,	smiluj	se,
Gospodine,	smiluj	se,
Kriste,	čuj	nas,
Kriste,	usliši	nas,

Oče	nebeski,	Bože,	smiluj nam se!
Sine	Otkupitelju	svijeta,	Bože,	smiluj nam se!
Duše	Sveti,	Bože,	smiluj nam se!
Sveto	Trojstvo,	jedan	Bože,	smiluj nam se!

Zaštitniče	kršćanskih	obitelji,	moli za nas!
Potporo	bračnih	drugova,
Branitelju	nerođenih,
Zaštitniče	djece,	siročadi	i	napuštenih,
Prijatelju	i	odgojitelju	mladih,
Dobri	Samaritanče	prema	onima	koji	trpe,
Potporo	starijima	i	osamljenima,
Navjestitelju	istine	o	dostojanstvu	čovjeka,
Čovječe	molitve	uronjen	u	Boga,
Ljubitelju	liturgije	kojom	se	Žrtva	slavi	
na	oltarima	svega	svijeta,
Utjelovitelju	radišnosti,
Zaljubljeniče	u	Križ	Kristov,
Primjeru	ostvarivanja	zvanja,
Ustrajan	u	trpljenju,
Uzore	života	i	smrti	za	Gospodina,
Ti	koji	opominješ	grješnika,
Ti	što	pokazuješ	put	zabludjelima,
Ti	koji	praštaš	prijestupnicima,
Pun	poštovanja	prema	protivnicima	i	progoniteljima,
Glasnogovorniče	i	branitelju	progonjenih,
Zaštitniče	nezaposlenih,
Branitelju	beskućnika,
Pohoditelju	utamničenih,
Potporo	slabih,
Svekoliki	učitelju	solidarnosti,

Sveta	Marijo,	moli za nas!
Blaženi	Ivane	Pavle	II.,	moli za nas!
Uronjen	u	Oca,	bogatog	milosrđem,	
Sjedinjen	s	Kristom,	Otkupiteljem	čovjeka,
Pun	Duha	Svetoga,	Gospodina	i	Životvorca,
Potpuno	predan	Mariji,
Prijatelju	svetih	i	blaženih,
Nasljedniče	Petra	i	slugo	slugu	Božjih,
Čuvaru	Crkve	i	naučitelju	vjerskih	istina,
Oče	Sabora	i	izvršitelju	njegova	nauka,
Potporo	jedinstva	kršćana	i	čitave	ljudske	obitelji,
Gorljivi	štovatelju	Euharistije,
Neumorni	hodočasniče	ovom	zemljom,
Misionaru	svih	naroda,
Svjedoče	vjere,	ufanja	i	ljubavi,
Ustrajni	sudioniče	u	trpljenju	s	Kristom,
Apostole	mira	i	pomirenja,
Promicatelju	civilizacije	ljubavi,
Navjestitelju	nove	evangelizacije,
Učitelju	koji	nas	potičeš	zaroniti	u	dubine,
Učitelju	koji	nas	upućuješ	na	svetost	kao	mjerilo	života,
Prvosvećeniče	Božjeg	milosrđa,
Svećeniče	što	ujedinjuješ	Crkvu	u	slavljenju	Žrtve,
Pastiru	koji	svoje	stado	vodiš	u	nebo,
Brate	i	učitelju	svećenika,
Oče	posvećenih	osoba,

Jaganjče	Božji,	koji	oduzimaš	grijehe	svijeta,	oprosti	nam,	Gospodine!
Jaganjče	Božji,	koji	oduzimaš	grijehe	svijeta,	usliši	nas,	Gospodine!
Jaganjče	Božji,	koji	oduzimaš	grijehe	svijeta,	smiluj	nam	se!

Moli	za	nas,	blaženi	Ivane	Pavle	II.,	
da	životom	i	riječju	svijetu	naviještamo	Krista,	Otkupitelja	čovjeka.

Pomolimo	se:
Milosrdni	Bože,	primi	našu	zahvalu	za	dar	apostolskog	života	i	poslanja	blaženog	Ivana	Pavla	II.	te	nam	po	
njegovu	zagovoru	pomozi	da	rastemo	u	ljubavi	prema	tebi	i	svim	ljudima	odvažno	naviještamo	ljubav	Kri-
stovu.	Po	Kristu	Gospodinu	našemu.	Amen.

(Imprimatur: kardinal Stanisław Dziwisz, nadbiskup krakovski, 12. travnja 2011.)
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Proslava blagdana
sv. Faustine Kowalske,

tajnice Božjeg milosrđa

ZagREB, 5. lISTOPada 2013. U 15 SaTI

povodom
75.	obljetnice	smrti	i	20.	obljetnice	proglašenja	blaženom

Organizacija: 
Koordinacija	zajednica,	pokreta	i	udruga	štovatelja	Božjeg	milosrđa
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   ABC
društvenih zapovijedi ljubavi

 1.  Poštuj svakog čovjeka, jer u njemu
živi Krist. Budi osjetljiv na potrebe
drugog čovjeka, svog brata.

 2.  O svima misli dobro, ne misli zlo
ni o kome. Pokušaj i u najlošĳ em
naći barem nešto dobrog.

 3.  O drugima uvĳ ek govori dobro
– ne govori loše. Ispravi zlo
koje si drugom nanio rĳ ečju.
Ne stvaraj razdor među ljudima.

 4.  Razgovaraj sa svima jezikom ljubavi.
Nikad ne podiži glas. Ne psuj.
Ne čini drugom zlo. Ne izazivaj suze.
Donosi mir i iskazuj dobrotu.

 5.  Opraštaj sve svima. Ne nosi u srcu
zlobe. Uvĳ ek prvi pruži ruku pomirbe.

 6.  Djeluj uvĳ ek na korist bližnjeg. Čini
dobro drugom, kao što želiš da Tebi
drugi čine. Ne misli što je Tebi netko
dužan, već što si ti drugom dužan.

 7.  Suosjećaj s drugima u trpljenju. Nosi
utjehu, savjet, pomoć i srce drugima.

 8.  Radi pošteno da se drugi mogu 
okoristiti tvojim radom, 
kao što se ti koristiš radom drugih.

 9.  Uključi se u društvenu pomoć
bližnjima. Otvori se potrebama
siromašnih i bolesnih. Dĳ eli.
Nađi oko sebe one koji su u potrebi.

 10. Moli za sve. I za neprĳ atelje.

sl. B. Stefan Wyszyński,
kardinal i primas Poljske


